
청소년들은진로나희망직업을선택할때자신의생각보다는부모님이나선생님의권유또는학교성적을먼저

생각하는 경우가 많습니다. 그러나 자신에게 맞는 직업을 선택하기 위해서는 자기 자신과 직업세계에 대한 이

해, 바람직한 진로의사결정을 위한 조언이 필요합니다.「선생님 진로상담이 필요해요」에서는 청소년들의 진로

고민을 자기이해, 직업정보, 학교 및 진학정보, 진로의사결정으로 유형화하고 진로상담을 위한 다양한 상담가

이드를제시하였습니다. 

선생님!

진로상담이필요해요!

사·이·버·진·로·상·담·사·례·집



앞으로무엇을해야할지모르겠다는학생들, 남들은뚜렷한목표를가지고있는

것같은데자신만목표가없어서초조하다는학생들이꽤있습니다. 목표가없으니

공부도안된다고하소연합니다. 신체적정신적으로많은변화를경험하는청소년들

에게진로지도를하는선생님은인생의스승으로서혹은선배로서학생들의흥미와

적성, 그리고다양한직업분야에대해조언하고격려하는중요한역할을합니다.

그러나실제상담현장에서는진로상담을어려워하는분들이많습니다. 한국고용

정보원에서는 청소년들의 진로지도를 담당하는 선생님과 상담원들에게 도움을 주

기위하여b선생님! 진로상담이필요해요!c라는진로상담사례집을발간하였습니

다. 이책은한국직업정보시스템(KNOW) 온라인진로상담코너에등록된상담사례

중에서중고등학생들이주로문의하는사례를유형화하였습니다. 특히주요상담영

역을자기이해, 직업정보, 학교및진학정보, 진로의사결정의4개영역으로구분하

고, 각영역별대표적인사례와상담가이드를수록하였습니다. 또한단순히질문과

답변을제시하기보다는유사한사례들과이러한사례를접근하는방법, 진로상담

에필요한직업정보와학과정보를검색하는방법등을수록함으로써처음진로상담

을하는분들도쉽게이해할수있도록하였습니다.

b선생님! 진로상담이필요해요!c를발간하며

발·간·사



아무쪼록이책이사이버상에서또는실제상담현장에서청소년들의진로지도를

담당하는선생님과상담원들에게많은도움이될수있기를바랍니다. 끝으로이책

을발간하기까지수고를아끼지않은연구원과집필에도움을주시고따뜻한격려

와냉철한조언을해주신관련분야전문가여러분께진심으로감사의말씀을전합

니다.
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한국고용정보원장



얼마전고등학교1학년학생과학부모가문과와이과결정에대한조언을듣고자

상담실을찾았습니다. “앞으로어떤일을했으면좋겠는지생각해본게있나요?”

라는질문에학생은이렇게대답했습니다. “이과로가서수Ⅱ를하면나중에어디

를가도대학가서고생안할것같고제가제일싫어하는국사도안해도되구요.”

그말을받아어머니는“요즘이과가는애들이적어서대학을가기가수월하다고

해서이과로보낼까생각하는데, 사실애가수학을잘못해요. 지금도수학은꾸준

히과외를시켜서겨우따라가거든요.”약간언짢은듯아버지는“어디를갈건지

정해서문이과를정해야지. 나중에교차지원이라는편법으로대학에들어가겠다는

게말이되냐.”“아버지는그게왜안된다는거예요? 그렇게하는사람이얼마나

많은데.”이제부자가목청을높이기시작했습니다. 

이런광경은상담실에서일을하다보면매우흔하게관찰될뿐만아니라, 사이버

상담을하는교사들도자주접하게되는문제입니다. 고등학교 1학년에서2학년에

올라가면서문과와이과를선택하는결정은우리나라학생들에게매우중요한진로

의사결정입니다. 그러나위의사례는이렇게중요한결정에대해아무준비가되어

있지않다는것을알수있습니다. 결정을할준비가되어있지않으니결정을하기

힘든것은당연한일입니다. 충분히준비할시간이없으니결정은더욱어려워집니

다. 결정을하기위해서는결정전단계인탐색단계를거쳐야하고, 결정을하고나

서는결정후단계인적응단계를거쳐야합니다. 탐색단계를거치기위해이사례에

서도최대한결정시기를늦추면서자기탐색과학과정보검색을더진행하고나서

다시결정하기로합의하였습니다.

선생님들께 드리는 사이버 진로상담을 위한 조언

결정을독촉하는사회

칼·럼



진로에있어의사결정은매우중요한과정이기때문에결정자체를도움받고자

하는학생이나학부모가대다수입니다. 그리고요즘은중요한의사결정을빨리할

수록좋다는생각때문에심지어초등학교때부터어떤고등학교에진학할것인지,

어떤학과를선택할것인지, 어떤직업을가질것인지를결정하려고하기도합니다.

이것은 진로의사결정에 대한 충분한 이해가 없기 때문에 벌어지는 불안이 반영된

하나의사회현상입니다. 이렇게어떤방향으로결정해야하는지에대한조언을구

할때교사들역시빨리결정을할수있도록도와야한다는부담감을느끼게됩니

다. 그러나상담자들은결정자체를도와주는것보다는결정의의미를스스로인식

하고결정을둘러싼불안을낮출수있도록도와주어야합니다.  

진로의사결정이론의대가라고할수있는Tiedeman과 O'Hara는의사결정단

계를“탐색䧀구체화䧀선택䧀명료화䧀적응”의다섯단계로구분하여제안하

고있습니다. 많은사람들이선택만이의사결정의과정인것처럼좋은선택을하기

를원하지만, 좋은선택은그이전단계인탐색과구체화가잘되어야가능하고, 그

이후단계인명료화와적응에의해정말좋은선택이었음이입증됩니다.

진로발달이론의대가인Super는진로의탐색단계인초등학교시기에는어떤선

택도하지않아야할뿐만아니라, 진로와관련된개인의특성을파악하기위해심

리검사를실시하는것도바람직하지않다고주장하고있습니다. 탐색단계는무엇보

다자신에대한탐색에서부터시작합니다. 이때는어떤것을좋아하는지, 어떤것을

중요하다고느끼는지, 어떤것을더잘하는지, 주변의기대는어떤지등에대해탐



색을하게됩니다. 다음으로자신이지향할수있는대안들을전부고려해보고, 각

대안에대해자신이과연밀고나갈만한능력과여건을갖추고있는지에대한예비

평가를해봅니다. 아울러각대안이충분한가치를지니고있는지, 어떤장점과단

점이있는지알아봅니다.

구체화의단계에서는자기가나아갈수있는여러개의방향(목적) 및각방향을

취했을 때 나타날 수 있는 결과를 충분히 고려하고, 또한 자기의 가치관이나 목적

및 실용성에 비추어 적합한 어느 하나를 밀고 나갈 준비를 합니다. 이때가 되어야

선택을 할 수 있는데, 이런 탐색과 구체화를 거친다고 해서 나에게 완벽하게 맞는

대안을선택했다고장담할수는없습니다. “나에게완벽하게맞는진로”라는것은

사실존재하지않고, 그런것을찾고있다면그것은진로에서의비합리적인신념(진

로미신)에사로잡혀있는것으로볼수있습니다.

이렇게 우리는 최고가 아닌 최선의 선택(good enough)을 하게 되는 것이고,

그렇기때문에선택이후의과정이그선택을잘한선택으로만들기도하고잘못된

선택으로만들기도합니다. 지금한선택이잘된선택이되도록하는것역시자신

의 책임입니다. 우선 내가 무엇을 선택했는가에 대한 명료화를 해야 합니다. 이미

내린선택을보다신중히분석, 검토해보고미흡한점이나의심스러운사항이있을

때는이를명확히하고, 어떻게실천할것인지계획을세우고, 앞으로예상되는어

려움에대해서도대책을세우는과정이필요합니다. 이러한과정을거치게되면적

응이좀더수월해집니다. 



새로운상황, 이를테면학교나직장에들어가면인정과승인을받기위해사람들

은노력을합니다. 그래서새집단이나조직의요구또는풍토에적응하기위해자

신의어떤부분을수정하거나아예버리기도합니다. 즉, 새로운상황의요구에대

해서수용적인태도를갖는것입니다. 어려움이생기면내가혹시잘못선택한것은

아닐까의구심을갖기쉽습니다. 특히, 내가선택한영역에서의수행수준이높지않

을때는더욱그렇습니다. “축구를포기하고공부를하기로선택한것이정말잘한

걸까? ”, “특목고에오니내신이문제네”, “이과를갔으면더나았을걸”, “전공이

내적성에맞지않나봐”, “나같은사람한테는잘안맞는일이야”등... 이럴때는

좀더적응을잘하기위한노력이일차적으로필요합니다. 의구심때문에진로를

변경하는경우대부분다른분야에서도동일한고민을하게되는경우가많습니다.

대부분일회적인조언에그치는사이버진로상담에서이와같은의사결정의전체

과정을차근차근밟아가도록조력하는것은가능하지않을수있습니다. 그러나의

사결정의전체과정속에서학생들의문제를이해한다면, 당장의의사결정에대한

조언과함께현재학생이가장집중해야할일이무엇인지, 그리고앞으로해나가야

할일이무엇인지를알려줄수있을것입니다. 

경인교육대학교 교육학과교수 황 매 향
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성적이좋지않아서꿈을포기해야할것같아요.

성격적인문제로직업을가질수있을지고민이에요.

하고싶은일이사회적으로인정받지못하는직업이에요.

여자라서어려운직업이라는데포기해야할까요?

신체조건이맞지않아원하는직업을포기해야할것같아요.

잘하는것도없는데무슨꿈을꾸겠어요.

이대로계속학교를다녀야할까요?
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합리적인직업선택을위해서는자기자신과직업세계에대한이해가필요합니다. 개인

과직업에대한면밀한분석은자신의특성과일치하는직업을선택하도록도와주는역

할을합니다.

자기이해영역에서는합리적인직업선택의첫단계인개인분석과정에대한심화된질

문을 중심으로 상담사례와 답변을 구성하였습니다. 특히 흥미, 적성, 성격, 가치관 등

진로결정 및 직업선택에 필요한 자료를 수집하는 과정에서 자신을 보다 잘 이해할 수

있는방법과심리검사를활용하는방법을수록하였습니다.

<자기이해>에속하는상담사례는목차와같으며, 각사례별로답변예시, 유사질문, 상

담가이드, 추가정보등이제공됩니다.

gg자기이해



䧓 자기명확성부족

·앞으로무엇을해야할지전혀모르겠어요.  

·잘하는것도없고하고싶은것도없어요. 

·하고싶은일이너무많아요. 

·꿈이자주바뀌어서고민이에요. 

䧓 심리검사활용

·진로와관련된심리검사에는어떤종류가있나요?

·심리검사를하면진로탐색에도움이되나요?

·적성검사와흥미검사를다해봤지만원하는직업이없어요. 

䧓 심리검사결과해석

·심리검사를할때마다검사결과가달라요. 

·검사결과를어떻게이해해야하나요?
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앞으로무엇을해야할지
전혀모르겠어요.

01

안녕하세요. 앞으로어떤일을해야할지알지못해서고민중이시군요. 미래의직업

을결정하기위해서는여러가지기준을가지고신중하게생각해야합니다. 우선흥

미, 적성, 성격등나자신에대한이해와분석이필요하며, 다음에는직업의종류,

직업의특성, 직업전망등직업세계에대한다양한정보를수집해야합니다.  마지막

으로나와여러직업간의특징을비교하여자신의특성에가장잘맞는직업을선

택합니다. 이중에서먼저자기이해에관한내용을알기쉽게정리해볼까요?

나의과거, 현재, 미래에대해생각해보세요.

초·중·고등학교생활을중심으로지금까지의자기자신을뒤돌아보고간단하게

정리해보세요. 특별히열심히했던일들, 학창생활을보내면서그때그때마다달성

했던활동, 즐거웠던일, 학업, 동아리, 취미, 여행등의경험을가지고나에대한

기록들을 정리해 보세요. 그리고장래에내가이렇게되고싶다는미래의희망을

막연하게라도적어보면진로결정에어느정도기준이설거예요. 

A

미래에 어떤 직업을 가져야 할지 고민하고 있습니다. 제일 먼저 무엇을 어떻게 해

야하는지알려주세요.

012 선생님! 진로상담이필요해요!

gg자기이해

유사한 질문┃저는 잘하는 것도 없고, 하고 싶은 것도 없어요. / 하고 싶은 일이 너무 많아요. 어떻게 선택을 해
야할까요? / 꿈이너무자주바뀝니다. 어떻게결정을해야할까요? 

Q



내가가진여러가지개성을찾아보세요.

‘나’라는사람의성격과능력을알리기위한CF를찍는다는상상을해보세요. 누가

보아도내가어떤사람인지를한눈에알수있도록다음항목에맞게나의개성을

기술해보세요.이러한기록들을자주읽어보고곰곰이생각해보면내가어떤성격

과재능을가진사람인지알수있을거예요.

성격: 성격의장단점, 힘든일들을극복하는방법

학업: 가장자신있고재미있는과목

경험: 취미, 특기, 동아리, 아르바이트, 여행경험

가치관: 좋아하는말, 좌우명, 감명깊게읽은책, 존경하는사람, 장래목표

나에대한부모, 형제, 친구, 선생님등주위사람들의평가등

심리검사로나의흥미와적성을알아봅시다.

흥미검사와 적성검사는 심리검사에 대한 전문지식을 갖춘 연구진들이 과학적인

절차에따라개발한믿을수있는검사입니다. 

흥미검사는여러분들이어떤것을좋아하고관심이있는지를알려주는검사이며, 적

성검사는여러분들이어떤것을잘해낼수있는지에대한정보를알려주는검사입니

다. 이런검사들은인터넷에서무료로받을수도있고, 1년에한두번학교에서실시

되기도 합니다. 이때 그냥 무관심하게 지나치지 말고 진로상담 선생님이나 전문

상담원분들에게 궁금한 점을 질문해보세요. 그러면 내가 어떤 분야에 흥미가 있

는지, 어떤영역에재능이있는지에대한소중한정보를얻을수있을거예요.

위의세단계의과정을거치면서차근차근생각해보면, 자신의흥미와적성에대해

더많이알게되고, 이런단계를거친후에는자신의특성과관련된직업세계에대

한 정보도 자연스럽게 찾을 수 있을 겁니다. 직업과진로가아직구체적으로정해

지지않았을수도있고, 마음속의결정을내리지못했을수도있지만, 스스로에대

해 여러 가지 질문을 던지고 그 해답을 생각해보면 자신의 진로와 직업의 목표를

찾는데한발더다가설수있을겁니다.
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상담가이드

대부분학생들은진로나장래희망직업을결정할때, 자신의생각보다는부모님이

나선생님의권유 또는 학교성적을 먼저 생각하는 경우가 많습니다. 그러나 자신

에게 맞는 전공이나 직업을선택하기위해서는대학진학을위한공부도중요하지

만, 스스로에 대해 파악하고 분석하는 과정이 먼저 이루어져야 합니다. 이런 객관

적인자기분석과정을거치면서자신의특징을 정확히 알 수 있고, 학생들이 선택

해야할진로(직업)의폭을좁혀나갈수있습니다. 

이때, 자신의흥미, 성격, 적성, 능력등이선택과정에서중요한기준이됩니다. 따라

서앞으로무엇을해야할지전혀모르겠다는사례에서는성급하게학과나직업을

선택하도록하는것보다학생들스스로자신의흥미와적성등에대해차근차근탐

색하도록조언해주는것이좋습니다.

그리고흥미와적성만으로는자신이하고싶은일을확실히정하기어려운경우가

많으므로,직업세계와관련한정보수집결과(직업에필요한흥미, 적성, 성격, 가치

관, 하는일, 되는길,관련학과, 직업전망, 임금, 업무환경등), 부모님이나주변의

권유, 학과성적등여러가지기준을종합적으로고려하여자신이하고싶고할수

있는일의범위를좁혀나가도록지도하는것이좋습니다. 
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TIP _  자기이해활동

과거에우수한성과를거두어주목을받았던업적을쓰도록합

니다.‘표창장 수여’,‘학급간부 선발’, ‘주위로부터의 칭

찬’등주요사건과그결과들을기록합니다. 이러한경험들을

분석하여스스로의능력과기술에대한순위를매기거나좋아

하는것에따라분류해봅니다. 취미와여가생활에대한경험

도 이런 방식으로 분석해 보면 진로에 관한 자서전을 완성할

수있습니다.

진로일기를쓰기위해서는먼저예상되는사망나이를추정하

고 인생목표를 설정하고 종사하고 싶은 직업, 도달하고자 하

는 경제적 수준, 쟁취하고자 하는 사회적 지위, 받고자 하는

교육, 살고싶은장소등을구체적으로구상합니다. 다음으로

1개월, 6개월, 1년, 3년, 5년, 10년등각기간동안예상되는사

회적 지위, 경제적 수준, 받고자 하는 교육 등을 명시하고목

표를설정하여1주일단위로해야할일을기록합니다. 

나 자신뿐 아니라, 형제자매, 부모, 선생님 등 주위 사람들이

생각하는장점을분석하여자신이잘할수있는일을진로및

직업선택과연관지어생각해봅니다. 

포트폴리오란 자신의 실력을 보여줄 수 있는 작품이나 관련

내용 등을 집약한 자료수집철을 말합니다. 자신의 실력을 남

에게보여주기위한자료철이기때문에독창성과능력을한눈

에알아볼수있도록간단명료하게만드는것이좋습니다. 직업

심리검사결과, 표창장, 상장등자신의능력을증명할수있는

자료들을스크랩북이나클리어파일을이용해서만들수도있

고, 최근에는블로그, UCC 등의방법을활용하기도합니다. 

자서전쓰기

진로일기쓰기

장점찾기

포트폴리오만들기



안녕하세요. 잘하는것도없고, 하고싶은것도없다는생각에걱정이많이되시

는군요. 하지만너무걱정하거나고민하지는마세요. 누구나다른사람보다잘하는

일이있고, 누구나한가지쯤은좋아하고하고싶은일이있답니다. 아직까지충분

히생각해볼기회가없었기때문에찾지못한것일뿐, 시간을두고차근차근생각

해보면주변친구들처럼하고싶은것, 잘하는것을반드시찾아낼수있을거예요.  

우선하고싶은것(흥미)과잘하는것(적성)이무엇인지살펴볼까요? 

“신바람난다”라는말을들어본적이있죠? 서울대공대의이면우교수님은신

바람이날정도로좋아하는일을찾아야만그일을즐겁게잘해낼수있다고하였

습니다. 흥미는신바람이 나는 것입니다. 누가 억지로 시켜서 투덜거리면서 하

는 것이 아니라, 좋아하는 이성친구를생각할때처럼설레고기분좋은느낌을

가질수있는일이하고싶은일, 즉흥미있는일이라고할수있습니다.

A

016 선생님! 진로상담이필요해요!

잘하는것도없고
하고싶은것도없어요.

02

Q
아무리 생각해도 저는 잘 하는 것도 하고 싶은 것도 없는 것 같아요. 다른 친구들

은하고싶은것도참많던데…. 저는앞으로어떻게해야할까요?

gg자기이해

유사한질문┃나의흥미와적성에대해알고싶어요. / 저는왜꿈이없을까요? 제꿈을알고싶어요.



적성은우리가흔히사용하는“능력”이라는말로설명될수있습니다. 하지만진로를

선택할때고려해야할능력은가수이자제작자인박진영의뛰어난음악성과사업성,

이승엽의천재적인타격능력같은대단하고뛰어난능력외에도일상생활에서발

견할수있는사소한장점도될수있습니다. 주변에십자수를잘하는친구를예로

들어생각해볼까요? 십자수를단순한취미생활로볼수도있지만, 자세히들여다보

면그친구에게는꼼꼼함이나세밀한작업을잘해낼수있는손재주, 그리고한가

지과제를끝까지마무리할수있는인내심이나끈기같은능력을발견할수있습

니다. 이처럼흥미와적성은비슷한것같으면서도다른의미를가지므로자신의흥

미와적성을찾고자할때는이런차이점을염두에두어야합니다.

흥미와적성의의미를알게되었다면자신의흥미와적성을알아볼수있는방법을

생각해봐야합니다. 가장쉽게접근할수있는방법은흥미검사나적성검사등의심

리검사를해보는것이지만, 심리검사만으로는자신의흥미와적성을찾기힘들때가많

으므로, 일상생활의몇가지예에서연습을해보는것이도움이됩니다. 

[ 예시1 ]     좋아하고잘하는과목을보고흥미와적성을발견할수있습니다.

국어와영어등어학과목에관심이많고좋은성적을거두고있다면교사, 통역사,

해외영업전문가 등의 말하기 능력이 중요한 직업이나 작가, 번역가, 기자 등 글

쓰는일과관련된직업과연관을지을수있습니다. 그외에도생물과목에관심이

많고성적이우수하다면배아줄기세포같은연구를하는생명공학자나인체의생명

을다루는의사, 의약품을개발하는연구자등의직업과연관을지을수있습니다.

[ 예시2 ]     자신의취미생활을통해흥미와적성을발견할수있습니다.

취미는좋아하는일을자신이골라서하는것이기때문에자주반복해서하게되면

시간이지남에따라능력이향상될수있습니다. 예를들어, 용돈기입장이나다이어

리정리를취미생활로하는친구가있다면, 돈이나숫자에대한개념과체계적이고

꼼꼼하게계획을세우는능력이발달하여금융전문가나회계사등숫자에대한개념,

치밀함, 분석력을요구하는직업으로연결이될수있습니다. 다른예로, 전자기기를

분해하거나프라모델을조립하는취미가나중에전자제품이나기계를개발하고만

들어내는직업으로연결이될수도있겠지요.
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[ 예시3 ]      일상생활의사소한장점들이흥미와적성으로발전할수있습니다.

겉으로는아무특징이없고조용하지만, 언제나친구들의불평섞인이야기나투덜

거림을끝까지잘들어주는친구를주위에서쉽게발견할수있습니다. 얼핏보았

을때는아무런장점이없어보이지만, 다른사람의이야기를잘들어준다는것은

매우뛰어난능력이며, 이러한특징은상담전문가, 심리치료사, 정신과의사등의

직업에서요구하는타인에대한이해와공감능력과관련이있습니다. 

학과성적은 별로 좋지 않아도 항상 기발하고 엉뚱한 생각으로 사람들을 즐겁게

해주고, 생각하지못했던방법으로문제를해결하는친구들도있을거예요. 이러한

특성은창의적인아이디어나항상새로운것을추구하는광고분야또는예술계통의

직업과관련이있습니다.  

[ 예시4 ]     흥미와적성외에제 3의조건으로직업을선택할수도있습니다.

직업을결정할때흥미와적성에맞추어정하는것도중요하지만, 사람에따라흥미

와적성이 뚜렷한 사람도 있고, 그렇지 않은 사람도 있기 때문에 모든 사람에게

일률적으로흥미와적성을강요하는것은오히려부자연스러운일이될수있습니

다.  어떤사람들은흥미가뚜렷해서정말그걸꼭해야행복하지만, 두루흥미가

있거나또는뚜렷한흥미영역이없는사람들도있습니다. 따라서흥미가뚜렷하지

않은학생들은흥미에맞는영역을찾으려고억지로노력하기보다는 가치관, 성격

등다른특성들을기준으로자신에게맞는직업을찾아보는것도방법이될수있

습니다. 

자, 어때요? 흥미와적성을직업과연결시키는방법에대한감을잡았나요? 신문

이나TV에나올만큼뛰어난능력이있어야만직업을가질수있는것은아니랍

니다. 자신이가진작지만소중한장점을찾아서발전시키면그것이대단한능력이

될수있습니다. 누구에게나좋아하는분야가있고, 다른사람들에비해뛰어난장점

하나쯤은꼭 있다는것을잊지마세요.
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상담가이드

직업을선택할때가장먼저고려해야할기준은자신이좋아하는분야가무엇이고,

자신이잘하는분야가무엇인지를차근차근살펴보는것입니다. 자신의흥미와적

성을잘알지못하면나에게꼭맞는직업을선택하기어렵습니다. 좋아하고하고싶

어하는분야의직업을선택해야스스로의선택에책임을지고열심히준비할수있

으며, 일을잘해냈을때보람도느끼고좋은평가를받을수있습니다. 이러한기준

에서본다면자신이흥미와재미를느끼면서도잘할수있는능력을가진직업을선

택하는것이가장이상적이라고할수있습니다. 따라서어떤분야에도관심이없는

학생들을상담할때는좋아하는과목이나취미활동, 일상생활에서의즐거운일들을

찾아보도록권유하고그러한활동과직업을연결해보도록도와주는것이좋습니다. 

이때학생들이자발적으로흥미를탐색할수있으면더할나위없이좋지만대부분의

학생들은진로탐색에 대한 필요성이나 방법을 잘 알지 못하기 때문에 비구조화된

상담보다는상담교사가주도적으로학생들의흥미와적성을탐색할수있도록개입

하는것이좋습니다. 진로와직업시간등재량시간을활용한과제제출, 직업카드를

활용한 흥미찾기, 심리검사 흥미유형별그룹활동, 진로지도프로그램, 일정회기를

정해놓고실시하는정기적인상담등여러가지활동을통해학생들이흥미를탐색할

수 있도록적극적으로지도해주시기바랍니다. 

단, 진로지도 과정에서 흥미와 적성을 너무 강조하다보면 흥미와 적성 탐색이 되

지않은학생들이상대적으로열등감을느낄수있습니다. 따라서조금느린템포라

하더라도흥미와적성을찾아낼수있도록지켜봐주는상담자의인내가필요하며,

가치관, 성격등다양한기준을고려하는세심한배려와관찰이요구됩니다.
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TIP _  추천! 직업정보사이트 & 서적

·직업정보사이트

http:// know.work.go.kr

한국직업정보시스템 02-2629-7000

우리나라 대표직업 625개 직업에 대한 하는 일, 되

는 길, 업무수행능력, 지식, 성격, 흥미, 직업가치관,

관련학과, 일자리전망및 180여개의학과정보를제

공하며, 온라인진로삼담도할수있습니다.

http:// youth.work.go.kr

청소년워크넷 02-2629-7000

한국고용정보원이 운영하는 청소년을 위한 진로 및

직업정보사이트입니다. 초등학생, 중학생, 고등학생,

대학생, 청년층의 진로설계를 위한 직업심리검사,

직업정보, 학과정보, 취업가이드등이제공됩니다.

한국직업정보시스템 청소년워크넷

http://www.work.go.kr

워크넷 02-2629-7000

한국고용정보원이 운영하는 취업 포털사이트로 심

리검사, 직업정보, 채용정보, 고용정보 등 진로결정

과취업에관한상세정보가수록되어있습니다.

http://www.careernet.re.kr

커리어넷 02-3485-5000

한국직업능력개발원이 운영하는 사이트로 초등학생

부터 성인, 교사 등 대상별 진로 및 직업정보를 제공

하고있으며온라인진로상담도실시합니다.

워크넷 커리어넷
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·직업정보서적

13세의헬로워크

영화로보는직업이야기

2007 신생및이색직업

2007 한국직업전망

http://www.serii.re.kr

서울특별시교육연구정보원 02-3111-210 

학생, 교사, 학부모에게 유용한 교육정보를 제공하고

있으며, 교수학습지원센터, 진학진로정보센터, 청소

년상담센터를운영하고있습니다.

http:// www.kyci.or.kr

한국청소년상담원 02-2253-5056

청소년, 교사, 학부모, 청소년지도자들에게 상담에 대

한 다양한 정보를 제공하며, 사이버 상담센터에서 진

로상담을할수도있습니다.

무라카미류저,   이레출판사

최영순저,   한국고용정보원

한국고용정보원직업연구센터

한국고용정보원직업연구센터

서울특별시교육연구정보원 한국청소년상담원
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하고싶은일이너무많아요.

03

Q
이것도 하고 싶고 저것도 하고 싶고, 하고 싶은 일이 너무 많아요. 이 중에서 제가

정말하고싶은일을선택하려면어떻게해야하나요?

gg자기이해

유사한질문┃나의희망직업들중에서직업선택은어떻게하는것이좋을까요? / 다양한직업들중에서한가지
만선택하기너무어려워요. 

안녕하세요. 하고 싶은 일이 딱 하나나 둘이면 결정하기도 쉽고 고민을 덜해도 될

텐데, 하고싶은일이너무많으면결정을내리기까지많은고민이될거라생각되네

요. 하지만이미꿈을정한다른친구들도자신이원하는여러가지일들중에서정

말자기가하고싶고, 잘할수있는일을찾기위한고민을했었을거예요. 그렇게보

면누구나겪어야하는과정을거치는것으로볼수있고, 꿈이많다는것은열정이

많은것으로볼수도있기때문에하고싶은일이하나도없어서고민하는친구보다

는훨씬더행복한고민을한다고생각할수있겠네요.

여러가지직업중에서내가정말하고싶은직업을선택하기위해서는우선자신의

특성에대해이해하는과정이필요합니다. 다음으로그직업에대한다양하고실질

적인정보를알아보고, 내가 생각하는 직업에 대한 생각을 구체화하고 또 비교하

면서신중하게검토하는시간이필요하겠지요. 



자, 그럼직업정보를찾을수있는여러가지경로를살펴볼까요? 

검색엔진을활용하는방법이있습니다. 

가장쉽게활용할수있는방법중의하나이지요. 수많은누리꾼들이모여서많은정

보를교환하는곳이바로포털검색엔진사이트입니다. 그중에는특정학과를전공

하는대학생, 현직직업인들이답변을올려주는정보들도있습니다. 단, 익명의사람

들이올리는정보이기때문에좋은정보와나쁜정보를잘가려서살펴봐야합니다. 

인터넷동호회를활용해보세요. 

사람들에게많이알려져있는인터넷사이트의사이버동호회나카페를찾아보면

원하는직업에대한정보가아주많습니다. 사이버동호회에서는실제로그분야에

종사하는사람들이나그직업을준비하는사람들이살아있는정보를공유하기때문

에가장최근의자료를얻을수있다는장점이있습니다.

해당분야에서성공한직업인의홈페이지나인터뷰기사를검색해보세요. 

관련분야의내용을검색하다보면해당분야에서굉장히유명하고성공한직업인들

이자신의성공담이나관련분야를소개하는홈페이지를운영하는경우가많습니다.

성공한직업인이되기까지의과정을모델로삼아나에게적용해보는것도좋은방

법이될수있겠죠.

희망직업과관련된협회홈페이지도도움이됩니다. 

협회홈페이지에는그직업에필요한기본정보나자료뿐만아니라다른참고할만

한유용한사이트들이많이링크되어있답니다. 이렇게꼬리에꼬리를무는방식으

로자료를찾아보면방대한양의정보를검색할수있습니다.

진로및직업상담사이트를활용해보세요. 

청소년들의진로탐색이나직업결정에도움을주는진로및직업관련사이트, 또

는 진학사이트를활용하면직접사이버상담을받을수도있고, 직업에필요한특

성, 평균임금, 직업전망등구체적이고믿을수있는정보를얻을수있습니다.
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이렇게해서자신이원하는직업에대한여러정보를탐색했다면직업을선택하는

마지막과정이남아있습니다. 이과정에서는심리검사등다양한방법으로분석한

흥미, 적성, 성격등자신의특성을목록또는표로만들어보고, 다음으로직업정보

를정리하여목록이나표로만들어봅니다. 그리고이런자료를서로비교하여(흥미,

적성, 성격, 평균임금, 직업전망등여러기준적용) 자신의특성과일치하는부분이

가장많은직업을중심으로직업선택의범위를좁혀나갑니다. 

이러한과정은단번에이루어지는것이아니므로충분한시간과노력을들여야합니다.

또한봉사활동, 동아리활동, 아르바이트등을통해직접경험하면서알게된직업정

보가 내가 생각했던 것들과 얼마나 유사한지를 적극적으로 비교해보길 바랍니다.

자신이희망했던여러가지일들이꿈으로그치지않도록열심히직업정보들을찾

아보세요. 또혼자하기어려울때는부모님, 담임선생님, 진로상담선생님에게도움

을요청하는것도좋은방법이될거예요.

상담가이드

세상에는많은직업이있고사회변화에따라새로운직업이속속생겨납니다. 한국직

업사전에수록된직업만해도1만여개에이르고, TV, 잡지, 신문, 영화등각종매체에

서소개되는직업도너무나많기때문에학생들이하고싶은일이많아서고민하는것은

너무도당연한일입니다. 수많은직업중에서자신에게맞는직업을선택하기위해서

는학생들이자신의흥미와적성을충분히이해한뒤에이와일치하는직업의구체적

인정보를수집하고비교하는과정을거치도록지도합니다. 

다양한정보를객관적으로비교할수있는좋은방법중하나는“합리적인직업선

택을위한비교표(Tip 참고)”를활용하는것입니다. 비교표를활용하면머릿속으

로만고민하고갈등하던 문제들을 시각화할 수 있고, 각 직업에서 요구하는 흥미,

적성, 성격, 직업가치관, 외적인조건등의기준에적합한직업을합리적으로비교

할수있습니다.이외에도주변에서볼수있는직업인을직접인터뷰해보기, 직업현

장탐방및체험활동등을통한다양하고생생한직업정보탐색방법을제시한다면보

다구체적이고현장감있는정보를수집할수있으리라생각합니다. 
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TIP _  합리적인직업선택을위한비교표

( 매우적합 : 5점 / 적합 : 4점 / 보통 : 3점 / 부적합 : 2점 / 매우부적합 : 1점 )

1⃞ 직업란에 심리검사 등 자기이해활동을 통해 희망하게 된 직업들 중에서 몇 개를

‘희망직업목록’란에적습니다. 

2⃞ 각비교항목별로점수를매긴후 합계가가장높은직업부터두개를선택합니다.

3⃞ 점수가같은직업이나올때에는스스로판단해서결정하거나다른비교항목을추

가하여상대적으로더선호하는직업을선택합니다. 

흥 미

희망직업 1 희망직업 2 희망직업 3 희망직업 4 희망직업 5

적 성

성 격

직업가치관

신체조건

경제여건

학업성취

현실가능성

합 계

비교결과를토대로한최종선택직업 1

비교결과를토대로한최종선택직업 2

합리적선택을위한직업비교표



안녕하세요. 꿈이너무자주바뀌어서걱정이된다구요? 희망하는직업을찾아가

는과정에서꿈이바뀌는것은어쩌면당연한일이니까너무걱정하지마세요. 꿈이

자주바뀌는이유는말그대로자신의희망직업이나장래희망을단지꿈으로만가

지고있을뿐그꿈에대한현실적이고구체적인정보를얻지못했기때문일수있

습니다. 

자,  다음방법들을이용해서자신의꿈을구체적으로실현해보는것은어떨까요?

나만의멘토(Mentor)를 통해꿈에대한정보를모아보세요.

멘토는일종의‘직업모델’이란의미로생각해볼수있습니다. 멘토는그리스신

화에서지혜와신뢰로한사람의인생을이끌어주는스승, 인생의안내자, 본을보

이는사람, 비밀까지털어놓을수있는사람등을의미합니다.  

A
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꿈이자주바뀌어서고민이에요.

04

Q
다른친구들에비해꿈이너무자주바뀌는것같아요. 한가지목표를세우고노력하

고싶은데자꾸꿈이바뀌어서혼란스러워요. 이럴때는어떻게결정해야하나요?

gg자기이해

유사한 질문┃이상과 현실 사이에서 갈등하고 있어요. 어떻게 내 꿈을 결정해야 하나요? / TV나 영화에서 멋있
는직업을보면갑자기그직업으로꿈이바뀌게되요.



멘토를좀더쉽게설명하면, TV에서방영했던‘허준’이나‘대장금’을보면알수

있습니다.즉, 허준에게많은가르침을주었던그의스승유의태가바로허준의멘

토였고, 대장금의 한상궁, 헬렌켈러의 스승인 설리반 선생이 바로 그녀를 이끌어

준 멘토였습니다. 유의태, 한상궁, 설리반선생이없었다면허준이나대장금, 헬렌

켈러와같은훌륭한인물은탄생하기힘들었을지도 모릅니다. 이처럼 자신이 원하

는꿈과비슷한위치에도달해있는사람들을모델로삼아노력한다면변화되는꿈가

운데서도좀더빨리원하는꿈에다가갈수있을거예요.

실제일의경험을통해꿈을구체화시킬수있습니다. 

평소에관심있어하던분야에서아르바이트나봉사활동을해보면서사람들을어떻

게대해야하는지도배우고, 어떤성격과적성을가진사람들이그일에적합할지도

관찰해보세요. 그런경험을통해서내가원하는꿈중에서내게맞는직업이무엇인

지에대한생생한정보들을건질수있을거예요.  

인터넷이나대중매체를통해 얻은 정보, 주변사람들의충고 등에 더하여 실질적인

정보를추가하면보다확실한꿈과목표를정할수있고, 실제자신의흥미와적성

에맞는직업을찾는데도움이될거예요.  

다양한꿈사이에서공통점과새로운의미를찾아보세요.

학생들의 다양한 꿈을 겉으로만 비교해보면 아무런 공통점이 없어 보이지만, 조

금만더자세히비교해보면의외의공통점을찾을수있습니다. 

예를들어, 사설탐정에서생명공학자로꿈이바뀐친구의경우, 언뜻보기에는공통점

이없어보이지만, 탐구심이많고논리적, 분석적, 합리적이며, 추리하는것을즐기

고지적호기심이많다는공통점이있습니다. 그리고여행안내원을꿈꾸다가해군장

교가되기를원하는친구의경우도조금만더생각해보면, 한곳에있는것보다는여

러곳을다닐수있는일을 선호하고, 사람들을이끌고, 사람들앞에서이야기하는

것을 두려워하지않으며, 적극적이고 활동적인 일을 선호한다는공통점을 찾을 수

있습니다. 이러한방식으로변화된꿈들사이의공통점을 찾다보면 흥미와 적성에

근접한직업분야를발견할수있을거예요. 
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내꿈의변천과정사이에서공통점과의미를찾아보세요.

성장하면서달라진꿈들을찬찬히살펴보면, 그안에서새로운의미를찾을수도있

습니다. 아주어릴때의사가되고싶은한친구가있었습니다. 초등학교때는성적

도 우수했고, 부모님도 항상 의사가 되어야 한다고 했기 때문에 그 친구도 의사의

꿈을 계속 키워나갔습니다.그러나 중학교, 고등학교를 거치면서 수학과 과학에 흥

미를갖지못하고성적도좋지않아서의사의꿈을포기할수밖에없었습니다. 하지

만꼭의대를가지않고서도사람들을도와줄수 있는 직업으로 생각한 것이 심리

상담사였습니다. 수술을하고치료를하지는않지만마음의병을고칠수있는꿈

을이루는또다른방법을생각하게된것이죠. 그래서지금은심리학과를졸업하고

대학원에진학하여심리상담사가되기위해열심히공부하고있다고합니다. 이처

럼 이 학생의 꿈의 변천사를 살펴보면 자신의 꿈과 현실을 어떻게 조화시켜왔는

지를볼수있습니다. 

우리는지금까지꿈을현실속에서구체적으로알아보는몇가지방법에대해알아보았

습니다.꿈이단지꿈으로끝나지않기위해서는이처럼다양한방법으로노력을기

울여야합니다. 또열심히노력하다보면자신이정말즐거움을느낄수있고, 그누

구보다잘해낼수있는진짜꿈을발견할수있을겁니다. 자, 꿈을발견하는그날까

지용기내고화이팅하시기바래요. 화이팅!
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상담가이드

학생들의꿈이자주바뀌는몇가지이유를정리해보도록하겠습니다.

첫째, 꿈이바뀌는것은학생들의성장과정에서당연하게나타날수있는변화의과

정입니다. 따라서당황하거나혼란스러워하는학생들에게이러한점을주지시키고,

자신의특성을더잘이해하고정확한직업정보를수집하도록격려하여꿈의범위

를좁혀나갈수있게도와주시기바랍니다.

단, 꿈이변하는현상이어떤시기에나타났느냐에따라상담의접근법은달라집니

다. 예를들어, 중학교 1학년학생에게꿈이자주바뀌는현상은발달단계상흔히

나타날수있는일입니다. 이러한학생들에게는꿈이자주바뀐다는자체보다변화

하는꿈의추이에따라다양한직업정보를탐색하도록독려하면서차차자신의흥

미와적성에맞는직업범위를좁혀나가도록지도해야합니다.

그러나대학진학또는취업을코앞에둔고등학교3학년학생들은그의미가다를

수있습니다. 정말하고싶은것을결정하지못해서꿈이바뀌는경우도있지만, 이

상과현실의괴리, 부모님이나선생님이원하지않는직업에대한희망, 잘못알고

있는정보등으로인해서결정을내리지못하는것일수도있으므로학생의상황에

따라적합한방식으로진로지도를해야합니다.   

둘째, 다양한꿈을추구하거나꿈이많이바뀌는학생들중에는다재다능한학생들

이많습니다. 잘하는것도많고좋아하는것도많아서어떠한꿈도포기가잘안되

는경우가많습니다. 모든분야에서수월하게능력을발휘하기때문에어느하나에

전념할수없는우등생들이겪는어려움이기도합니다.

셋째, 학생들은 흥미와 적성을 파악하고 직업정보를 탐색하는 과정 없이 단순히

외적인조건에의해직업을결정한경우가많습니다. 예를들어, TV 드라마에나오

는직업이멋있어보인다거나가수나탤런트등화려한모습으로비치는직업을꿈

으로정하는경우에는더멋있고더많은돈을버는직업을알게되면꿈이바뀌게

되는것이지요.   
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넷째, 자신의생각보다는부모님이나담임선생님, 친구등주위사람들의의견에따

라직업선택을하는경우꿈이자주바뀔수있으므로, 학생들의꿈을구체화시키

고자신의꿈이무엇인지스스로확인할수있도록지도해야합니다.

추가적으로학생들의꿈이어느정도자주바뀌는지, 꿈이바뀌는분야가유사한분

야인지전혀다른분야인지에따라서도학생들의진로탐색상황을진단할수있습니

다. 꿈이바뀌는빈도가매우높거나, 꿈이바뀔때마다그영역이판이하게다른학

생의경우자신의흥미나적성에따라꿈을따라가기보다는주변사람들의이야기

나외적인기준에의해꿈이변하는경우가많습니다. 따라서이런경우에는활발한

에너지를가진부분에대해칭찬하고격려하되, 흥미, 적성, 성격등내적인특성과자

신의꿈을접목시켜나갈수있도록지도해야합니다. 

반대로, 꿈의변화가너무없는학생들은꿈에대한확신때문일수도있지만, 직업

탐색의필요성을느끼지못하거나직업탐색에대한자극과에너지가부족하기때문일

수도있습니다. 이런학생들은꿈을빨리정하도록강요하기보다는차근차근직업

과진로에대한중요성을느끼도록하는것이좋습니다. 그리고꿈이바뀌더라도그

영역이유사한분야일경우는흥미,적성, 성격등내적인특성에대한파악이어느

정도이루어졌다는의미로추측해볼수있습니다. 이때는해당분야에필요한외적

인조건(신체적, 경제적여건, 필요한학력)이나현실적인가능성등을고려하여꿈

의범위를좁혀나가도록도와줍니다.   

꿈이너무다양하거나자주바뀌는학생들은흔히볼수있지만그이유는모두다

릅니다. 일률적인진로지도보다는각각의사례에맞게학생들을상담하는것이무엇

보다중요합니다.구체적이고현실적인직업정보를탐색하고실제로직업세계를체

험하는과정을통해꿈을구체화한다면이전처럼꿈이자주바뀌는것을예방할수

있을겁니다.
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한번쯤 지폐를 펼쳐놓고 숨은그림찾기를 해

본적있으시죠? 만원권지폐를가만히빛에

비춰보면세종대왕초상이나타나기도하고,

한쪽에서는 눈이 아른거릴 정도로 쳐다봐야

보일만큼아주작은한국은행마크도발견할

수있습니다. 이외에도다양한그림이숨어

있고, 볼록 인쇄, 부분노출 은색선, 보는 각

도에 따라 상이한 색을 나타내는 시변각 잉

크(OVI : Optically Variable Ink) 등은 모

두하나하나의미있는위조방지장치들입니다.

그러나이런위조방지장치에도불구하고위조되는지폐가있으니, 이를찾아내는사

람들이위폐감식전문가입니다. 

위폐감식전문가가되기위해서는자국화폐혹은타국화폐를전문적으로취급하는기

관에입사해야합니다. 국내의위폐감식전문가는현재한국조폐공사와외환은행에서

활동하고있습니다. 한국조폐공사의경우연구직이나화공, 금속등의기술직으로채

용되어화폐및유가증권에대한감식업무를합니다. 은행의경우입사하여일선영

업점의전반적인은행업무를두루거친후능력을인정받아업무를맡을수있으므로

은행에들어가는것이선행되어야합니다. 

위폐감식전문가는화폐에관심이많아야하며, 세밀한촉감과주의깊은관찰력, 집

중력을필요로합니다. 반복적인일로인해인내심과성실함이요구되며, 화폐를다루는

일이기때문에책임감또한중요합니다. 현존하는외국화폐의종류가상당히많고, 화

폐의재질이나디자인의변화주기도짧아지고있어화폐에대한관심과꾸준한공부

가필요합니다.

가짜돈은우리가감식한다 [위폐감식전문가]

2007 신생및이색직업 (2006, 한국고용정보원)

어머나! 세상에이런직업도있네요?



진로와관련된심리검사에는
어떤종류가있나요?

05gg자기이해

유사한질문┃직업심리검사를 받아보고 싶은데어떤검사를받아야 할까요? / 심리검사의 종류가너무많아요.
심리검사들의특징을알려주세요.

A
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Q
진로와 관련된 다양한 검사들이 있다고 하는데, 어떤 종류가 있는지 그 특징들은

무엇인지알려주세요.

진로또는직업을선택할때참고해야할기준은흥미, 적성, 성격, 직업가치관, 좋

아하는과목, 직업전망, 임금등여러가지가있습니다. 그중에서흥미, 적성, 성격,

직업가치관등은심리검사를통해알수있습니다. 그러나심리검사가자신의진로

를 100% 결정해주는것은아니므로각심리검사의특성을알아보고자신에게필요

한검사를선택해서실시하는지혜가필요합니다. 

진로와 관련된 심리검사는 크게 흥미검사, 적성검사, 성격검사, 직업가치관검사

등으로 나누어볼수있는데요, 이중에서가장많이실시되는흥미검사는자신이어

떤것을좋아하고관심을가지고있는지를알려주는검사입니다. 혈액형이A형, B

형, O형, AB형으로나뉘는것처럼흥미검사를하면현실형, 탐구형, 예술형, 사회

형, 진취형, 관습형이라는 서로 다른 여섯 가지 유형으로 자신이 좋아하는 분야에

대한이름이붙게됩니다. 
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흥미검사는각유형별로자신이좋아하는활동이나분야, 특정직업에관한정보를

얻을수있는검사입니다. 흥미검사의종류는청소년용직업흥미검사(워크넷), 직

업흥미검사(커리어넷), 진로탐색검사(가이던스), 스트롱진로탐색검사(한국심리검

사연구소) 등이 있습니다. 내가 무엇을 좋아하는지, 무엇에 관심이 있는지에 대한

고민과걱정이많은친구들은이런검사를해보는것이좋습니다. 

적성검사는자신이어떤것을잘해낼수있는지에대한정보를알려주는검사입니다.

검사를통해재능있는분야에대한정보를얻을수있으므로, 앞으로어떤분야에

서활동하면성공할 가능성이 많은지를 예측할 수도 있습니다. 예를 들어, 적성검

사는 기계를 다루는 능력(기계적성), 수리능력(수리적성), 음악적 능력(음악적성),

언어활용능력(언어적성) 등 여러 가지 능력을 측정하여 내가 앞으로 무엇을 하면

가장잘해낼수있을지에대한정보를줍니다. 적성검사는청소년용직업적성검사

(워크넷), 직업적성검사(커리어넷) 등이많이활용됩니다.

성격검사는 개인이 가지고 있는 독특한 성향이나 성격 등을 측정하는 검사를 말

합니다. 성격도직업선택에영향을미칠수있기때문에성격검사결과를통해서도

진로탐색및직업선택에도움이되는정보를얻을수있습니다. 

예를들어, 성격검사에서내향성으로나온학생은사람을상대하며물건을판매하

는영업분야의직업은잘맞지않을수있지만, 사무실에서꼼꼼히서류정리및문서

작성등을하는사무분야의직업은잘맞을수있습니다. 반대로매우활동적이고외

향적인학생은사무실에앉아서차분하게문서를정리하는사무분야의직업보다는

적극적으로 사람을 만나서 설득하는 영업분야의 직업이 더 잘 맞을 수 있습니다.

성격검사는초등학생부터중3까지실시가능한MMTIC성격유형검사, 중3이상성

인에게 실시하는 MBTI검사(한국심리검사연구소), 에니어그램유형검사(한국에니

어그램교육연구소) 등이있으며, 진로선택만을위해만들어진검사는아니지만자

신의진로나직업을찾는데도움이되는방향으로활용할수있습니다.

직업가치관검사는개개인이중요하게생각하는직업가치관을알아보고자신의직

업가치를실현하기위해적합한직업을안내해주는심리검사입니다. 가치관이란사
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람마다 중요하게 생각하는 기준이나 생각들을 말합니다. 예를 들어, “적성에 잘

맞아야해요”, “안정적인직업이중요하죠! ”, “전문성을가진직업이어야해요!”,

“무엇보다 연봉이 높은 직업이 좋지않을까요? ”라고말하는학생들을주변에서

많이보았을겁니다. 사람들은각자다양한직업선택의기준을몇가지씩은갖게되

는데, 이러한기준들을직업가치관이라고합니다. 

직업가치관은스스로중요하다고선택한기준이자신념이기때문에직업선택에큰

영향을미치며, 직업생활의만족여부에도중요하게작용합니다. 따라서흥미와적

성만으로진로의방향을정하지못한경우에는직업가치관검사결과가직업선택의

범위를좁힐수있는중요한실마리가됩니다.  

생각보다다양한종류의심리검사들이있지요?  앞서소개한여러검사들중에서

자신의상황에잘맞고, 가장도움이될것같은검사를선택해서실시해보세요. 심

리검사결과가 100% 자신의진로를결정해주는것은아니지만, 진로에관심을갖게

할수도있고진로선택에유용한실마리를제공해줄수도있으니까요. 
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상담가이드

최근에는심리검사의홍수라할정도로많은심리검사를접할수있고, 사람들에게

의미있는정보를제공하기때문에점차그활용도가높아지고있습니다. 학생들에

게실시할수있는심리검사는여러가지종류가있지만, 그중에서도흥미검사, 적

성검사등의진로와관련된심리검사가유용하게활용됩니다. 

직업흥미검사, 직업적성검사, 직업가치관검사 등의 진로심리검사가 다른 심리검

사들에비해도움이되는점은학생들의흥미, 적성, 직업가치관을구체적으로설명

하고, 검사점수나유형에따라추천직업분야또는학과분야등직업선택및진로결정

에도움이되는참고자료를제공한다는점입니다. 따라서검사의결과는진로상담의

기초자료이자, 학생들에게진로에대한관심을유발할수있는중요한상담도구로

활용됩니다.  

우선자신이좋아하는분야가무엇인지흥미검사를통해방향을잡은다음, 그분야

에대한능력을얼마나갖추었는지적성검사를통해측정합니다. 이러한방향으로

흥미검사와 적성검사를실시해보면진로선택의범위를점점좁혀나갈수있습니다.

또흥미검사와적성검사만으로부족할경우, 직업가치관검사와성격검사를실시하는

것도직업선택에큰도움이됩니다. 

단, 진로및직업을선택할때심리검사결과를활용하는것은좋으나,  반드시진로

상담전문가에게 해석을 받아야 하고, 심리검사 결과에만 의존하여서는 안 된다는

점을알려주어야합니다.

그리고검사를선택할때는신뢰할수있고타당한검사를목적에맞게선별해야하

며, 표준화된조건에서의검사실시, 단순한결과전달이아닌상담교사또는전문

가의결과해석, 검사결과에대한비밀유지등검사선택부터결과전달, 상담으로

이어지는과정까지검사실시자(상담자)로서의윤리를지켜야합니다.



TIP _  진로관련심리검사

흥미는 관심이 있는 정도, 좋아하는 정도를 뜻하며 흥미검사

는직업에서이루어지는여러활동별관심정도를파악하는검

사입니다. 이검사를통해흥미수준을알수있으며흥미정도

가높게나타난분야에대한관심직업을확인할수있습니다.

직업활동에서필요한여러능력별보유정도를파악하는검사

로현재자신의능력에대해측정할수있습니다. 희망직업이

있는 경우, 해당직업에서 요구되는 능력에 대하여 자신의 가

능성을평가해볼수있고, 희망직업이없으면여러능력중뛰

어난능력을확인하는데도움이됩니다.

직업을선택하는기준중에서우선시되는기준을찾을수있

는 검사입니다. 직업을 통해서 이루어내고 싶은 것이 무엇이

고, 직업을결정할때가장중요하게작용하는가치를찾는데

유용합니다.

직업을보는태도와능력을측정하는검사입니다. 태도부분에

있어서는독립성, 일의중요성인식, 계획성을측정하고, 능력

부분에 있어서는 자기이해, 정보활용 및 진로결정능력 등을

정리해볼수있는검사입니다. 고민하고있는진로문제수준을

파악할수있고, 보완해야할부분을정리하는데도움이됩니다.

직업흥미검사

직업적성검사

직업가치관검사

직업성숙도검사

036 선생님! 진로상담이필요해요!
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선생님! 진로상담이필요해요! 037

http://youth.work.go.kr

청소년워크넷 02-2629-7000

청소년용 직업흥미검사, 청소년용 직업적성검사, 청

소년용직업가치관검사

http:// www.careernet.re.kr

커리어넷 02-3485-5000

직업적성검사, 직업흥미검사, 진로성숙도검사, 진로

가치관검사, 진로개발준비도검사, 이공계 전공적합

도검사, 주요능력효능감검사

청소년워크넷 커리어넷

http://www.kpti.com

한국심리검사연구소 02-784-0990

MBTI성격유형검사, 스트롱진로탐색검사, 학습능력

검사, 다차원인성검사등 (유료)

http://www.guidance.co.kr

한국가이던스 02-861-2161

홀랜드 진로발달검사, 다요인 인성검사, 홀랜드 적성

탐색검사, 기타인성검사등 (무·유료)

한국심리검사연구소 한국가이던스



안녕하세요. 진로탐색을위해심리검사를하려는군요? 심리검사는진로나직업을

딱하나로결정해주는것은아니지만, 자신을이해하는데필요한정보를수집하고,

수집한정보를토대로진로를탐색하는데도움이되는도구임에는틀림이없습니다.

우리가주변사람들에대해이야기할때, “철수는차분하고조용한성격이야”, “은

희는밖에서활동하는것을좋아하는외향적인성격이지”라고경험을통해사람의

특성을말할수있는것처럼과학적인도구를통해측정한결과나수치로사람의마

음을볼수있도록만든것이바로심리검사입니다.  

진로관련심리검사들은내가좋아하고즐겁게해낼수있는직업, 내성격에잘맞

는직업등에대한정보를주기때문에진로탐색에도움이됩니다. 또한자기가무

엇을좋아하는지, 무엇을잘하는지에대해모르는학생들, 그리고몇가지분야를

두고고민하는학생들에게어디로가야할지방향을제시하는나침반과같은역할을

합니다. 정리하면, 진로심리검사는아래와같은점에서진로탐색에도움이됩니다.

A

038 선생님! 진로상담이필요해요!

심리검사를하면
진로탐색에도움이되나요?

06

Q
바람직한진로탐색을위해서는진로와관련된심리검사를하는것이좋다고하는

데, 실제로얼마나도움이되나요?

gg자기이해

유사질문┃진로탐색을할때심리검사를꼭해야하나요? / 진로탐색에서심리검사결과는어떻게활용되나요?
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선생님! 진로상담이필요해요! 039

흥미, 적성, 성격, 직업가치관등눈에보이지않는사람의마음을과학적인방

법으로측정하여수치를통해알수있도록도와줍니다. 

자신이무엇을좋아하는지, 무엇을잘하는지에대해전혀감을못잡은학생들

에게진로선택방향의실마리를제공합니다.

두세가지분야를두고고민하는학생에게상대적으로어떤분야에더잘맞을

지에대한정보를주기도합니다.

자신의진로에더많은관심을갖도록하는계기가됩니다. 

이처럼심리검사는흥미, 적성, 직업가치관등자신에관한여러정보를제공해줌

으로써학생들이스스로를더잘이해하고미래의계획을세우는데많은도움을줍

니다. 단, 심리검사는자신을좀더잘알기위한참고자료이므로그결과에만절대

적으로의존해서는안된다는것을꼭기억하시기바랍니다.

상담가이드

심리검사가마법처럼학생들의진로나직업을결정해주는것은아니지만여러가지

측면에서 매우 유용합니다. 진로탐색이 전혀 되지 않은 학생들에게는 진로탐색에

관심을갖는전환점이될수있습니다. 또다양한분야에관심이많아서혼란을느

끼는학생에게는심리검사결과가선택의범위를좁히는계기가되기도합니다.

또한심리검사는상담자와학생모두에게유용한정보를제공합니다. 상담자는학생

의문제를이해하고도움을주기위해정보가필요하고, 학생은자신을더잘이해하

고미래의계획을세우기위해정보가필요합니다. 그리고검사결과를해석하는동

안에는성격, 흥미, 대인관계에대한평가등추가적인정보를얻을수도있습니다. 

하지만진로정체감이형성되지못한경우에는심리검사결과에대한신뢰도가다소

떨어질수도있습니다. 그러나심리검사가학생스스로의진로에대한관심을높이

고향후진로탐색행동을더많이유도한다는연구결과가보고되므로활용하기에따

라더욱유용할수있습니다.



적성검사와흥미검사를
다해봤지만원하는직업이없어요.

07

Q
선생님의권유에따라적성검사와흥미검사를다해봤지만, 검사결과에제가원하

는직업이없었어요. 어떻게해야하나요?

gg자기이해

유사질문┃심리검사 외에 직업선택에 도움이 되는 방법에는 어떤 것이 있을까요? / 직업을 선택하기 위해서는
꼭심리검사를받아야하나요?

A

040 선생님! 진로상담이필요해요!

안녕하세요. 적성검사와흥미검사를해보셨군요? “심리검사를해보면내가원하는

직업을찾을수있겠지? ”라는기대감이컸을텐데, 해답을찾지못해서많이속상

하지요?  하지만원하는직업을찾기위해서는검사결과에만의존할수없으며, 흥

미와적성외에성격이나가치관또는직업의외적인조건등여러가지기준을적

용해봐야합니다. 적성검사와흥미검사결과가직업선택에도움이될수는있지만, 단

지검사결과만으로직업을결정하지못하는것은어쩌면당연한일인지도모릅니다.

자신이원하는직업을찾기위해아래와같은과정을좀더차근차근살펴보는건

어떨까요? 

우선적성검사와흥미검사결과에대한보다전문적인상담을받아보세요. 심리

검사는결과지에나온추천직업이나점수만으로100% 결론을내려서는안됩니다.

적성검사와 흥미검사로부터유용한정보를얻기위해서는반드시경험이 많고 전

문적인지식이있는상담자에게 상담을받아야합니다.
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선생님! 진로상담이필요해요! 041

다음으로성격검사나직업가치관검사를실시해보세요. 적성과흥미검사만으로원하는

직업을선택할수없었다면다른추가적인검사결과로직업선택의범위를좁혀나갈

수있습니다.성격검사는개인이가지고있는독특한성향이나성격등을측정하는검

사를말합니다. 사람의성격또한직업선택에영향을미칠수있기때문에성격검사

결과를통해서도진로탐색및직업선택에도움이되는정보를얻을수있습니다.

예를들어, 어떤여학생은어릴때부터4남매의장녀로태어나동생들을돌보며자

랐기때문에아이들과함께있는것과가르치는것을좋아했고, 학교에서실시한검사

에서도추천직업으로교사가나와서아무런망설임없이교대로진학하여교생실습

을나가게되었습니다. 그러나공립초등학교의꽉짜인규율이나규칙이 답답하게

느껴졌고, 학생들을가르칠때도정해진수업계획에따라융통성없이수업하는것

이너무힘들게느껴졌습니다. 진로에대한고민때문에상담을다시받은학생은

성격검사를실시해보았는데요, 검사결과에서규칙적이고빈틈없는틀안에서일하

는것보다좀더자율적이고창의적인환경에서일하는것을선호한다는것을알게

되었답니다.  

그후그학생은석사학위취득후, 박사학위를준비하면서초등학교교사보다업무

환경이자율적인대학에서강의를시작하게되었고일에대한만족도높아졌다고

합니다. 이처럼누군가를 가르치는 일에 적성과 흥미가 있어도 구체적인 직업은

서로달라질수있음을예시를통해알수있었을거예요.

직업가치관검사는개개인이중요하게생각하는직업가치관을알아보고자신의직

업가치를실현하기위해적합한직업을안내해주는심리검사입니다. 직업가치관검

사에서는사람마다중요하게생각하는기준이나생각들이드러나므로흥미검사나적

성검사이외의많은정보를알려주며, 실제직업생활에서의만족도를결정하는데더

크게작용한다고합니다. 

예를들어생각해볼까요? 사회복지사와금융전문가두직업을장래희망으로생각

하며고민하고있는친구가있었습니다. 이 친구는원래문과계열에관심이많았

고아버지도은행원이어서경제분야에관심도많았던데다가시험을봐도경제과



042 선생님! 진로상담이필요해요!

목의성적이좋아서앞으로상경계열로진학하여금융전문가가되려는생각을가지

고있었습니다. 그런데얼마전학교에서고아원으로봉사활동을다녀온후어려운사

람들을도와주고, 그들에게봉사하는직업을알아보다가사회복지사라는직업에관

심을 가지게 되었습니다. 그래서 사회복지학과를 가야할지경제또는경영학과로

가야할지 고민을 하다가 결국에는 사회복지학과로 진학을 했습니다. 이친구는경

제과목을잘하고어느정도관심이있기때문에금융전문가가되어성공하면 돈을

많이벌수는있지만, 항상좋은실적을올리기위해경쟁하고스트레스를받고신

경을많이써야한다는것을아버지께들어서잘알고있었습니다. 이학생은금융분

야로가서돈을많이벌수있는점은좋지만, 그것보다더중요한것은사람들을도와

주면서보람과 기쁨을 느끼고 사람들과 경쟁하지 않고 친밀하게 지내는 것이라고

생각했습니다. 정리하면, 이친구의경우는‘금전적보상’이라는가치관보다‘타인

을 위한 봉사’라는 가치관을 더 중요하게 생각했기 때문에 자신의 직업을 확고하

게결정할수있었던것이지요. 직업가치관검사를실시하면이러한기준에대한정보

를얻어직업선택에활용할수있습니다.

학교에서 공부하는 교과목과 직업을 연결시켜보면 진로탐색의 실마리를 발견할 수

있습니다.여러분이재미있게느끼거나성적이좀더잘나오는과목들을주목해보

세요. 예를들어, 영어등외국어관련과목에좀더흥미와재능이있다면영어교사,

영어학원강사,통역사, 번역가, 해외여행가이드, 외교관, 해외영업전문가등영어와

관련된여러가지직업으로진로선택의범위를좁힐수있습니다. 경제과목에보다

관심이많다면경영컨설턴트, 관세사, 마케팅전문가, 보험사무원, 사회과학연구원,

세무사, 시장 및 여론조사전문가, 외환딜러, 재무 및 회계관리자, 증권중개인, 채

권관리원, 투자분석가(애널리스트), 헤드헌터, 회계사등의경영관련분야로선택

의범위를좁힐수있습니다. 

충분한시간을가지고다양한직업정보를탐색하면서마음에드는직업을찾아보세요.

흥미검사, 적성검사, 성격검사, 직업가치관검사등의결과를통해자신의특성에대

해알게되어도특정 직업이 어떤 일을 하는지 몰라서 원하는 직업을 찾지 못하는

경우가있습니다. 따라서한국직업정보시스템, 커리어넷등직업에대한체계적인

정보를 제공하는 사이트나 포털사이트, 인터넷동호회, 직업과 관련된 협회홈페이
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지, TV 등의대중매체, 직업관련서적등을통해스스로직업세계에대한정보를넓

혀나가시기바랍니다. 이러한과정은자신에게잘맞는직업과잘맞지않는직업을

구별할수있게해주며, 희망하는직업을선택하는데도움을줄수있습니다. 

자신의진로나직업을선택하는일은검사결과만으로하루아침에이루어질수있는

간단한 일이 아닙니다. 따라서 계열선택이나 전공선택을 위해 갑작스럽게 진로를

결정하기보다는일정기간을두고꾸준히자신의흥미영역을찾아가는과정이필요

합니다.  

상담가이드

흥미검사, 적성검사등심리검사를실시하는것은진로탐색을위한다양한방법중

하나일뿐이므로진로탐색을위한유일한방법이라고생각해서는안됩니다. 심리검

사에전적으로의존했다가원하는직업을찾지못하는학생들은마치자신이원하는

것이없거나직업선택을못할것같은불안과두려움을갖게될수도있습니다.따라

서심리검사결과를참고하되, 심리검사이외에도다양한진로탐색방법이있다는

점을알려주고각각의결과들을종합하여학생들이원하는직업의방향이나범위를

좁혀나갈수있도록도와주어야합니다.

적성검사와 흥미검사를 했는데도 원하는 직업을 확실히 정하지 못할 수도 있습니

다. 하지만각각의검사결과에따라학생들이흥미를가지고있는분야, 능력을보

이는분야 등에 대한 범위를좁혀나갈수 있도록결과를 해석해주는 것이 좋습니

다. 그리고좁혀진범위에포함될수 있는일련의 직업목록을학생과함께선정하

여 성격검사나 직업가치관검사 결과, 학과목에 대한 흥미와 성적, 실질적인 직업

정보(업무환경, 직업전망, 관련학과, 평균임금) 등의기준을가지고‘보다더잘맞

는직업’을선택하도록합니다.

학생이나상담자모두에게쉽지만은않은과정이지만진로탐색이나직업선택은우

리의삶을좌우하는중요한결정이므로끈기와인내심을가지고후회없는선택을

할수있도록조언해주시기바랍니다. 



심리검사를할때마다
검사결과가달라요.
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Q
심리검사를할때마다결과가조금씩다르게나오는데검사결과를그대로믿어도

될까요?

gg자기이해

유사질문┃심리검사결과가달라지면원하는직업을바꿔야하나요? / 심리검사결과는얼마나믿을수있는건가요?
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안녕하세요. 검사결과가다르게나와서고민이되시는군요. 검사결과가조금씩다르

게나오는것은흔히있는일이므로너무많이걱정하지는마세요. 여러분들이검사

를실시하는시간, 장소, 검사의종류, 검사하는날의기분, 검사실시자등상황에따

라결과가달라질수도있고,자신의꿈이나장래희망이시간이지나조금씩달라지면

서검사결과가변할수도있으니까요. 이렇게 심리검사 결과에 조금씩 변화가 있는

것을심리학에서는‘오차’라고합니다. 오차는모든심리검사에서아주조금씩은생

기게마련이지만,  다음의조건이잘지켜지면검사결과가달라지는것을예방해서오

차를줄일수도있고검사결과가왜바뀌는지도알수있습니다.  

심리검사는과학적인과정을통해만들어진정확한검사여야합니다. 

심리검사는사람의마음을다루지만매우과학적인방법으로만들어집니다. 재미삼아

하는심리테스트는과학적인절차를거치지못했기때문에그결과를완전히신뢰

하기힘들지요. 하지만담임선생님이나진로상담선생님이추천해주시는심리검사



들은수학적, 과학적, 통계적기법을활용하여만든검사이기때문에검사결과가자

주바뀌지않는편입니다. 

여러분들에게꼭필요한검사를선택해서실시해야합니다. 

예를들어, 직업흥미를알고싶은데지능검사를선택해서검사를받으면지능이나

능력에대한정보는얻을수있겠지만, 원래알고싶었던직업흥미에대한정보는얻

을수가없으므로학교선생님이나진로상담가의 지도를 받아 정말 알고 싶어 하는

것에대한검사를실시해야합니다.

정확하고 믿을 수 있는 심리검사 결과를 얻기 위해서는 집중할 수 있는 곳에서 검사를

받아야합니다.

예를들어, 학생들이시험을치는장면을상상해보세요. 시끄럽고소란스러운공간

에서는시험문제를푸는일에집중할수없듯이, 심리검사도조용하고편안한장소

에서선생님이나진로상담가의지도에따라야정확하고믿을수있는결과를얻을

수있습니다. 어떤친구는TV를보면서어떤친구는침대에서뒹굴뒹굴하면서검

사를하기도하는데, 이러면검사문항을잘이해하지못하거나너무긴장을하지않

아서실수하는경우가생길수있습니다. 

심리검사실시와결과해석은전문상담선생님에게받아야합니다. 

검사를실시하는조건도결과에영향을미칠수있기때문에훈련을받은전문가가

정해진절차에따라검사를실시해야합니다. 그리고검사해석도심리검사에대한

전문교육을 받은 상담전문가나학교상담선생님에게받아야합니다. 검사에지식이

없는사람이해석을하거나여러분들이마음대로해석을하면그결과가달라질수

있습니다. 전문적인교육을받은학교선생님께결과해석과상담을받는다면검사결

과가왜다르게나타났는지에대한이유도꼼꼼하게분석해주실겁니다.

앞서여러가지조건과기준이잘지켜진다면검사결과가다르게나오는것을어느

정도예방할수있습니다. 그리고무엇보다검사의실시와해석은상담선생님이나

전문적인교육을받은전문가선생님께받아야한다는것을꼭잊지말길바랍니다. 
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상담가이드

신뢰할수있는심리검사결과를얻기위해서는과학적으로개발된심리검사를전

문가의안내에따라정해진절차대로실시하고그결과를해석해야합니다. 이러한

조건이하나라도지켜지지않을경우심리검사의신뢰성은떨어지게되므로가능한

표준적인조건들을만족시키는것이중요합니다. 

필수적인기본조건들이지켜지면서울에서하던대전에서하던오전에하던저녁

에하던결과는비슷하게나옵니다. 즉, 언제어디서심리검사를하고상담을받든

지신뢰할수있는결과를얻을수있습니다. 그리고Tip에게재된<심리검사활용

의유의점>을참고하여검사실시및해석과정을진행한다면학생들의진로상담에

많은도움이되리라생각합니다.

심리검사를할때마다결과가다르게나오는학생들은자신에게맞는직업이없다

고생각하거나하고싶은일이너무다양해서도저히선택할수없을것같은갈등

상태에빠지기도합니다. 이때각심리검사들간의미세한공통점또는차이점을설

명해줌으로써혼란을없애주어야합니다. 더불어평소희망직업, 흥미와재능을가

지고있는과목이나활동, 성격등검사결과이외의정보들을참고하여학생들이혼

란스러워하지않게지도해주시기바랍니다.

또한진로정체감이미처형성되지않은학생들은심리검사를할때마다결과가조

금씩달라질수있습니다. 이때는발달단계상당연한일이라는것을알려주고, 똑같

은검사를일정한시간간격을두고실시하여결과를비교해보면학생이희망하는

진로를찾는데도움을줄수있습니다. 



상담자가아는

검사를사용한다.

검사를실시하는

목적을분명히한다.

심리검사를받고자하는학생에게실시하는검사는그검사를

실시하고해석할사람(이하상담자)이잘알고있는검사여야

한다. 검사에대해안다는것은심리검사의개발과정, 검사목

적, 검사실시방법, 결과해석, 주의사항 등 전반적인 사항을

숙지하고있어야함을의미한다. 검사에대해교육을받기위

해서는 대학 및 대학원의 교과과정, 검사의 출판사가 실시하

는교육또는워크샵, 기타심리검사전문가수련제도등을이

용할수있다.

“선생님, 제 적성이 어떤지 궁금해서 검사를 받고 싶어요”라

는학생의말만듣고, 바로적성검사를실시하는행동은바람

직하지않다. 이학생이말하는적성은무엇을의미하는지, 지

금시점에서왜적성검사를받고싶어하는지, 그결과를어떻

게활용할예정인지등을면접을통해파악하고검사실시목

표를세워야한다. 심리검사의실시는심심풀이로해보는오

락이아닌전문적인정보가제공되는‘목표지향적활동’임을

잊어서는안된다.

진로지도 및 상담을 위해서는 우선 그 대상이 되는 학생이나 학생의 여러 가지 특성을 이해

해야 합니다. 이들을 이해하는 방법에는 관찰법, 면접법, 자서전법, 질문지법 등을 비롯하여

여러 가지가 있지만, 진로지도 및 상담에 있어서는 특히 심리검사를 통한 객관적인 이해가

요청됩니다. 그러나심리검사가오용되거나남용될경우오히려악영향을미칠수도있습니다.

심리검사 결과를 잘못 이해하거나, 검사결과로 어떤 선입견을 갖게 되거나, 열등감을 불러

일으켜 미래의 꿈을 상실하게 되는 등 심리검사의 악영향을 최소화하고 심리검사의 효용성

을극대화하기위해서는다음과같은지침을지켜야합니다. 
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TIP _  심리검사활용의유의점



목적에맞고
신뢰할수있는
검사를선택한다.

검사실시방법을
준수하여실시한다.

검사의결과해석은
반드시 상담자(전문
가)가제공한다.

검사실시의
목적이달성되었는지
확인한다.

검사도구를 선정할 때에는 이 검사가 목적에 맞게 잘 만들어

진검사인지그리고검사에서얻은점수를얼마나믿을수있

는지등을신중하게고려하여야한다. 특히검사의타당도, 신

뢰도, 실용도등을근거로평가를해보고검사의제작자, 제작

의도, 사용대상, 제작연도등도면밀히따져봐야한다.

모든 검사는 적합한 검사실시방법에 따라야 한다. 각 검사의

사용지침서(검사요강, 매뉴얼, 활용안내서 등의 용어도 사용

됨)에제시된적합한연령, 물리적환경, 실시시간, 응답방법,

채점방법, 결과제시등실시방법을반드시준수해야한다.

최근에개발된대부분의심리검사들은상담자에게편의를제

공하기위해검사결과산출과정을전산화하여자동으로채점

되고검사결과와함께해석내용도제공된다. 그러나심리검사

의결과는반드시전문가의해석과정을거쳐학생에게전달되

어야 한다. 활자화된 해석문들은 피검자의 특성을 고려하지

않은 일반적인 사항으로 그 해석문이 적합한 경우도 있지만,

그렇지않은경우도적지않다. 따라서검사결과와함께제공

되는해석문은상담자가숙지하고그학생에게적합한내용만

전달해야할것이다.

검사를실시하기이전에세웠던검사실시의목적이어느정도

달성되었는지 확인하는 절차를 거쳐야 한다. 아직 목표에 도

달하지 못했다면 목표에 도달할 수 있는 다른 방법을 모색해

봐야할것이고, 미리계획하지않았지만또다른도움을받을

수있으면그부분도확인해봐야한다.

048 선생님! 진로상담이필요해요!
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학생이검사결과를
어떻게받아들이고
있는지알아본다.

검사해석회기의
성과를평가한다.

다른전문가에게
의뢰할경우
소견서를작성한다.

학생의검사결과를
타인에게알리지말자.

검사결과를절대적인것으로해석해서는곤란하다. 진로지도

와관련하여말한다면검사결과는방향을제시해주는것이지,

그 진로를 선택했을 때의 성공여부를 보장해 주지는 않는다.

왜냐하면 어느 한 분야에서 성공을 거둔다는 것은 단순히 적

성, 흥미, 능력등의어느한요인에의한것이아니고다양한

요인의상호작용에의한결과이기때문이다.

검사해석을하기위해학생과상담자가만나는시간은상담시

간(회기)이라고볼수있다. 따라서각상담회기에목표를세

우고 그 과정을 평가하듯이, 검사해석을 마치고 나면 반드시

그 성과를 확인해봐야 한다. 성과를 평가하기 위해서는 학생

이그회기를어떻게평가하고있는지, 상담자는그회기를어

떻게평가하고있는지, 그리고두사람이합의한성과는무엇

인지에대해5분정도의시간을할애하여확인할수있다.

다른 전문가가 학생의 검사결과를 필요로 하는 경우가 있다.

이때상담자는검사결과표와함께자신의소견서를첨부하여

보내는것이바람직하다. 소견서에는일반적으로학생의내방

경위, 검사의목적, 실시과정, 해석과정, 전반적평가등의내

용들이포함된다.

검사결과는사적정보에해당하므로상담자는비밀을보장해

줄의무가있다. 따라서어떠한경우에도학생의동의없이검

사결과를 타인에게 알리는 일은 삼가야 한다. 특히 검사결과

를 다른 사람에게 보여주거나 대학 또는 대학원 과정에서 과

제로제출하기위해이름, 성별, 나이등인적사항이적혀있는

검사결과표를그대로제시하는일은없어야한다.
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검사결과를
어떻게이해해야하나요?

09

Q
진로와 관련된 심리검사를 하고 결과지를 받았어요. 그런데 무슨 뜻인지 잘 모르

겠어요. 검사결과점수를어떻게이해해야하나요?

gg자기이해

유사질문┃검사결과의수치에대한해석은어떻게하나요? / 검사결과를받았는데이해가잘안가요.

A

050 선생님! 진로상담이필요해요!

안녕하세요. 심리검사를실시해보았군요? 검사마다점수표시방법이달라서혼자

점수를이해하는건매우힘들거예요. 우리가가장많이하는흥미검사와적성검사

결과는각유형별수치에의해높고낮음이표시되긴하지만, 중간고사나기말고사

점수와는조금다른방식으로해석됩니다. 

시험성적은높을수록좋지만흥미검사와적성검사는높다고좋은것, 낮다고나쁜

것으로해석하지않습니다. 추상적인설명만으로는이해가잘안되죠? 청소년워크

넷(http://youth.work.go.kr)의청소년용흥미검사와적성검사를예를들어설

명해드릴게요.

우선흥미검사결과를이해하는방법을살펴볼까요?

흥미검사는 Holland라는심리학자가구분한흥미유형에따라현실형, 탐구형,

예술형, 사회형, 진취형, 관습형의여섯가지유형중점수가가장높은유형으로
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자신의흥미유형을결정합니다. 그리고흥미유형에대한해석은사람마다여섯가

지분야모두에조금씩관심이있을수있지만, 가장점수가높은유형의분야가낮

은분야보다관심과흥미가많다고해석합니다. 따라서점수가높게나온 1순위와

2순위의 유형들을 중심으로 자신의 진로를 탐색해보면 자신이 흥미를 가질 수 있

는직업분야에대한정보를얻을수있으며, 반대로점수가가장낮게나온5순위와

6순위의두가지유형에대해서는관심이없는분야일가능성이많기때문에진로

선택시그분야를제외하면선택의범위를좁힐수있습니다. 

즉, 흥미검사의각유형별점수에근거하여좋아하는것은선택하고싫어하는것을

제외해나가면자신의흥미에맞는직업을선택할가능성이높아집니다.

[표] 흥미유형해석

흥미유형

R
(현실형)

I
(탐구형)

특징

·실제적이며단순함
·여러사람들과함께일하
는것보다혼자일하는것
선호

대표직업

농부, 경찰관, 소
방관, 기술자, 목
수, 운동선수등

선호직업활동

·기계나도구, 사물을조작하는활동
·사람이나아이디어를다루는일
보다는사물을다루는일선호

·지적이고분석적
·호기심이많고개방적

물리학자, 의학자,
수학자, 컴퓨터프
로그래머등

·과학적이고학문적인활동
·문제해결을위해아이디어를사
용하고정보를분석하는일선호

A
(예술형)

·개방적이며독창적
·상상력이풍부하고직관적

예술가, 작가, 음
악가, 화가, 디자
이너등

·재능을가지고창의적인작업을
수행하는활동신호

S
(사회형)

·명랑하고사교적
·친절하고이해심이있음

교사, 상담가, 사
회복지사, 성직자
등

·개인적인교류를통해서타인을
도와주고가르치고상담해주고
봉사하는활동선호

E
(진취형)

·권력지향적이며지배적
·야심이많고외향적

경영인, 관리자,
언론인, 판매인등

·타인을설득하고지시하며관리
하는활동선호

C
(관습형)

·보수적이고실용적
·변화를싫어하고안정추구

사무직종사자, 사
서, 비서등

·고정된기준내에서일하고관례
를정하고유지하는활동선호
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적성검사의결과점수를보는방식도흥미검사를보는방식과크게다르지않습니다.

적성검사를 실시하면 언어능력, 수리능력, 추리능력, 공간능력, 지각능력, 과학능

력, 집중능력, 색채능력, 사고능력, 협응능력대한결과점수를받게됩니다. 그리고

각능력별점수중에서다른능력에비해높게나온몇가지능력점수에근거하여

개인의능력에적합한분야가아래세가지로추천됩니다.

우선추천직업 적성에잘맞아서성공할가능성이높은직업

고려해볼수있는직업1    약간의취약한능력을보완하거나개발하면성공할수있는직업

고려해볼수있는직업2    모든종류의능력을골고루보완하거나개발하면성공할수있는직업

또한자신이희망하는직업에서필요한적성점수와실제자신의적성점수를비교함

으로써원하는직업을얻기위해서는어떠한능력을더개발해야하는지도알수있

습니다.



상담가이드

적성검사나흥미검사결과로학생들을지도하고상담하는선생님들의역할은단순

히 검사결과에의한유형과추천직업을문자그대로전달하는데그치는것이아니

라, 검사에임하는학생들의태도, 그학생에대한기존의상담자료, 다른심리검사결

과들과의관계등을종합적으로해석하여진로설정을도와주는것입니다.  

심리검사의결과점수는학교시험처럼점수의높고낮음이중요한것이아니기때

문에학생들이 점수가 높게 나왔다고 해서 자만하거나, 낮게 나왔다고 해서 좌절

하지않도록결과점수의의미를잘이해시켜야합니다. 

진로상담을 할 때는 흥미검사와 적성검사 결과를 함께 해석하는 것이 학생들에게

더도움이됩니다. 한학생에게흥미검사와적성검사를모두실시한후, 흥미검사결

과에나타난수치중관심이높은유형과관련된분야의직업정보를탐색해보고, 그

직업에서 필요한 적성(능력)이 얼마나 되는지, 적성검사의 수치가 어느 정도 되는

지를비교하고, 어떠한능력을더보완해야하는지에대한상담과계획을세웁니다.

반대로적성검사에서뛰어난능력을보이는분야가있다면그분야에는어느정도

의흥미와관심을보이는지역으로생각해보면서진로의방향을좁혀나갈수도있

습니다. 

적성검사와흥미검사를실시하는의의는각검사의수치를통해학생의흥미와적

성정도를알아보는것이기도하지만, 가장중요한것은자신이어떤분야에관심

이 있고, 그 분야에 필요한능력은무엇이며, 그능력을개발하여어떤일을할수

있을지에관해학생스스로가찾아보고고민해볼수있는계기를만들어주는것입

니다. 

또한검사결과제시되는적합직업이나추천직업은매우제한적인직업목록에서나

온것입니다. 한국직업사전에소개된 1만여개의직업중 200~300개정도의직

업만이검사결과에제시되기때문에추천된직업그자체에만주목하기보다는유

사한특징을갖는직업들에도관심을갖도록지도해주시기바랍니다.
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1⃞ 내담자가검사결과를이해하고활용할수있는능력이있음을확신시켜준다. 또

한검사해석과정을통해내담자가자신에대해피상적으로알고있는정보를객

관적이고구체적으로알수있게됨을인식시킨다.

2⃞ 결과해석에앞서내담자가받은검사에대해어떻게느꼈는지물어본다. 또는반

대로 내담자가 상담자에게 검사에 대해 질문할 수 있도록 한다. 이러한 과정을

통해검사에대한내담자의태도및검사결과의유용성과타당성에관한정보를

얻을수있다.

3⃞ 상담자는 검사결과를 단순히 전달만 하지 말고 내담자가 해석과정에 적극적으

로참여할수있도록이끌어야한다.

4⃞ 검사해석시에검사결과가의미하는부분과의미하지않는부분을함께제시한

다. 예를들면“이것들은당신이좋아한다고응답한활동이고, 이것들은당신이

싫어한다고응답한것입니다”, “당신의흥미는사회서비스분야로사람들과대

인관계를맺는것을선호하고, 기계·기술직업에대해서는별로흥미를느끼지

않는것같습니다”등의표현을사용할수있다. 

5⃞ 검사는내담자에대한정보를제공해주기도하지만진로결정을하는데더유용

하다는점을강조한다.

6⃞ 검사결과를내담자의다른정보와의관계속에서논의하도록한다. 특히검사결

과를과거, 현재, 미래의행동과관련시킨다. 즉, 이러한주제들을각각따로다

루기보다는 오히려 과거의 정보와 현재의 검사결과를 현재 진로결정과 미래의

장기적인계획과관련시켜야한다.
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TIP _  효과적인검사해석상담을위한일반적인지침(Herr,1991;Zunker, 1994)



7⃞ 검사해석시, 상담자는전문적인용어를피하고내담자가이해하기쉬운용어로

결과를설명하는것이바람직하다. 또한설명과해석의속도를내담자의능력과

이해에 맞추는 것이 무엇보다 중요하며 내담자가 검사결과를 이해하고 있는지

확인하기위해가끔내담자에게결과를요약해보도록한다.

8⃞ 가능하다면언어적인해석과함께도식적인결과를제시하는것이바람직하다.

9⃞ 상담자는 내담자의 검사결과를 지나치게 규정하지 말고 가능성으로 해석해야

한다. 만일내담자가검사결과를거부하면그것에대해논의할필요가있다.

[10] 상담자는결과를제시할때대안을가지고내담자에게접근해야한다. 그러나상

담자의대안에내담자가단순히동의하기보다는내담자가스스로계획을세우도

록격려한다.

[11] 상담자는검사결과를내담자의다른경험들과관련시켜해석해줄필요가있다.

[12] 해석상담이끝날무렵, 전체상담의결과를요약하되상담자가하기보다는내담

자가직접요약할수있도록한다. 그후에내담자의요약에대해논의하고불일

치나오해하는점들을수정하는시간을갖는다.

[13] 만일해석상담과정에서내담자가유쾌한정보를얻지못했다하더라도긍정적

인끝마무리가되도록해야한다.
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직업정보는진로및직업선택과정에서중요한역할을합니다. Parsons의특성요인이

론에서말하는직업지도3요소는개인분석, 직업분석, 과학적인조언을통한매칭으로

구성됩니다. 이는합리적인진로및직업선택을위한3가지요소각각의중요성과연관

성을나타냅니다. 자기이해와구체적이고정확한직업정보를습득하고그자료를근간

으로한조언은올바른진로를선택하는데도움이됩니다.

직업정보영역에서는상담현장에서학생들이직업정보에관해자주하는질문들을제

시하였고, 질문내용에대한단순한정보제공차원의답변은지양하였습니다. 또한다방

면적인접근방법을통해학생들의문제해결능력향상및진로의식수준을발전시킬수

있는상담방향을제시하였습니다.

<직업정보>에속하는상담사례는목차와같으며, 각사례별로답변예시, 유사질문, 상

담가이드, 추가정보등이제공됩니다.

gg직업정보
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䧓 하는일 이직업은어떤일을하나요?

䧓 업무수행능력 이직업을가지려면어떤능력이필요한가요?

䧓 지식 이직업을가지려면어떤지식이필요한가요?

䧓 성격 제성격에맞는직업을찾고싶어요.

䧓 흥미 제흥미유형에맞는직업을찾고싶어요.

䧓 업무환경 이직업의업무환경에대해알고싶어요.

䧓 직업가치관 남을위해봉사하는일을하고싶어요.

䧓 임금 돈을많이벌수있는직업은무엇인가요?

䧓 직업전망 미래에는어떤직업이유망한가요?

䧓 되는길 이직업을가지려면어떤준비를해야하나요?

䧓 관련학과 이직업을가지려면어떤전공을해야하나요?

䧓 자격정보 이직업에맞는자격증에는무엇이있나요?

䧓 훈련기관 직업훈련기관에대해알려주세요.

䧓 교육기관 좋은학원이나교육기관을알려주세요.

䧓 유사한직업 이름이유사한직업을알고싶어요.

䧓 신생직업 새로운직업에대해알려주세요.

䧓 이색직업 특이한직업에대해알려주세요.

䧓 해외취업 해외에서할수있는일을찾고싶어요.

䧓 관심분야 특정관심분야의직업을가지려면어떤준비를해야하나요?

䧓 채용정보 채용정보를알수있는곳을알려주세요.
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안녕하세요. 방송작가에흥미를가지고있군요. 

방송작가는 방송작품에 따라 드라마작가, 구성작가, 코미디작가로 구분됩니다. 이

들의하는일을구체적으로살펴보면, 드라마작가는미니시리즈, 주말연속극, 일일

연속극, 단막극등의대본을작성하고, 코미디작가는코미디프로그램의대본을작

성합니다. 구성작가는 다큐멘터리에서 오락프로그램까지 넓은 분야에서 활동하는

데, 방송프로그램의특성에맞게아이템을선정하고촬영을위한섭외, 구성안, 큐

시트, 최종대본, 나레이션대본등을작성합니다.

스크립터는드라마작가와구성작가의입장으로나누어설명할수있습니다.  

드라마작가 분야에서는 대본을 쓰는 작가 외에 촬영현장을 따라다니며 각종 기록

을하는사람을일반적으로스크립터라고부릅니다. 구성작가분야에서는처음일

을시작하게되면구성작가로서프로그램을맡아글을쓸수없고견습의단계를거

A

058 선생님! 진로상담이필요해요!

이직업은어떤일을하나요?

01

Q
방송작가가 되고 싶어요. 방송작가는 하는 일에 따라 어떻게 구분이 되는지, 스크

립터와는어떻게다른지알고싶어요.

gg직업정보

유사질문┃남자간호사의하는일이무엇인지궁금합니다. / 공항에서할수있는일에대해알고싶어요.
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치게 됩니다. 그 첫 단계를 하는 사람이 스크립터이며, 통상적으로 방송계에서는

‘막내작가’, ‘자료조사작가’라고부릅니다. 막내작가는TV 시청자나라디오프

로그램 청취자의 엽서와 편지를 간결하게 정리하는등각종프로그램과관련된다

양한지원업무를하고간단한원고작성일을합니다.구성작가의경우, 스크립터과

정을거쳐코너를맡는코너작가가되며경력을쌓고능력을인정받으면 프로그램

전체를책임지는메인작가가됩니다. 방송작가가되기위해서는대학에서문예창작

학과를전공하는것이유리합니다. 또는작가협회나각방송국의아카데미를통해

방송작가 양성교육을 받으면 입직에 유리합니다. 작가의 채용은 프로그램에 따라

공채나인맥을통해이루어집니다.

그리고한국직업정보시스템의직업정보에서‘작가’라는키워드를검색하면, ‘방송대

본작가’,‘시나리오작가’, ‘게임시나리오작가’등다양한분야의작가에대해확인

할수있으니참고하시기바랍니다. 

한국방송작가협회 www.ktrwa.or.kr

한국문인협회 www.munin.or.kr

상담가이드

우리나라에는약1만여개의직업이있고많은직업이없어지고또생성됩니다. 상

담자라 하여도 이렇게 많은 직업의 하는 일을 하나하나 구체적으로 알기는 어렵

습니다. 따라서직업의하는일에대한상담에서는직업정보를직접알려주는것보

다학생스스로가직업을탐색할수있도록동기를부여하고지원하는것이더중요

합니다. 

직업정보탐색방법을알려주기전에, 우선학생이직업정보를왜알고싶은지에대

한상담이이루어져야 합니다. 왜 그 직업에 관심을 갖게 되었는지, 어떻게 직업

을 알게 되었는지, 그직업에대해어느정도알고있는지등을파악해야합니다. 다

음으로학생이알고있는직업정보에서 부족한 부분을 확인하여 학생 스스로 정보

를 찾아볼 수 있도록 탐색방법을 알려줍니다. 또다음상담에서수집한정보를함

께이야기함으로써적극적인정보탐색이되도록유도합니다. 



직업정보를찾는가장쉬운방법은인터넷을활용하는것입니다. 다음이나네이버

등의 포털사이트에서는 직업과 관련된 기사를 자주 접할 수 있고, 직업 관련 블로

그, 동호회, 카페에서도현재해당직업의종사자나준비하는사람들의현장이야기

등을볼수있습니다. 또한한국직업정보시스템이나커리어넷을통해서도잘정리된

직업정보를확인할수있습니다. 

그외에도해당직업에서일을하는주변인물을직접만나보는방법이있습니다.

이때 주의할점은 근무하는 분의 개인적인 입장만을 듣고 직업에 대해 판단하지

않도록 적어도 같은 분야에 근무하는 3~5명의 사람을 만날 수 있도록 지도하고

다양한직업정보탐색방법을추천하는것이좋습니다. 

060 선생님! 진로상담이필요해요!



TIP _  직업정보검색사이트
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·직업정보검색사이트

http:// know.work.go.kr

한국직업정보시스템 02-2629-7000

우리나라 대표직업 625개 직업에 대한 하는 일, 되는

길, 업무수행능력, 지식, 성격, 흥미, 직업가치관, 관련

학과, 일자리 전망 및 180여개의 학과정보를 제공하

며, 온라인진로상담도할수있습니다.

http:// youth.work.go.kr

청소년워크넷 02-2629-7000

한국고용정보원이 운영하는 청소년을 위한 진로 및

직업정보 사이트입니다. 초등학생, 중학생, 고등학

생, 대학생, 청년층의진로설계를위한직업심리검사,

직업정보, 학과정보, 취업가이드등이제공됩니다.

한국직업정보시스템 청소년워크넷

http://www.work.go.kr

워크넷 02-2629-7000

한국고용정보원이 운영하는 취업 포털사이트로 심

리검사, 직업정보, 채용정보, 고용정보 등 진로결정

과취업에관한상세정보가수록되어있습니다. 

http://women.work.go.kr

여성워크넷 02-2629-7000

지역별, 업종별 여성채용정보를 검색할 수 있으며 여

성대상교육, 여성취업관련정책, 여성유망직종등에

대한정보를볼수있습니다. 

워크넷 여성워크넷



062 선생님! 진로상담이필요해요!

TIP _  직업정보검색사이트

http:// www.careernet.re.kr

커리어넷 02-3485-5000

한국직업능력개발원이운영하는사이트로초등학생

에서부터 성인, 교사 등 대상별 진로 및 직업정보를

제공하고있으며온라인진로상담도실시합니다. 

http://www.youngsamsung.com

영삼성

삼성그룹에서 운영하는 청년층 대상 사이트로 상세

업무를 소개한‘직업체험 24시’, 종사자들의‘동영

상인터뷰’등이수록되어있습니다. 

커리어넷 영삼성

http://www.guidance.co.kr

한국가이던스 02-861-2161

한국가이던스 홈페이지로 온라인 심리검사를 비롯하

여다양한진학및직업정보를볼수있습니다.

http://www.ebs.co.kr

교육방송 1544-0349

청소년 및 대학생을 대상으로 다양한 직업관련 방송

과교육방송을볼수있습니다.

한국가이던스 교육방송
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선생님!

진로상담이필요해요!



안녕하세요. 행사기획자에대한꿈을키우고있군요. 관심있는직업에대해구체적

으로알아보고걱정하는모습이꿈을이루고싶어하는의지와신중함으로느껴집니

다. 먼저행사기획자에대해알아보고, 질문한능력에대해서도함께생각해보겠습

니다.

행사기획자는관광협회, 관광업계및전문가협회, 이벤트기획사에소속되어각종

전시회, 시사회, 축제, 기타행사를계획, 조직하며조정하는일을합니다. 구체적

으로살펴보면, 전시회및시사회서비스의행사를주최하고후원자들을만나행사의

범위와형식을계획하며,예산을세우고모니터링을합니다. 관리절차및행사진행

사항을검토하기위한위원회를구성하기도하며참가자등록및숙박, 운송에서부

터기타시설, 디스플레이, 통역, 보안등의행사서비스를조정하는역할도합니다.

프로그램과홍보자료를준비하고행사를선전하며행사에필요한진행자들을고용

하고교육시키며감독하는업무도수행합니다. 

A

064 선생님! 진로상담이필요해요!

이직업을가지려면
어떤능력이필요한가요?

02

Q
행사기획자가 되기 위해서는 인적자원관리, 조직체계의 분석 및 평가, 협상, 사람

파악, 글쓰기능력등이필요하다고하던데요, 제게는이런능력이없는것같아요.

gg직업정보

유사질문┃경영컨설턴트가되고싶은데, 협상력과설득력이부족한것같아요. / 국제회의전문가가되기위해서
는어떤능력이필요한가요?
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이러한업무를위해서는말씀하신인적자원관리, 조직체계분석및평가, 협상, 사

람파악, 글쓰기 등의 능력이 필요합니다. 이러한 능력은 태어나면서부터 갖춰지는

것이아니라일상생활을하면서자연스럽게습득되기도하고, 관련된교육과경험을통

해키울수있습니다.일상생활에서사람들과의대화를즐기고, 평소에어떠한일의

원인과 결과를 파악하여 대안을 세워보고, 관련된독서를통해지식과더불어글쓰

기감각을익히는것도능력을쌓는방법이됩니다. 대학에서관련전공을공부하고

지식을쌓고, 실제회사에입사하여실무를통해경력과업무능력을향상시킬수도

있습니다. 

행사기획자가되기위해서는전문대학이상의학력이요구됩니다. 관련학과는광고

이벤트학과,컨벤션이벤트학과, 이벤트연출과등이있으며, 이들학과에서이벤트

기획, 이벤트연출, 마케팅관리, 인사관리, 재무관리등이벤트운영에관한전반적

인지식을배웁니다. 이외에관련학과로는신문방송학과, 광고학과, 연극영화학과

등이있고, 사설학원에서도이벤트전문인력양성과정이개설되어있습니다.

행사기획자중에는관련전공을하지않고현장진행요원으로활동하다가기획자로

진출하는 경우도 있습니다. 이벤트 회사에 입사해도 처음에는 일정기간 스태프로

활동하며소품담당, 섭외, 현장진행등의일을하게됩니다. 따라서전문적인행사기

획자가되기위해서는이벤트회사에서 행사가 있을 때마다 뽑는 진행요원에 참가

하여미리경험을쌓는것이좋습니다. 또국외행사나외국회사의행사를준비하기

위해서는영어프레젠테이션이나기획안을작성하는경우도있으므로평소에영어공

부를해두는것이좋습니다.

현재중고등학생의수준에서필요한업무수행능력이있는지를평가하는것은너무

이른 판단입니다. 일상생활에서 행사기획자에 관심을 가지고 필요한 능력을 키울

수있도록활동하고, 대학에서관련전공공부를하여지식을쌓고취업을통해실

무경험을쌓으면, 지금의모습이아닌원하는능력을갖춘미래의모습을만들수있

을것입니다. 정말하고싶은일이라면너무빨리판단하고포기하기보다는어떻게

능력을키울수있을지고민하고실천하는것이더중요합니다.
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한국컨벤션이벤트협동조합 www.koce.or.kr

한국방송광고공사 www.kobaco.co.kr

한국방송아카데미 www.kbatv.co.kr

상담가이드

특정 직업에서 필요로 하는 업무수행능력은 다양합니다. 한국직업정보시스템에는

직업에따른업무수행능력에관한정보를제공하고있어좋은참고자료가되니상

담에적극적으로활용해보도록하세요. 직업정보로제시되는업무수행능력을대하

는학생들의생각은크게두가지로분류됩니다. 

첫째, 일부학생들은본인이원하는직업에서요구하는업무수행능력이없는것같

아실망을하기도합니다. 업무수행능력은타고나는것이아니라관련공부와경험

을하면서더쌓이고향상됩니다. 대부분의학생들은이러한사실을간과한채현재

의모습에서업무수행능력이있나없나를판단하고쉽게절망하곤합니다. 따라서

학생들의이러한특성과업무수행능력에대한개념적정의를제대로알려주는것이

중요합니다. 또한일상의활동에서관련경험을할수있는영역을알려주고, 다양한

경험을통해능력이없다고비관하지않게격려해주시기바랍니다. 

둘째, 학생들은 해당 직업에서 요구하는 업무수행능력이 완벽히 갖춰지지 않으면

그직업을가질수없다고생각하는경향이있습니다. 한국직업정보시스템직업정

보나기타직업정보자료에 제시된 모든 업무능력을 우수하게 갖추면 일을 더 용

이하게할수있겠지만, 실제업무에서는다양한능력이복합적으로작용한다는점

을알려주는것이좋습니다. 또한제시된능력중하나의능력이부족하다하더라도

다른능력이나지식으로업무를수행할수있다는점을알려주어실망하지않고원

하는꿈을이룰수있도록격려해주시기바랍니다.



호텔컨시어지는 호텔로비 입구에 위치해 있

는컨시어지데스크에서근무하며고객이요

구하는 모든 서비스를 제공하는 만능해결사

로활동하고있습니다. 

호텔컨시어지가 되기 위해서는 호텔관련학

을 꼭 전공하지 않아도 입직이 가능하지만

대학에서 호텔관련학을 전공하거나 호텔 전

문교육과정을수료하고수시채용을통해입

직하는경우가많습니다. 호텔컨시어지부서에입직하면우선벨맨으로활동하며, 손

님을맞이하는방법과서비스마인드를배우게됩니다. 

호텔마다상이하지만어느정도경력이쌓이면담당호텔의컨시어지로서고객서비

스를총괄하게됩니다. 국내대학에서호텔관련학이많이개설되어있어매년배출되

는인력이많고, 외국에서공부하고국내에취업하고자하는사람이많은만큼호텔

에 입직하기 위한 경쟁은 치열합니다. 따라서 호텔에 실습을 나가거나 인턴을 통해

실무경험을쌓는기회를잘활용하여추후취업으로바로연결될수있도록노력하는

것이 중요합니다.

컨시어지가갖추어야할또하나의중요한조건은바로외국어실력입니다. 외국고

객이많은만큼영어회화는기본으로할수있어야하고, 일본어및중국어등제2외

국어가가능하면입직에더욱유리합니다. 이외에도 고객이무엇을원하는지빠르

게 알아차릴 수 있는 센스가 필요하며, 겸손함과 성실함을 바탕으로 고객의 입장을

먼저생각하는자세도요구됩니다. 

고객의, 고객에의한, 고객을위한 [호텔컨시어지]

2007 신생및이색직업 (2006, 한국고용정보원)

어머나! 세상에이런직업도있네요?
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안녕하세요. 금융자산운용가에 대해 관심이 있으시군요? 우선 금융자산운용가로

활동하기위해서는말씀하신대로회계에관한지식이필요합니다. 회계는재정분

석및기업분석을하기위한지식이며, 금융자산운용가에게요구되는많은지식중

일부분입니다. 금융자산운용가는수익을올리기위해올바른투자판단을해야하

는데, 이런판단을위해서는경제적인지식및흐름예측, 재정분석, 관련법, 심리, 의

사소통의지식과정보수집능력, 컴퓨터활용능력, 대인관계능력등이필요합니다.  

금융자산운용가가되기위해필요한공부에대해서는금융자산운용가의하는일

과관련분야의입직경로를살펴보면서설명해드리겠습니다. 

먼저금융자산운용가는어떤일을하는지살펴볼까요? 이들은주로투자자문회사,

투자신탁,신탁은행등에서활동하며기관투자자의투자운영을담당합니다. 또자

산의투자계획을수립하고자금사정의변화및주식시장의변동에따른포트폴리

A

068 선생님! 진로상담이필요해요!

이직업을가지려면
어떤지식이필요한가요?

03

Q
금융자산운용가가되기위해서는회계에대한지식이필요하다고하던데, 그외에

구체적으로어떤지식이필요하고어떤공부를해야하는지알려주세요.

gg직업정보

유사질문┃간호사가되려면수학을잘해야하나요? / 마케팅전문가가되기위해필요한지식은무엇인가요?
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오를모니터링하며, 전문지식에기초하여최대한의투자수익을올릴수있도록자

산을 운용합니다. 전문지식과 노하우를 가지고 운용자산의 특성에 맞게 투자자들

이맡긴돈을가장효율적인투자계획에따라운용하며그이익을투자자에게다시

돌려주는역할을합니다.  

금융자산운용가가 되기 위해서는 투자신탁운용사나 자산운용사 등에 입사하여 일

정기간이상의운용업무경력을쌓아야합니다. 또는증권사에입사하여주식투자

의노하우를배워금융자산운용가로 자리를 옮기거나 은행, 보험사, 공무원연금,

국민연금 등의 자금부나 신탁부에서자금운용을하다가금융자산운용가가되기도

합니다. 

관련회사에입사하기위해서는통상4년제대학이상을졸업해야하며일반적으로

경영학, 경제학, 국제경영학, 국제경제학, 금융보험학, 금융학, 재무금융학, 통계학

등의 전공자가 유리합니다. 대학에서 수강과목을 선택할 때 기본적인 회계원리와

중고급회계를공부하면입사할때도움이될거라생각합니다.   

대학졸업자와같이경력이없는사람의경우는자산운용협회에서주관하는일반운

용전문인력(RFM) 자격증을취득해야합니다. 즉, 위탁회사(투자신탁운용사, 종합

금융사)와 자산운용회사에서 근무하기 위해서는 일반운용전문인력 자격시험에 합

격하여자산운용협회에등록해야만금융자산운용가로활동할수있습니다. 

정리하면, 금융자산운용가로활동하기위해서는관련전공공부및자격증취득을하

는것이입직에유리합니다. 또경제동향은물론산업전반에대한구조적인이해를

위해평소에시장흐름을빠르게파악하는능력을키우는것이좋습니다. 따라서학

생시절부터경제금융뉴스, 시황, 전문가분석등에관한정보를지속적으로접하고,

경제일간지를보는습관을기르는것이좋고, 투자경험을쌓기위해모의투자게임

에참여하는것도 좋은방법이됩니다.

자산운용협회 www.amak.or.kr

한국증권업협회 www.ksda.or.kr



070 선생님! 진로상담이필요해요!

상담가이드

특정직업에서요구하는지식에대해상담하는학생들은현재관련지식이없다고

판단하여그일을할수없다고생각하는경우가있습니다. 그러나그분야에지식

이있다고생각하는경우에도학생수준에서는관련지식이있다고말하기어렵습니다.

따라서해당업무에필요한지식은학교에서배우기도하지만, 실제업무를경험하

면서회사에서배우는경우가더많다는점을알려주시기바랍니다. 또원하는직업

을위해필요한전공은무엇인지, 전공공부외에평소지식을쌓을수있는방법은

무엇인지살펴보고실천할수있도록지원하면좋을것같습니다. 



부동산펀드매니저는 부동산간접투자상품을

개발·운용하여 수익을 창출하는 일을 합니

다. 일반적으로 수익이 기대되는 기업 또는

개인 소유의 부동산을 공개매입이나 수의계

약 등을 통해 매입합니다. 이를 위해 철저하

게시장성을분석하고저평가된부동산의적

정가치를평가하여매입할수있도록전략을

세우고, 수익성 높은 부동산을 개발하는 회

사에자금을제공해주는펀드를개발하여투

자하는등다양한일을합니다.

우리나라는부동산간접투자역사가짧기때문에아직까지부동산투자만을전문적으

로교육받고활동하는사람은많지않습니다. 부동산, 건설, 법률, 회계등다양한분

야가 복합적으로 포함되어 부동산 투자사업이 진행되기 때문에 일반적으로 각각의

분야에경력이있는사람들이함께작업을수행합니다. 

부동산펀드매니저는자산운용사및신탁회사, 리츠회사, 증권회사등에서활동하며,

대부분의회사에서경력직을채용합니다. 신규채용의경우, 도시공학및부동산학등

을전공한사람이다소유리하며, 경영학이나법학등을전공한사람도입직이가능

합니다. 입직후에는여러분야의실무를배운다음실제업무를맡게됩니다. 사업을

개발하기위해서는부동산전문지식이필요하며, 다양한사업을평가할수있는분석

력과의사결정능력, 기업이나건축시공회사그리고투자자등을만나며사업을성공

시키기위한영업능력등이요구됩니다. 또적합한투자자모집을위해서는각투자

기관및투자자들의투자성향도파악할수있어야합니다.

부동산! 내손안에있소이다! [부동산펀드매니저]

2007 신생및이색직업 (2006, 한국고용정보원)
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어머나! 세상에이런직업도있네요?



안녕하세요. 유명강사의꿈을가지고있는데, 내성적인성격이라사람들앞에서강

의를잘할수있을지고민하고있군요. 우선성격에대해같이생각해보고, 성격과

직업의연관성은어떻게되는지차근차근살펴볼까요?

사람에게는그사람만의성격이있습니다. 사람들은어떤상황이나일에따라또는

자신의성격에따라다른행동을하게됩니다. 내성적인성격은고유한성격의형

태이며 반대의 경우를 외향적이라고 표현합니다. 외향적인 사람은 사람들 앞에서

말하는것을두려워하지않고자연스럽게표현하는경향이있습니다. 이러한특성으

로외향적인사람은사람을대하는직업에유리하다고알려져있습니다. 그렇다면

실제강사, 교사, 세일즈맨, 가수, 개그맨등사람들앞에서표현하거나말을잘하

는직업을가진사람들이모두외향적인성격일까요? 답은단연코그렇지않다는

것입니다. 실제유명강사나연예인들도자신이내성적인성격이라고말하는경우가

종종있고실제내성적인분들도많습니다.

A

072 선생님! 진로상담이필요해요!

제성격에맞는직업을찾고싶어요.

04

Q
제 성격이 내성적이라사람들 앞에서 말을 잘 못하는 편이지만, 저의 꿈은 유명 강

사가되는거예요. 제가정말유명한강사가될수있을까요?

gg직업정보

유사질문┃고집이 센 편인데 어떤 일을 하면 잘 할까요? /  활동적이고 활발한 성격이라 앉아서 일하는 사무직
은못할것같아요.
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성격은직업을선택하는유일한기준이라고할수없으며, 업무를수행할때방법적

인면으로표현됩니다. 쉽게학교선생님의예를들어보겠습니다. 학생을가르칠때

어떤선생님은농담이나 재미있는 이야기를 통해, 어떤 선생님은 하나하나 조용히

설명하면서, 어떤선생님은토론위주로, 어떤선생님은전달위주로수업을진행합

니다. 성격뿐만아니라다른요인에의해선생님의수업진행방법이결정되기도하

지만, 성격은일종의수업을진행하는행동방식으로나타납니다.

성격이내성적이라고해서하지못할일은없습니다. 그리고내성적인분이라도실

제유명강사인분들을주변에서종종볼수있습니다. 성격은알고있는내용을어떻

게전달하는지에대한방법적인차이를나타냅니다. 따라서내성적이라서유명강사

가될수없는것은아니니꿈을위해열심히노력하기바라며, 유명강사가되기위

해자신에게맞는강의스타일이무엇인지평소에생각해보면좋을것같습니다. 

상담가이드

직업을선택할때성격으로고민을하는학생들을종종볼수있습니다. 특히내성

적인학생들은직업선택에어려움을호소하는경향이두드러집니다. 내성적인학생

들은사람이많은곳에서자신의생각을잘표현하지못하고, 사람과부딪치지않는

일을찾으려는경향이있습니다. 반대로외향적인학생들은사무직을따분히여기

고활동적인일을선호합니다. 이러한성격적특성으로직업을선택하게되면아주제

한적인선택을할수있으며, 적성이나흥미, 관심분야, 직업의가치관과맞는직업

이라도성격때문에진로결정을두려워하기도합니다.

직업의성격과사람의성격이맞지않다고해서업무를수행하지못하는것은아닙니다.

각자의성격에따라업무스타일을다르게진행하여맡겨진업무를수행할수있습

니다. 이렇듯성격은직업을선택하는기준으로보기보다직업을수행하는방법적

인 요소로 접근해야 합니다. 내성적인 학생이라도 강사, 영업원 등 사람을 만나는

업무가가능하며외향적인성격이라도사무직, 연구직등의업무가가능함을알려

주고, 실제주변사람들중에그런사례가있는지살펴보게하여직업선택에제한이

생기지않도록지원해주십시오. 



제흥미유형에맞는직업을
찾고싶어요.

05

Q

흥미검사를 했는데 사회형과 예술형이 나왔습니다. 그리고 검사결과에 그 유형에

맞는직업들이있었습니다. 반드시결과에나온직업들중에서미래의직업을선택

해야되나요?

gg직업정보

유사질문┃의사가 되고 싶은데, 저의 흥미유형은 진취형으로 나왔어요. / 예술형이 나왔는데, 전 예체능을 잘하
지못합니다. / 문과인데탐구형이나왔어요. 이과로전과해야하나요?

074 선생님! 진로상담이필요해요!

A
흥미검사는 평소 나의 관심과 흥미가 어떠한지를 알려주고 진로선택에 좋은 참고

자료로활용됩니다. 흥미검사를통해나의몰랐던부분을알수있고내가알고있

던부분에더욱확신을가질수있습니다. 하지만흥미검사의결과는진로선택을위

한참고자료이므로반드시그결과대로진로를선택해야하는것은아닙니다. 

검사결과는여러가지요건에의해다른결과를나타낼수도있습니다. 검사를실시

할때의심리적인상태, 검사받을때의상황, 주변여건등에의해변할수있으며, 검

사받을때지금의나에대해체크하기보다내가되고싶은사람, 내가가지고싶은

흥미등으로응답을했을수도있습니다. 따라서검사결과를해석할때는결과에나

온흥미유형을꼼꼼히살펴보고실제내가생각하는나와맞는지살펴보는시간을가

져야합니다. 흥미유형의성향을살펴보면평소의성격, 좋아하는 활동과 꺼려하는

활동등을알수있습니다. 이러한성향들이실제나를잘표현한것인지점검하고

검사결과를받아들여야합니다.
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검사결과가나에게맞는다고해도검사결과에서나온직업들중에서미래의직업을

반드시선택해야하는것은아닙니다. 결과에나온직업은유형에맞는대표적인직

업의예시입니다.세상에존재하는모든종류의직업에서유형에맞는모든직업을

표현한것이아니기때문에다양한직업이같은유형에포함되어있다는것을기억해

야합니다.또하고싶은직업이결과에없다고해서실망하고포기하기보다는내가

하고싶은일의특성을살펴흥미유형의성향과맞추어보는시간을가져야합니다.

앞서말씀드렸듯이, 흥미검사는진로선택을하기위한참고자료이므로진로선택에

참고로활용하기바라며결과대로꼭진로를선택해야된다는생각은하지않았으면

합니다.

그럼, 좀더구체적으로흥미검사결과에대해살펴볼까요? 흥미검사의결과에나

오는흥미유형은크게RIASEC 6개로구분됩니다. 우선각각의유형에대해설명

드리겠습니다. 

현실형 (R) 

사물, 도구, 기계 및 동물에 대한 관심이 많고, 명확하고 질서정연하며 체계적인 조작을

필요로 하는 활동을 좋아합니다. 이러한 경향성은 조작, 기계, 농경, 전기 및 기술적인 능

력들을 획득하게 합니다. 나타나는 성향은 솔직하고 말이 적고, 고집스럽고 실제적이며

구체적인 성향 등이 있습니다. 대표적인 직업으로는 기계공학엔지니어, 전기공학엔지니

어, 컴퓨터공학엔지니어 등의 공학 엔지니어 및 기술자, 사육사와 같은 동물관련직, 농업

관련직, 운동선수등이있습니다. 

탐구형 (I) 

물리적, 생물학적 혹은 문화적 현상에 호기심이 있고 관찰하는 것을 즐기며, 상징적이고

체계적이고 창조적인 활동을 요하는 조사나 연구 활동을 좋아합니다.  반면 사회적이며

반복적인 활동을 싫어하는 경향이 있습니다. 나타나는 성향은 호기심 많고, 학구적이며

꼼꼼하고 정확하고 비판적이고 신중하며 합리적인 성향 등이 있습니다. 대표적인 직업으

로는의사, 교수, 학자, 인문사회계열연구원, 자연과학계열연구원등이있습니다. 



예술형 (A)

예술형은 상상력과 감수성이 풍부하며, 자유분방하고 개방적입니다. 감정이 풍부하고 독

창적이며 개성이 강하고 충동적이고 독자적인 성격이 있습니다. 선호하는 활동은 예술적

창조와표현하는활동이며, 변화와다양성을좋아하고틀에박힌것을싫어하며모호하고

자유롭고 상징적인 활동들을 좋아하지만 체계적이고 구조화된 활동에는 흥미가 없는 편

입니다. 대표적인직업으로는예술가, 작곡가, 음악가, 무대감독, 배우, 작가, 미술가, 무용

가, 디자이너등이있습니다. 

사회형 (S) 

사람들과어울리는것을좋아하고친절하고이해심이많으며, 남을잘도와주고봉사적이

며, 감정적이고 이상주의적인 특성이 있습니다. 타인의 문제를 듣고 이해하고 도와주고

치료해주고 봉사하는 활동에 흥미를 보이며, 기계, 도구, 물질을 활용하는 명쾌하고 질서

정연하고 체계적인 활동에는 흥미가 적은 편입니다. 사회형의 대표적인 직업으로는 사회

복지사, 선생님, 간호사, 상담가, 임상치료사, 언어치료사, 종교지도자등이있습니다. 

진취형 (E) 

성격은지배적이고설득적이며, 경제적, 야심적, 외향적, 낙관적, 열성적인성향이강합니다.

통솔력과 리더십이 강하고 말을 잘 하는 편입니다. 선호하는 직업활동은 조직의 목적과

경제적이익을위해타인을선도, 계획, 통제, 관리하는일이며위신, 인정, 권위를 좋아합

니다. 대표적인 직업으로는 경영인, 정치가, 판사, 영업사원, 상품구매인, 관리자, 연출가

등이있습니다. 

관습형 (C) 

정확하고빈틈이없고조심성이있으며세밀하고계획성이있습니다. 변화를좋아하지않

고 완고하며 책임감이 강한 편입니다. 정해진 원칙과 계획에 따라 자료를 기록, 정리, 조

직하는 일을 좋아하고, 체계적인 작업환경에서 사무적, 계산적 능력을 발휘하는 활동을

좋아합니다. 창의적, 자율적, 모험적, 비체계적인활동은혼란을느낄수있습니다. 대표적

인직업으로는공인회계사, 경제분석가, 은행원, 세무사, 경리, 컴퓨터프로그래머, 감사원,

안전관리사, 사서, 법무사등이있습니다. 

076 선생님! 진로상담이필요해요!
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검사결과사회형(S)과 예술형(A)의 흥미유형이나왔다고했죠? 위의사회형(S)과

예술형(A) 흥미유형을꼼꼼히읽어각각의특징적인성향을분석하여나와맞는지

살펴보고, 대표적인직업들을참고하시기바랍니다. 

한가지더알아둘점은하나의직업은꼭하나의흥미유형으로만되어있지않다는

점입니다. 직업에따라2~3개유형이결합되어직업을나타내기도합니다. 즉, 흥

미유형이사회형(S), 예술형(A), 사회예술형(SA), 예술사회형(AS)으로이루어진

직업도있으며, 3개의유형이결합되면사회예술진취형(SAE) 등으로도표현될수

있습니다. 이러한이유로검사결과에나온하나의유형만을생각하여내가원하는

직업이흥미검사결과에맞다아니다라고결정하지않기를바랍니다.

관심있는직업이있으면위의유형에맞추어보고, 한국직업정보시스템, 한국가이

던스, 한국심리검사연구소(KPTI)를방문하여2~3개유형이결합된대표적인직

업들을확인해보시기바랍니다.

한국직업정보시스템 http://know.work.go.kr

한국가이던스 www.guidance.co.kr

한국심리검사연구소 www.kpti.com
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상담가이드

학생들은 흥미검사 결과를 받아 보고나서 본인의 흥미유형에 맞는 직업이 무엇인

지, 검사결과에 나온 직업은 선택해야 하고 다른 직업은 관심을 갖지 말아야 하는

지, 하고싶은일과흥미유형이다를경우에는어떻게해야하는지에대해종종질

문을하곤합니다.

검사결과를해석할때는심리검사결과에는아주대표적인직업만예시로나오고,

그외에도많은직업이있다는점을알려주어야합니다. 

종종하고싶은일과흥미유형이달라고민하는학생들이있습니다. 자신이지금까

지관심을가지고준비하던직업이흥미유형결과에나오지않아혼란스러워하고

심지어 지금까지 꿈꾸고 준비해오던 직업을 포기하려는 경우도 있습니다. 이때는

학생이원하는직업과흥미유형을확인하고, 검사결과에서나온유형과홀랜드6각

형모형선의거리를함께살펴봐야합니다. 또한각각의유형지수의차이와홀랜드

6각형의크기및집중되고있는유형, 하고싶은일의유형과의연관성등을종합적

으로분석하여상담에임해야합니다.

무엇보다중요한것은심리검사는진로선택을위한참고자료라는것입니다. 참고하

기위하여실시한심리검사결과때문에지금까지꿈꾸고준비하는직업을갑자기

포기하는 것은 심리검사를올바르게활용하는것이라할수 없습니다. 심리검사결

과는검사자의마음상태, 주변환경, 기타요인들에의해달라질수있습니다. 따라

서검사결과를무조건맹신하기보다는진로선택에서자신을이해하는방법적인요

소로활용하시기바랍니다. 

추가로 흥미유형의 특성이나 흥미유형별 직업정보는 한국직업정보시스템, 한국가

이던스, 한국심리검사연구소에서확인하여상담시활용하면좋습니다.
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TIP _ Holland의흥미육각형모형



안녕하세요. 드라마를 보고 호텔리어에 관심을 가지게 되셨군요. 호텔리어는 대

표적인서비스직종입니다. 서비스직종은고객의편리와즐거움, 고객만족을업무

에서최우선시합니다. 이러한업무특성으로보통회사원들의평일근무시간보다는

근무외여가시간, 즉, 주말, 공휴일, 퇴근후시간에더일을많이하고바쁜경향이

있습니다. 

특히, 호텔은24시간운영을하는곳입니다. 명절과주말, 저녁과야간에도근무를

합니다. 물론같은호텔리어끼리로테이션으로업무시간을조정하기도하지만, 근

무시간이일정치않고휴무일도일정하지않습니다. 

유명호텔일수록고객에대한서비스마인드교육이철저하게이루어집니다. 호텔

리어 하나하나의모습이호텔의이미지를대변하기때문에고객만족을위한친절하

고정확한서비스는필수적인 사항입니다. 따라서 호텔리어는 서비스 마인드가 철

A

080 선생님! 진로상담이필요해요!

이직업의업무환경에대해
알고싶어요.

06

Q
드라마에서호텔리어를보았습니다. 호텔리어는주말에도근무하고밤에근무하는

경우도많은것같던데, 구체적인근무시간이나업무환경에대해알고싶습니다.

gg직업정보

유사질문┃기계엔지니어는공장에서만근무하나요? / 소방관이되고싶은데사무실에서만근무할수도있나요?
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저한사람, 호텔의이미지에맞는사람, 매너가우수한사람등의기준으로채용되

며, 실제업무를하면서도꾸준히매너교육과서비스교육을받음으로써고객만족

을유지할수있도록합니다.

호텔리어로 일하다가 일반기업으로 이직하거나 프리랜서로 매너강사, 예절강사,

서비스강사로전직하는경우를종종볼수있습니다. 이렇듯호텔리어로근무하기

위해서는고객에대한예의, 서비스가다른업체에서강의를할수있을만큼철저

하게이루어져야합니다. 

또한호텔은장소의특성상외국인들이자주방문하는곳입니다. 따라서영어를기

본으로해야하고제2외국어를유창하게사용할수있는언어구사력이있으면입

직과실제업무수행에더욱유리합니다. 

앞서이야기했듯이, 호텔리어는고객이호텔을방문하여편하게쉬었다갈수있도

록끊임없이고객을향한서비스를하는직업입니다. 흔히드라마에서보는호텔리

어의멋진모습뒤에는최고의고객서비스를위한남다른노력이숨겨져있다는점

을잊지마시기바랍니다.

한국관광공사 www.knto.or.kr

한국관광공사관광인력지원센터 www.tour.or.kr

한국관광호텔업협회 www.hotelskorea.or.kr

상담가이드

업무환경은직업을구성하는요소중하나입니다. 관심있는직업이생겨업무환경

등세세한부분을살펴보는학생의적극적인모습은진로를탐색하는과정에서좋

은현상입니다. 업무환경을알고자하는학생에게는즉시답변하기보다직업탐색의

방법을알려주어적극적이고주도적으로더많은정보를알아볼수있도록지원해

주십시오. 



업무환경에대한학생들의질문은근무시간, 업무대상, 근로조건등매우다양합니다.

일반적인고민의경우, 자연스러운상담을통해고민의해결점을찾고깊이있게진로

를탐색할수있도록격려해주십시오. 반면학생의개인적인가치관이나주변상황으

로인해특별히원하는업무환경을고집하는경우에는그이유가무엇인지살펴보고

그에대한상담을해야합니다. 

특별히원하는업무환경을고집하는이유에는직업에대한환상이나동경, 비현실

적인가치관, 직업정보의부족등이있습니다. 이러한이유들로인해짧은시간근

무하고많은돈을받기를원하거나재택근무또는혼자서일하는직업을고집하는

학생들이있다면, 우선자기와직업에대해어느정도잘이해하고있는지재점검하

는시간을갖도록해야합니다.

앞서사례와 같이드라마의영향으로주인공이나주변인물의화려한직업을막연

히 동경하는 학생들은 실제 그 직업을 가지기 위해 어떠한 노력이 필요한지, 일을

할때어떤어려움이있는지를미처생각하지못하는경향이있습니다. 

중학생의경우, 드라마를통해관심있는직업이생겼다는것은좋은현상입니다. 상

담현장에서는학생이직업에대한관심을가지게된계기와관련정보를어떤경로

를 통해 얼만큼 수집했는지 확인하고 직업과 자신을 연관시켜 생각해 보았는지를

확인해 주십시오. 이를 통해 학생이 인식하지 못하고 있는 부분과 좀 더 수집해야

할정보를알려주어학생스스로직업에대해적극적으로탐색할수있도록지원합

니다.

고등학생의경우도드라마에서의화려한모습이아닌정확한직업정보를탐색하여

자신이생각했던직업과실제의직업이일치하는지를파악하게합니다. 그리고현

재다니고있는학교나계열에따른직업성취가능성에대해상담하고준비방법을

검토해주십시오. 만약대학에서관련학과를전공해야하는직업이라면, 해당학과

에들어갈수있는지점검하고, 막연한꿈으로실망을경험하지않도록지지해주시

기바랍니다.

082 선생님! 진로상담이필요해요!
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TIP _  영화속직업이야기
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이탈리아 피렌체에서 공부하고 전문가로 명성을 얻은 주인

공 준세이(타케노우치 유타카)의 직업은 문화재보존전문가

입니다.

박물관에서옛날도자기나그림을본적이있죠? 사람

이사고로신체의일부가다치거나나이가들면피부에

탄력을잃듯이문화재도사고나재해로일부가손상되

기도하고사람처럼노화를겪기도합니다. 이렇게손상

된문화재를그대로전시한다면보기에도싫을뿐만아

니라우리의역사나문화를이해하기힘들겠지요? 더구나그대로방치할경우이귀

중한문화유산이너무망가져서없어질수도있습니다. 

예를들어금속유물의경우발굴당시에는이미너무오래되어그대로의형태를간

직한경우가상당히드문데, 이런문화재들을복원하거나보존하여사람들이볼수

있게도와주는사람들이바로문화재보존전문가입니다. 

박물관에있는문화재들은재질이나기법의특성에따라다양한손상유형을보입니

다. 이런유물들이박물관에전시되기까지는많은사람들의손을거치게되는데, 그

중문화재보존전문가는유물을관리하고, 당시환경을확인하여복원을위한수리를

합니다. 따라서이들을문화재의‘치료사’,‘의사’라고도합니다. 유럽에서는전통적

으로이들을복원가(Restorer)라고하지만복원작업보다는손상을예방하고보호가

우선이라는‘보존’의중요성이크게반영되어최근에는보존전문가(Conservator)로

불립니다. 

※더다양한영화와드라마속직업이야기는 한국고용정보원에서 발간한「2007 신생및이색직업」을

참고하세요.

영화 _ 냉정과열정사이 [문화재보존전문가]

감독 (나가에이사무), 출연 (다케노우치유타카, 진혜림)



안녕하세요. 타인에게봉사하는직업을희망하는군요. 좀더넓게생각하면사람들

을돕는직업도직접적으로타인을돕는봉사와간접적으로돕는봉사로나누어생

각할수있습니다.이두가지의미를살펴보고관련된직업들을알아볼까요?

타인을위해직접적으로돕는직업이란어려운이웃을위해행정적, 물질적, 심리적

인도움을주는직업을말합니다. 일반적으로사회복지사로근무를하거나각종사

회복지기관, NGO 단체, 구호단체등에입사하면어려운이웃을위해봉사하는직

업을가질수있습니다.

다음으로는 간접적으로 타인을 위해 일하는 직업을 살펴보겠습니다. 일반적으로

우리는내가가진직업은내가하고싶은일을하면서돈을벌기때문에흔히나를

위한일이라생각합니다. 그러나직업은사회활동중의일부입니다. 내가직업활동

을하기때문에다른사람은내가하는것이외의일을하며살수있습니다. 즉, 대부

A

084 선생님! 진로상담이필요해요!

남을위해봉사하는일을
하고싶어요.

07

Q
저는사람들과어울리면서사람들을돕는직업에관심이있습니다. 이렇게봉사와

관련된직업에는어떤것들이있나요?

gg직업정보

유사질문┃해외에서 봉사하는 일을 하고 싶어요. / 다른 사람을 돕는 일을 하고 싶은데 사회복지사를 해야 하나
요? / 봉사하면서돈을벌수있는직업은무엇인가요?
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분의직업은나를위한것처럼여겨지지만큰의미에서보면타인의삶을위한일이라

고도볼수있습니다. 예를들어, 버스기사는운전을하는직업이지만덕분에일반인

들은대중교통을이용할수있고, 농부들은채소를키우지만일반인들은채소를키

우지않고도먹을수있습니다. 간호사가가족을대신하여환자를돕고, 선생님이

학생들을가르치고, 은행원이금융업무를보는것도타인을위해일을한다고볼수

있습니다. 아주간단한예들이지만, 대부분의직업들은타인의생활에간접적으로

혜택을줍니다.

따라서직접적으로타인에게도움을주는일도있지만직업활동의간접적인영향

까지고려하면, 모든직업들이타인을위해타인의혜택을위해활동한다는것을알

수있을겁니다.

상담가이드

봉사라는개념, 즉, 남을돕고싶다는개념으로직업을고려할때대부분의학생들

은사회복지나상담관련일을생각하고질문하는경향이있습니다. 타인을돕고싶

다는개념으로직업을선택하는국시적인방법보다는대부분의직업이사회구성원

과유기적으로연결되어있고, 직간접적으로타인의삶에도움을줄수있다는점을

알려주어진로선택의폭을넓혀주는것은어떨까요? 



돈을많이벌수있는직업은
무엇인가요?

08

Q
저는 솔직히 돈을 많이 버는 직업을 갖고 싶어요. 돈을 많이 벌 수 있는 직업에는

어떤것들이있나요?

gg직업정보

유사질문┃연봉이높은직업 10개만알려주세요. / 대기업에입사하면돈을많이벌수있나요?

086 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 돈을많이벌수있는직업을희망하는군요? 우리가직업을갖는중요

한이유에는경제적인이유가반드시포함됩니다. 그리고돈을벌지못하는활동은

직업이라고볼수도없죠. 우선각직업별임금수준이어느정도인지살펴보고, 임

금정보를활용할때의주의점에대해살펴볼까요? 

한국직업정보시스템(KNOW)의조건별검색에서는연봉에따른직업의순위를검

색할수있습니다. 한국직업정보시스템의결과를살펴보면, 도선사, 기업고위임원,

변호사, 국회의원, 항공기조종사, 감정평가사, 대학총장및임원, 내과의사, 금융관

련관리자, 토목감리기술자등이임금이높은직업으로나타나있습니다. 

이러한임금정보를활용할때는주의할점이있는데요, 우리가주변에서알게되는

임금은해당직업의평균임금이라는점입니다. 같은직업에종사하더라도개개인의

능력과경험, 여러가지자격등에따라임금은천차만별입니다. 따라서통계상으로
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평균임금이많은직업을선택하기보다는자신이좋아하는일을하면서어떻게수입

을늘릴수있을지고민하는것이돈을많이벌수있는좋은해결책이될수있습니다.

혹좋아하지않는일을하면서돈을많이벌수도있겠지만, 그렇게되면직업은단순

히돈을버는수단이지그외의의미를줄수없기때문에직업에대한만족감은떨

어질수있습니다. 

평소에어떤직업에관심이많았나요? 어떤일을하고싶은지생각해보았는지궁

금합니다. 생각해본직업이있다면, 그직업의평균임금은어떻게되는지, 최상위

와최하위의임금은어느정도인지알아보고, 높은임금을받기위해갖추어야할

조건은무엇이고어떻게준비해야하는지알아보시기바랍니다. 

한국직업정보시스템연봉별직업검색 http://know.work.go.kr

한국노동연구원임금정보시스템 www.wage.go.kr

상담가이드

학생들은종종임금이높은직업이무엇인지를질문합니다. 보수가높은직업에대

한단순한호기심일수도있지만, 일부학생들은보수가높은직업을찾아서무작정

진로를선택하려고하기도합니다. 경제적인보상은직업을선택하는여러가지기

준중의하나입니다. 그러나보수만을보고직업을선택하는것도, 보수와상관없이

직업을선택하는것도자신에게맞는직업을선택하는기준이라고할수없습니다. 

따라서현재보수가높다고알려진직업을따라가기보다자신이하고싶은일에서

전문가로성장하면원하는보수를받을가능성이높아지고, 하고싶은일을하기때

문에일에대한만족도도높아질수있다는점을먼저알려주시기바랍니다.

보수가높은직업이무엇인지는학생들의학년이나직업가치관등을고려하여전달

하는것이좋습니다. 특히중학생에게는가능한구체적인정보보다는자신이원하

는꿈을찾을수있도록도와주고, 고등학생의경우에는현실적인임금정보를알려

주되, 우선일과보수의관계에대해알려주는것이좋습니다. 



미래에는어떤직업이유망한가요?

09

Q
지금 당장 사람들이 관심을 갖는 직업보다는 미래에 유망한 직업을 갖고 싶어요.

앞으로 10년후유망한직업에는어떤것들이있나요?

gg직업정보

유사질문┃10년후전망이밝은직업을알려주세요. / 여러직업들의전망에대해알고싶어요.

088 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 유망직업에대해궁금해하시는군요? 우선답변에앞서유망직업의의

미를살펴보고, 관련자료를활용하는방법과유망직업을찾는방법을살펴보도록

해요.

다양한 직업관련 전문기관에서는 향후 유망직업에 대해 소개를 하고 있습니

다. 이러한결과는다년간의직업에대한조사와사회적인요구를분석하고예측하

여나온결과입니다. 여기서중요한것은유망직업에대한정보는예상된결과라는

점입니다. 따라서발표한대로될수도있고그렇지않을수도있습니다.

유망직업에대한정보를활용할때는우선자신이하고싶은분야나관심있는분야

가유망직업에속해있는지를살펴보아야합니다. 유망직업중에서평소에관심이

있는분야와맞는직업이있다면원하는대로진로를고려해볼수있지만, 평소관

심이없었는데단순히유망직업이라고해서그쪽으로진로를선택하는것은바람
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직하지 않습니다. 타인에게는 유망직업일 수 있지만, 나에게 맞지 않는 직업은 유

망직업이될수없기때문에유망직업은자신의성향이나개성에따라달라집니다.

따라서적성, 흥미, 성격, 직업가치관, 개인적조건, 근무환경, 보수, 직업전망등을

고려하여나에게맞는직업을찾는것이나만의유망직업이라고생각하는것이더

바람직합니다. 

기관이나 매체에서 발표하는 유망직업 목록은 진로선택에 좋은 참고자료가

됩니다. 이러한유망직업목록중에서본인이성인이되었을때하고싶은직업분

야와관련이있는유망직업이무엇인지생각해보고, 본인에게맞는직업을선택하

시기바랍니다.

전망별 직업에 대한 정보는 한국직업정보시스템(http://know.work.go.kr)

을 방문하여 메인화면의 직업정보 검색 䧓 조건별검색 䧓 전망(매우밝음, 밝음, 보통)

으로 검색이 가능합니다. 또 구체적인 유망직업에 대한 정보는 청소년워크넷

(http://youth.work.go.kr)의 고등학생 䧓 직업가이드 䧓 미래유망직업 에서 검색할 수

있습니다.

상담가이드

미래의 유망직업에 대한 정보는 쉽게 구할 수 있지만, 이러한 정보를 알려줄 때는

좀더신중할필요가있습니다. 실제상담에서는유망직업의정의와유망직업이도

출된 상황을 알려주고 각 개인마다 그 의미가 다를 수 있음을 알려주어야 합니다.

즉, 자신의특성을파악하지않고막연히유망직종이라하여그중에하나를선택하

는식으로활용하는것은바람직하지않습니다. 유망직업정보는예상된통계자료

이므로100% 미래에유망하다고신뢰하기는어렵습니다.

또많은직업이새롭게생겨나고, 지금은없지만미래의어느날새로운직업이유

망직업으로등장할수있습니다. 따라서미래에는지금과다른유망직업이나올수

있음을알려주시기바랍니다. 마지막으로유망직업이라고해서모두에게유망할수

는없으며, 자신이하고싶은일, 적성, 흥미, 직업가치관, 환경적요인등에의해각

개인의유망직업은달라질수있다는점도충분히알려주시기바랍니다. 



·한국직업정보시스템 (http://know.work.go.kr)> 조건별검색> 전망 (매우밝음, 밝음, 보통)

·청소년워크넷 (http://youth.work.go.kr)> 고등학생> 직업가이드> 유망직업

090 선생님! 진로상담이필요해요!

TIP _  직업전망및유망직업정보찾기

우리나라를대표하는14분야200여개직업에대한향후5년간의

고용전망과해당직업에서하는일, 근무환경, 되는길, 적성및흥

미, 종사현황, 수입등에대한상세한정보가수록되어있습니다.

(1999~2006년매해발간, 2007년한국직업전망통합본발간)

2007 한국직업전망

한국고용정보원,  2006

2007 한국직업전망에수록된직업들중에서청소년들이흥미있

어하는직업들을선정하여각직업의수행직무, 준비과정, 수입,

전망등을청소년의눈높이에맞게각색하였습니다. 

청소년을위한한국직업전망

한국고용정보원,  2006

문화예술 분야로 진로선택을 앞둔 청소년과 구직자를 대상으로

방송, 영화, 애니메이션, 게임, 음반, 순수예술및기타문화예술

분야77개대표직업의정보를제공합니다.

문화·예술직업전망

한국고용정보원,  2005

우리나라170여개직업의핵심능력, 유사직업, 관련학과, 직업개

요, 준비방법, 적성및흥미, 취업현황, 일자리전망등에대한직

업정보가담겨있습니다.

2007 미래의직업세계 : 직업편

한국직업능력개발원,  2006
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┃┃※자료출처 : 2006년한국직업정보시스템재직자조사결과

※일자리전망퍼센트(%)는재직자조사에서‘일자리가증가하여전망이밝다’고응답한재직자비율의미

TIP _  연 평균임금이 4000만원이상이고향후일자리전망이밝은직업

분야 직업명 전망(%)임금(만원)

경영금융및기획관련직

법률및공공서비스관련직

의료및보건관련직

전기전자및정보통신관련직

운송및여행관련직

스포츠관련직

시장및여론조사사업운영관리자

경영컨설턴트

금융자산운용가

보험계리사

헤드헌터

변리사

판사

검사

한의사

성형외과의사

정신과의사

정보시스템감리사

시스템컨설턴트

항공기조종사

헬기조종사

스포츠에이전트

프로바둑기사

7,358

5,341

5,111

4,827

4,594

4,485

5,315

4,378

7,267

5,260

5,211

4,498

4,442

8,276

5,835

4,904

4,268

75.4

78.6

86.7

76.5

80.6

79.4

87.9

88.5

77.4

80.8

77.8

76.7

77.8

78.8

79.3

85.7

85.2



안녕하세요. 중고등학교에서과학선생님을하고싶으시다구요? 중고등학교교사가

되기위해서는중등정교사자격증이필요합니다. 그리고자격증을취득하기위해서

는사범대학에서과학교육학과, 물리교육학, 생물교육학, 화학교육학, 지구과학교육

학을전공하거나일반자연대학의과학관련전공과더불어교직이수를하면됩니다.

과학관련전공으로는물리학, 화학, 생물학, 지구과학등이있구요. 

교직이수의경우, 대학교에따라차이가있지만입학정원의10~30% 학생에게만

허용하고있어만약교사자격증취득을원하는학생이많으면경쟁을통해교직이

수를해야합니다.따라서교직이수를위해경쟁을하고싶지않다면교사자격증을

취득을할수있는사범대학에진학하여관심있는분야의전공을하는것이원활하

겠습니다. 또 대학을졸업하고나면국공립중고등학교는교원임용시험에합격해

야배치를받을수있고, 사립중고등학교는학교에서채용이필요할때자체적으

로채용을합니다.

A

092 선생님! 진로상담이필요해요!

이직업을가지려면
어떤준비를해야하나요?

10

Q
저는 앞으로 중학교나 고등학교에서 과학선생님이 되고 싶어요. 대학에 진학해서

는어떤전공을공부해야하나요?

gg직업정보

유사질문┃외교관이 되려면 외국어를 잘 해야 한다고 하는데 또 어떤 준비를 해야 하나요? / 변호사가 되려면
어떻게해야하나요?
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선생님이되기위해서는어떤대학을졸업했는지보다교원임용시험합격또는사립

중고등학교에서실시하는채용에합격하는것이중요합니다. 현재성적이어느정도

인지알수없지만, 차후성적에맞추어사범대학에들어가거나전공이개설된대학

에진학하여교직이수를받도록하세요. 성적이좋을수록원하는대학에서원하는

공부를할기회가많아지므로우선주어진학교공부에최선을다하기바랍니다.

상담가이드

교사는잘알려진직업이기때문에되는방법도잘알고있을거라고생각하지만, 의

외로교사가되는길을정확하게아는학생은드물다고합니다. 교사가되는길에대

한정보는초등교사의경우, 각지역교육대학, 한국교원대학, 이화여자대학의초등

교육과에대한정보를제공하면되고, 중고등학교의경우사범대학또는관련전공+

교직이수에대한정보를제공하면됩니다. 

또관련전공을하면서교직이수를할경우, 실제교직이수를할수있는인원이학

과의 10~30% 내외라는 설명을 보충하면 좋습니다. 특히 사범대학에 진학하기

어려운성적을가진학생이상담을요청할때는사범대학진학외에관련전공학과

에서교직이수를통해자격증을취득할수있다는정보를제공해주는것이좋습니다.

직업을가지기위한준비과정에는전공공부이외에업무에필요한기술적인능력,

업무수행능력, 대인관계능력, 업무를대하는태도, 조직적응력등다양한능력이나

태도가포함됩니다.따라서관련된분야의책, 영화, 드라마또는언론매체, 동호회

활동등을통해직업인으로요구되는능력을평소에준비하도록조언해주시기바

랍니다.



TIP _  학생들이많이질문하는직업을준비하는방법

094 선생님! 진로상담이필요해요!

외교관이 되기 위해서는 외무고시에 합격하거나 특별채용에

합격해야합니다. 보통은공무원 5급공개경쟁채용시험인외

무고시에합격하여외교관이되는방법이일반적입니다. 외무

고시는1부와2부로나뉘어져있는데2부의경우외국에서정

규교육과정을6년이상이수한사람을대상으로합니다.외무

고시시험에 응시하기 위해서는 20세 이상 30세 미만으로 연

령이 제한되며 학력에는 제한이 없습니다. 시험은 1년에 1회

시행되고총3차시험을치르게됩니다. 특별채용은특수분야

와특수언어를전공하거나경력을쌓은사람을비정기적으로

채용하며 그 채용인원은 상당히 적은 편입니다. 또한 중고등

학교, 대학교의 성적과 외무고시는 연관성이 없습니다. 하지

만외교관이되기위해서는대학에서정치외교학, 법학, 행정

학관련전공을하는것이유리합니다.

·외교통상부 www.mofat.go.kr

·사아버국가고시센터 http://gosi.csc.go.kr

의사가되기위해서는한국보건의료인국가시험원에서시행하

는 의사 국가면허시험에 합격해야 합니다. 이 시험에 응시할

자격을 갖추기 위해서는 6년(예과 2년+본과 4년)과정을 마

치고의과대학을졸업하는방법과4년제대학졸업후의학전

문대학원에진학하여의무석사학위를취득하면의사국가면허

시험자격이주어집니다. 의학전문대학원의경우전공과관계

없이 지원이 가능하지만 생물학, 화학 등의 이과계열과 공학

계열을 전공하는 것이 유리하며 입학 후에도 학업에 도움이

됩니다. 의사면허를취득한후인턴1년, 레지던트4년(가정의

학과, 결핵과, 예방의학과3년) 과정을거쳐전문의자격시험

에합격하면전문의가될수있습니다.

외교관

의사
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선생님! 진로상담이필요해요! 095

통역가가 되기 위한 별도의 교육이나 훈련과정이 있는 것은

아닙니다. 하지만국제회의통역의경우, 한국외국어대학교와

이화여자대학교의통역번역대학원에서소정의과정을거치고

활동하는 사람이 대부분입니다. 통역번역대학원의 통역학과

에서는영어, 중국어, 불어, 일어등1개이상의외국어를선택

하여 공부하며 동시통역, 순차통역, 위스퍼링통역 등의 다양

한통역방법의실무와정치, 경제, 기술분야등에대한전문

지식을배우게됩니다. 통역가는모국어, 즉우리말을정확히

표현하고전달하는것이외국어실력못지않게중요하기때문

에평소다양한서적을읽어전문지식을쌓아야합니다.

·한국국제회의통역학회 www.ksci.or.kr 

·한국외국어대학교통번역대학원 http://gsit.hufs.ac.kr 

·이화여자대학교통번역대학원 http://home.ewha.ac.kr/~gsti

프로듀서는 각 방송사의 공개채용을 통해 입직하게 됩니다.

지상파방송사의경우4년제대학졸업이상의학력을요구하

고있으나최근에는학력제한을폐지하는추세이며전공또한

제한을두고있지않습니다. 채용과정은방송사에따라차이

가있지만‘서류전형→교양, 논술등의필기시험→면접→

인턴’등을거칩니다. 이외종합유선방송사(CATV), 독립프로

덕션등은인맥이나학원추천등다양한경로로채용이이루

어지며전문대졸이상으로학력을제한하는경우가많습니다.

대학에서신문방송학등을전공하거나동아리활동, 방송아카

데미 및 사설학원 등에서 프로그램 제작에 대한 교육을 받는

것이입직후업무를수행하는데유리합니다.

·방송위원회 www.kbc.go.kr

·한국방송프로듀서연합회 www.pdjournal.co.kr

통역가

프로듀서(PD)
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096 선생님! 진로상담이필요해요!

임상심리사로활동하기위해서는4년제대학교의심리학과를

졸업하고임상심리관련자격증을취득해야합니다. 임상심리

사관련자격으로는한국심리학회의임상심리전문가자격, 보

건복지부의 정신보건임상심리사 자격, 한국산업인력공단의

임상심리사자격증이있습니다. 대학교의심리학과에서는개

인의 심리치료뿐 아니라 심리평가, 집단 심리치료 및 재활치

료등여러분야를배우게됩니다. 학부에서는심리학개론, 사

회심리, 성격심리, 인지심리, 심리통계, 실험설계법등을배우

며, 대학원에서좀더높은수준의임상관련공부를하게됩니

다. 최근임상심리사의채용동향은석사이상의학력을요구하

는경향이많습니다.

·한국임상심리학회 www.kcp.or.kr 

조리사가되기위해서는조리사자격증을취득하는것이유리

합니다. 자격취득을위한교육은사설요리학원, 여성인력센터

등에서운영하고있으며, 조리과학고등학교, 전문계고등학교

의 조리과, 식품공업과 등에서도 관련교육을 받을 수 있습니

다. 이밖에대학의조리과학과, 전통조리과, 외식조리과, 호텔

조리과, 식품조리학과 등 조리 관련학과를 전공하면 보다 체

계적으로관련이론과실무를쌓을수있습니다. 호텔이나레

스토랑, 전문식당의 경우 채용 시 응시자격을 전문대학 이상

의 조리 관련학과 졸업자로 제한하는 경우가 많아 해당 분야

에 진출하려면 대학에 진학하는 것이 유리합니다. 조리사 자

격증으로는 (한식, 양식, 중식, 일식, 복어)기능사, 산업기사,

조리기능장의국가기술자격이있습니다.

·한국조리사중앙회 www.ikca.or.kr

·한국음식업중앙회 www.ekra.or.kr

임상심리사

조리사



선생님! 진로상담이필요해요! 097

┃┃
자

기
이

해
┃┃

직
업

정
보

┃┃
학

교
및

진
학

정
보

┃┃
진

로
의

사
결

정
┃┃

시각다자이너가 되기 위해서는 전문대학이나 대학교의 시각

디자인관련학과와사설디자인학원에서관련지식과기술을

쌓아야 합니다. 시각디자인학과에서는 색채론, 디자인론, 디

자인방법론, 디자인사 등의 이론을 배우고 그래픽디자인, 편

집디자인, 출판디자인, 일러스트레이션, 포장(패키지)디자인,

광고디자인 등에 대한 실습을 합니다. 학과로는 시각디자인

과, 시각커뮤니케이션학과, 시각정보디자인학과, 컴퓨터그래

픽디자인학과, 광고디자인학과 등이 있습니다. 시각디자이너

는 주로 전문 디자인업체에서 일하게 됩니다. 전문 디자인업

체에서는보통정기혹은결원이생겼을때공개전형, 학교추

천, 현직디자이너의추천등을통해인력을채용합니다. 공개

전형의경우일반적으로포트폴리오제출을요구하고, 업체에

따라디자인공모전에서입상한사람을우대합니다. 시각디자

이너는주로광고디자인, 포장(패키지)디자인, 편집디자인, 표

지디자인, 서체(타이포)디자인, 일러스트레이션 등의 디자인

관련업체를 비롯해 일반 기업체의 광고 및 홍보부서, 신문사

나 잡지사의 편집부, 광고사, 방송국 등으로 진출합니다. 이

밖에소규모회사를자영하거나프리랜서로활동합니다.

·한국디자인진흥원 www.designdb.com

·한국패키지디자인협회 www.kpda.or.kr

시각디자이너



안녕하세요. 사육사가되는꿈을가지고있군요? 동물사육사가되기위해서는2년

제이상의대학에서수의학과, 축산학과, 동물자원학과, 생물학과, 애견미용관리과,

애견미용전공, 애견뷰티과, 애완동물미용과, 애완동물뷰티과, 애완동물뷰티전공,

애완동물코디과, 애완동물패션뷰티과, 애완동물허브자원학부 등을 전공하고 관련

자격증을취득하는것이유리합니다.

큰동물원에서는고등학교졸업자보다는해당분야2년제대학이상의졸업자를선

호하므로, 우선관련학과에서공부를해야취업에유리합니다. 구체적으로서울대

공원, 에버랜드, 서울어린이대공원에서실시하는동물사육사채용정보를한번살펴

볼까요?

서울대공원은서울시에서운영하기때문에공무원채용시기능직(사육사)으로공

채를하며,매년선발하지않고필요시에간헐적으로선발하기때문에선발공고를자

A
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이직업을가지려면
어떤전공을해야하나요?

11

Q
동물사육사가장래희망입니다. 동물사육사가되기위해서는대학에서어떤전공을

하는것이유리한가요? 또큰동물원에취업하려면어떻게해야하나요?

gg직업정보

유사질문┃파티쉐가되려면어떤학과를가야하나요? / 행사기획자가되고싶은데경영학을전공해도될까요?
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주확인해야합니다.공무원공채이기때문에시험만잘보면학력이나전공에무관

하게채용되고, 계약직의경우에는결원이생겼을때만별도로채용합니다.

에버랜드의 동물사육사는 결원이 발생할 경우에만 소수로 채용됩니다. 관련분야의

전공자나동물관련경험이풍부한사람을우대하며 1~2년이상의장기근무가가

능해야합니다. 

서울어린이대공원의경우는서울시설공단을통해사육사를채용합니다. 특별한자

격요건은따로없으며, 만18세이상의동물을사랑하고맡은바최선을다할수있는

사람이면된다고합니다. 정기적인채용은없으며사육사결원시에서류와면접전형을

통해채용됩니다.

큰동물원의사육사채용안을살펴보면, 사육사는결원이생겨야만채용이된다는것

을알수있습니다. 따라서 사육사 채용공고가 게시되면 경쟁이 치열할 수 있으므

로, 다른지원자들보다동물에대한지식을더키우고아르바이트등을통해경험을

쌓아나가기를추천합니다. 

또근무하고싶은동물원이나관심있는동물원의홈페이지를방문하여사육사채용

공고를살펴보고, 동물원에서원하는사육사자격요건을미리갖출수있도록준비

하는것이좋습니다. 추가로네이버, 다음등과같은포털사이트의동물사육사관련

카페에가입하여 동물원이나 사육사의 정보를 수집하는 것도 좋은 방법이 됩니다.

카페에는 현재 사육사로 근무하는 분들이 제공하는 생생한 현장 정보가 많으므로,

진로계획을세우는데좋은자료가될겁니다.

서울대공원 http://grandpark.seoul.go.kr

에버랜드 (직원채용사이트)  http://recruit.everland.com

서울시설공단 (어린이대공원)  www.sisul.or.kr
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상담가이드

하나의직업에는관련전공이하나일수도있고여러개일수도있습니다. 종종하나

의 직업에는 하나의 전공만 있다고 생각하기도 하고, 해당 분야를 전공하면 꼭 그

직업을가질수있거나해당분야를전공을하지않으면그직업을가질수없다고

생각하기도합니다.

그러나 대학 전공에 맞추어 관련자격을 취득하게 되는 정교사자격증, 사회복지사

자격, 간호사자격등은꼭그전공을해야하지만, 기타직업들은기업의채용조건

에맞게유사전공을해도진출이가능합니다. 따라서상담을할때는학생이질문

하는직업의구체적인준비방법과자격정보를미리살펴보고알려주시기바랍니다.

또한학생이직접원하는분야의채용정보를찾아자격요건과관련전공을살펴보도

록유도하는것도중요하겠구요. 



TIP _  학생들이많이질문하는직업의관련학과
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스타일리스트

푸드스타일리스트

파티쉐

법의학자

부사관

스타일리스트가되기위해서는관련학원을다니면서자격증

을취득하여취업하는방법도있지만, 스타일리스트학과나미

용 관련 학과로 진학하는 것이 유리합니다. 스타일리스트 관

련학과로는용인송담대스타일리스트학과와서울종합예술전

문학교 스타일리스트학과 등이 있으며, 그 이외에 미용 관련

학과가있습니다.

푸드스타일리스트는 음식에 시각적인 생명을 불어넣어 요리

를먹음직스럽고아릅답게만드는일을합니다. 이를위해테

이블 공간의 분위기를 바꾸고, 어울리는 소품으로 아름답게

꾸미는일을합니다. 푸드스타일리스트과가있는학교는청강

문화산업대학, 해천대학이있고, 현재직자중에는미술학, 식

품영양학과, 조리학과를 졸업하거나 사설교육기관에서 교육

을받고활동하고계신분들도있습니다. 

우리나라에는 전문파티쉐과정만을 공부하는 전공은 없지만,

관련전공으로본다면제과제빵학과, 식품가공학과, 호텔조리

학과가파티쉐와관련이있습니다. 

·대한제과협회 www.bakery.or.kr

국립과학수사연구소 법의학부에 근무하는 분들을 우리는 법

의학자라부르며, 법의학부에근무하기위해서는의학을전공

해야 합니다. 우리나라는 아직 법의학에 대한 체계적 시스템

이 갖춰져 있지 않기 때문에 일반적으로 의사들이 법의학을

하고있습니다. 

·국립과학수사연구소 www.nisi.go.kr

관련전공으로는부사관학과가있으며, 개설대학으로는안양

과학대학, 혜천대학, 영남이공대학, 마산대학, 경북전문대학,

서강정보대학, 기전여대, 동우대학, 강릉영동대학이있습니다.



이직업에맞는자격증에는
무엇이있나요?

12

Q
저는 일반 사무직 분야에서 일하고 싶습니다. 사무직에 필요한 특별한 자격증이

있으면알려주세요.

gg직업정보

유사질문┃스포츠에관심이많은데관련자격증에는어떤것들이있나요? / 재활분야에서일하고싶은데관련자
격증좀추천해주세요. / 취업에유리한자격증에대해알고싶어요.

102 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 미래의원하는분야를사무직으로생각하고있군요?  하지만사무직은

너무넓은분야입니다. 사무직은구체적으로마케팅, 기획, 홍보, 회계, 인사, 구매

자재, 영업관리, 무역사무, 운송사무등다양한종류가있습니다. 따라서어떤분야

의사무직을희망하느냐에따라업무에서요구하는자격증이달라진다는점을먼저

알려주고싶네요.  

각각의사무직에대한정보는한국직업정보시스템의직업정보, 포털사이트의취업

이나직종관련카페와동호회등에서정보를수집해보고, 우선원하는직업을결

정한다음업무에필요한자격증을준비해보세요.

자격증을취득하고나서자격증에맞는직업을선택하는학생들도있는데요, 다행

히선택한직업이나와맞으면좋은선택이될수있겠지만, 선택한직업이나와맞지

않을때에는자격증취득을위한시간적, 금전적인비용손실이발생할수있습니다.
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따라서어떤자격증을취득할지결정하기전에사무직중어떤직무의일을하고싶

은지를결정한다음취업에필요한자격증을취득하는것이바람직하다고봅니다.  

사무직과관련된자격증은많습니다. 컴퓨터와관련된워드프로세서, 비서, 유통관

리사, 회계, 외국어와관련된자격증등매우다양합니다. 이러한자격증은있어도

없어도취업이가능하지만, 관련자격증을가지고있으면취업을할때다른경쟁자

들에비해유리하다는장점이있습니다. 

그리고 한 가지 더! 자격증에 대해 참고할 점을 말씀드리겠습니다. 많은 학생이나

구직자들은 자격증이 있으면 취업이 쉽게 된다고 여기는 경향이 있습니다. 그러나

자격증은 말 그대로 자격증이며, 우리나라의 어떤 자격증도 자격증만으로 취업이

보장되지는않습니다. 자격증이꼭필요한직업도있지만, 자격증은취업시플러스

요인으로작용하여다른경쟁자들보다취업에유리한상황을만들어줄뿐입니다. 

정리하면, 자격증취득은취업에유리하게작용하므로하고싶은업무에맞는자격

증을선택하여취업을위한경쟁력을갖추시기바랍니다. 

상담가이드

진출분야의자격증에대한사례를접근할때는우선학생이어떤과정을통해자신

의적성과흥미를파악했는지를확인해야합니다. 직업선택이합리적이고구체적으

로 이루어졌다면 최대한자격증에대한정보를많이 제공하여스스로진로 계획을

세울수있도록지원합니다.그러나자신의흥미나적성을막연히알고있는학생들

은자격증추천에앞서초기진로상담,즉자신의적성이나흥미를객관적인심리검

사를통해확인하고, 개인의성향, 주변환경, 외적인조건등을고려하여원하는직

업을찾게한다음관련자격증을추천하는것이바람직합니다.
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TIP _  자격정보책 & 사이트

기업에서인력채용시우대하는 66개국가및민간자격에대한

취득방법,  취득후진출분야, 시험응시자수, 합격자수, 자격취

득수등을제공합니다. 

청년층을위한자격정보

한국고용정보원,  2006

자격증을취득하여경쟁력을높이려는청소년과일반인을대상으

로취업이나창업할때도움이되고, 향후계속성장이예상되며,

응시자가많은137개의국가기술 자격정보를 제공합니다. 

국가기술자격정보

한국고용정보원,  2005

한국산업인력공단에서 운영하는 자격정보시스템

(큐넷)은국가(기술)자격, 공인민간자격정보와수

험정보등을제공합니다. 

자격정보시스템(Q-Net)

www.q-net.or.kr

·자격정보관련책

·자격정보사이트
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분야 자격

건설

제조

전기·전자·정보통신

금융

유통·판매·관광

토목기사, 건설안전기사, 건축기사, 조경기사, 건축설비기사, 측량 및

지형공간정보기사, 실내건축기사, 도시계획기사, 건설재료시험기사

산업안전기사, 대기환경기사, 수질환경기사, 위험물산업기사, 기계설

계기사, 품질경영기사, 소방설비기사(기계, 전기), 보일러산업기사, 지

게차운전기능사, 폐기물처리기사, 열관리기사, 화학분석기사, 용접기

사, 선반기능사, 금속기사

전기기사, 전기공사기사, 정보처리기사, 정보통신기사, 무선설비기사,

무선통신사, 컴퓨터활용능력, MCSE, CCNA, OCP, SCNA, SCJP,

CISA, CISSP, PMP

공인회계사, 자산관리사(FP), 세무사, 보험계리인, 국제재무분석사

(CFA), 증권투자상담사, 손해사정인, 공인중개사, 선물거래상담사,

(국내 )재무위험관리사, 감정평가사, 보험중개사, 일반운용전문인력

(RFM), 신용관리사, 신용분석사, 신용위험분석사(CRA), 증권분석사

물류관리사, 유통관리사, 소비자전문상담사, 유통 및 판매 관련 기타

자격, (한식, 양식, 일식, 중식, 복어) 조리기능사, 관광통역안내사

※더자세한정보는「청년층을위한자격정보(2006, 한국고용정보원)」책자를참고하세요.



안녕하세요. 국비지원직업훈련을희망하고있군요? 

우선국비지원직업훈련이무엇인지살펴볼까요? 국비지원직업훈련의대상자는

크게 실업자와재직자로나뉩니다. 실업자에는비진학청소년, 취업준비자, 재취업

준비자, 여성가장, 생활보호대상자가포함됩니다. 비진학청소년, 취업준비자등의

실업자대상국비지원직업훈련의교육비용은무료이며, 교통비, 식비등의훈련수

당을받으며교육을받을수있습니다. 대표적인 교육기관으로는 직업전문학교가

있고, 훈련기관으로인정받은평생교육시설및학원등이있습니다. 

국비지원직업훈련교육및교육기관의교육내용, 훈련기관, 훈련기간등에대한정

보는한국고용정보원에서운영하는직업훈련정보망HRD-NET(www.hrd.go

.kr)에서검색할수있습니다. 또희망하는직종에대해서는거주하는지역과교육

기간에따라조건별로검색이가능합니다. 

A

106 선생님! 진로상담이필요해요!

직업훈련기관에대해알려주세요.

13

Q
국비로 직업훈련을 받고 싶은데, 정말 무료인가요? 그리고 직업훈련기관에 대한

정보는어디서알수있나요?

gg직업정보

유사질문┃졸업후기술을배우고싶은데무료로교육하는곳을알려주세요.
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상담가이드

취업을위한자격증취득이나직무교육, 재직자의직무향상교육등은국비지원직업

훈련으로교육을받을수있습니다. 이러한훈련기관은비진학학생이나취업을희망

하는학생에게도움이될수있으므로필요한경우적절하게알려주시기바랍니다.

또한상담을할때는학생의개인적인상황이나조건을고려하여학생이원하는분

야에맞는직업훈련정보를제공하여계획적인진로설계를할수있도록지원해주

십시오. 

한국고용정보원에서운영하는직업훈련정보망HRD-net(www.hrd.go.kr)은

대표적인직업교육관련사이트로우리나라에서국비로지원되는교육기관이나교

육과정을실시간으로확인할수있습니다.



안녕하세요. 인테리어디자이너의꿈을이루기위해학원에서공부를하시려는군요?

원하는교육을받기위해서는자신의상황에맞는좋은학원을선택하는것이중요

합니다. 일부사설학원의경우교육과정에비해학원비가너무비싸서수강생들이피

해를보는경우가많이있습니다. 따라서자신에게잘맞는학원을선택하기위해서

는다음방법들을활용해보세요.

주변의학원을탐색하고실제로학원을다니는사람을만나확인해보세요. 

학원을직접방문하여실제교육시설및수업을한번살펴보세요.

주변의친구, 선후배, 교사, 친척등아는사람들중에인테리어디자인분야에

서일한경험이있는사람에게추천해달라고해보세요.  

많이알려지고회원수도많은믿을만한인터넷동호회에가입해서카페회원들

이추천해주는학원을선택해보세요.

HRD-NET을방문하여정부에서지원하는직업훈련기관을찾아보세요.

A

108 선생님! 진로상담이필요해요!

좋은학원이나
교육기관을알려주세요.

14

Q
인테리어 디자이너를 목표로 학원을 다니려고 하는데요. 어떤 학원을 어떻게

선택하는 것이 좋을까요?

gg직업정보

유사질문┃미용기술을배우고싶어요. 유명한학원알려주세요.
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이렇게앞서제시한여러가지방법을활용하여자신에게맞는훈련과정과기관을

선택하고무엇보다열심히배우겠다는자세로최선을다하기를응원합니다.

·직업훈련정보망 www.hrd.go.kr

상담가이드

관련자격증을취득하거나더전문적인공부를하기위해학원수강을하려는학생

에게는 원하는분야와공부하고자하는목적에맞는학원을추천해주거나선택시

주의사항을알려주는것이바람직합니다. 

학원의명성만으로학생에게학원을선택추천할경우, 학원등록후학생의개인적

인조건이나상황에맞지않아후회하는경우가있습니다. 따라서학생이직접학

원을 선택하고 결정할 수 있도록 학원 선택방법에 대해 알려주고, 학생이 학원선

택을위해어떤활동과노력을하는지지속적으로점검해주시기바랍니다. 



음반제작자, 음반기획자, 음반프로듀서는이름이비슷해서하는일이어떻게다른

지잘모르는것이당연합니다. 직업에대해연구하고공부하는연구자들도현장에

서일하는분들을직접만나보지않으면각직업을상세히알수없으니까요. 자, 그

럼각직업의하는일을구체적으로알아볼까요? 

음반제작자는쉽게말해서음반회사의사장이라고보면됩니다. 이들은음반제작에

서부터투자와회사경영에이르기까지총괄적인음반제작업무를수행합니다. 

음반기획자는시장상황과음반수요자의요구를분석하여음반의주제와내용을기획

하는일을담당합니다. 이들은음반수요자가요구하는주제를발굴하기위해마케팅

조사를실시하거나, 음악감독과의협의하여시장성을검토하고음반의세부기획안을

작성합니다. 또음반창작진(작곡가및싱어송라이터등)을섭외하고음반을검토

하며, 예산편성, 전반적인관리및영업, 광고전략수립및시행등의업무를합니다.

A

110 선생님! 진로상담이필요해요!

이름이유사한직업을알고싶어요.

15

Q
음반제작자, 음반기획자, 음반프로듀서는 이름이 유사해서 하는 일도 비슷할 것

같은데, 각각어떤차이가있나요?

gg직업정보

유사질문┃스타일리스트와코디네이터의차이점은무엇이죠? / 게임기획자와게임프로듀서의다른점은무엇인
가요?
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음반프로듀서는 하나의 음반이 탄생하기까지의 전 제작과정을 감독하고 책임지는

역할을합니다. 음악을만드는분야에서불리는명칭으로정리하면세부적으로음

반프로듀서는 앨범 전체를 기획하는‘총괄기획프로듀서(음반기획자)’와 음반작업

의 전체를 담당하는‘뮤직프로듀서’, 제작비용을 지불하는‘Executive

Producer(제작자)’세가지로나눌수있습니다. 하지만보통음반프로듀서라고하

면뮤직프로듀서를지칭하며, 비를키워낸박진영처럼프로듀서에따라두세가지

를겸하여일하기도합니다.

정리하면, 음반제작자는음반이라는상품을제작하고관련된투자, 경영관리를하

며, 음반기획자는시장조사를통해어떤음반을구성할지상품의트렌드를구체화

하고관련된마케팅업무를합니다. 음반프로듀서는기획에서나온트렌드에맞는

음반을만들어내는역할을합니다.

상담가이드

최근 직업이 세분화되고 전문화되면서 유사한 이름을 가진 직업이 계속 생겨나고

있습니다. 그래서 유사한 직업에 대한 질문을 받으면 언뜻 하는 일이 거의 유사한

것같아서당혹스러운경우가종종발생합니다. 하지만아무리유능한상담자라도세

분화되는직업명칭과그직업의하는일에대한정보를다아는것은불가능합니다. 

따라서유사한직업에대한질문을받으면, 한국직업정보시스템에서직업정보를확

인하거나 해당 직업의 협회 홈페이지를 방문하여 정보를 객관적으로 검색할 것을

추천합니다. 그리고학생들에게정보를직접알려주기보다는대략적인정의이외의

기타세부사항을직접찾아보도록지도해주는것이좋습니다. 



안녕하세요. 새롭게생겨나는직업들중에서파티플래너라는직업에관심을갖게되

었다구요?파티플래너는소규모가족모임, 동창회, 결혼피로연, 생일, 각종기념회뿐

아니라, 클럽파티, 기업파티,온라인모임등의특별한형태의파티에이르기까지다

양한영역에서활동합니다.

파티플래너는파티의기획뿐아니라, 테마선정, 세부적인프로그래밍, 장식, 진행

등파티와관련된모든일을책임지는총연출자를말합니다. 파티콘셉트를잡고파

티장소와프로그램을정하고, 파티장디스플레이계획을세웁니다. 이러한것들이

결정되면기획안을작성하고의뢰자를만나구체적인것을확정하고파티를위한

준비를하게됩니다. 함께일하게될스탭들을구성하고파티에필요한소품을구입

하는등파티연출을위한준비를합니다. 조명, 음향등시스템오퍼레이팅을지시,

감독하기도하며, 파티당일에는파티가잘진행될수있도록호스트와스탭을배치

하고, 파티어들이불편해하는점은없는지꼼꼼히살펴서비스를합니다.  

A

112 선생님! 진로상담이필요해요!

새로운직업에대해알려주세요.

16

Q
새롭게주목받는직업중에서파티플래너라는직업을알게되었어요. 파티플래너가

하는일은무엇이며어떤준비를해야하는지알려주세요.

gg직업정보

유사질문┃바리스타가 되기 위해서는 어떻게 준비를 해야 되나요? / 네이미스트가 되고 싶은데 관련 정보를 찾
기너무힘들어요.
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파티플래너가되기위해서는다음과같은다양한능력이요구됩니다.

파티의개념에대한정확한이해

기획서·견적서작성법

깨끗한매너와바른예절등고객관리및응대법

테이블장식을위한장식디자인과구성법

계절이나행사특성등에따른다양한응용기술

게임·댄스·레크리에이션·이벤트등의원만한진행과연출능력등

이러한능력을갖추기위해서는평소파티에관심을가져야하며파티와관련된다

양한분야를익히기위해노력해야합니다. 파티의감각을익히기위해서는다양한

파티를경험해보는것이좋으며, 디스플레이, 음식, 음악, 조명, 패션, 커뮤니케이

션, 마케팅및기획과관련된감각을키우고관련서적을읽는것도도움이됩니다. 

소극적인성격보다는능동적이고창의적인성격이업무수행에유리하며, 무엇보다

끝까지해내겠다는의지와열정그리고책임감이있어야합니다. 또한파티현장의

돌발상황에대처할수있는판단력, 순발력, 재치도요구됩니다.

파티플래너가되기위해특별히요구되는전공은없는편이지만, 국내의파티플래

너관련학과로는백제예술대학파티플래너과가있고, 이벤트관련학과, 홍보관련학

과, 미술계열전공이파티플래너업무에도움이될수있습니다. 또대학의평생교

육원및사설학원에도관련교육과정이개설되어있습니다.

한국고용정보원에서 발간한「신생및이색직업」책자를참고하면, 파티플래너에

대한다양한정보를확인할수있으며, 각종포털사이트의뉴스검색, 파티플래너와

관련된동호회나카페에가입하여현재파티플래너로활동하는분과준비하는분들

의생생한현장이야기를참고해보는것도좋은방법이됩니다.
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상담가이드

새롭게부각되고있는신생직업은입직과정, 전망, 보수등에대한정보가부족하여

구체적이고객관적인정보를알기가어렵습니다. 따라서상담을할때는신생직업

정보의이러한한계점을미리알려주고, 다각도로직업정보를찾도록유도하는것

이좋습니다.

워크넷, 한국직업정보시스템의재직자인터뷰나한국고용정보원에서발간한「신생

및이색직업」은가장발빠르게신생직업정보를수록하고있으니참고하면좋을것

같습니다.그리고 언론에서도 종종 신생직업 정보를 소개하므로 평소에 관심을 갖

도록지도해주시기바랍니다.  

신생직업은대부분딱맞는대학의전공을찾기어렵고새로운학과가생겨도잘모

르고지나치는 경우가 많습니다. 따라서 새로운 직업이나 학과에 대한 정보가 없

는지항상관심을가져야하고, 유사한관련전공이없는지도살펴보아야합니다. 또

관련학과가없을경우에는학원의명성이나교육내용을꼼꼼히확인한후, 학원수

강을추천하는것도좋은방법이됩니다. 



TIP _  새롭게생겨난신기한직업
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※책자의 내용은 워크넷, 청소년워크넷, 한국직업정보시스템에서 e-book 또는 pdf파일로 볼 수 있고,
한국직업정보시스템(http://know.work.go.kr)에서검색할수도있습니다.

※더욱 자세한 내용은「2007 신생 및 이색직업」을 참고하세요. 각 직업들의 하는 일, 입직을 위한 준비

과정, 현재와미래의직업세계, 그리고현직전문가의생생한인터뷰가수록되어있습니다. 

초콜릿주물주쇼콜라티에 (Chocolatier)

식물로만드는조형물제작자토피어리디자이너

예쁜손글씨광고를만들어요. 피오피디자이너 (POP Designer)

얼짱! 몸짱! 각이따로있다? 이들에게물어봐!아트워크매니저

알록달록동글동글풍선마법사풍선아티스트

붓글씨에날개를달다! 캘리그라퍼 (Calligrapher)

경주장의신바람! 언어의마법사! 경주장아나운서

시네마천국을기획하는사람들! 영화제프로그래머

새롭게탄생하거나업무수행과정이색다른 4개분야 37개직업

에대한직업의탄생배경, 수행직무, 준비과정, 수입, 전망, 현직

종사자인터뷰등을상세히소개하고있습니다. 

2007 신생및이색직업

한국고용정보원,  2006

사회변화로인해새롭게부상하거나기존직업과다른톡톡튀는

이색직업을분야별로구분하여각직업의하는일, 되는길, 노동

시장정보, 향후전망, 해당직업종사자의인터뷰를소개하고있

습니다. 

신생및이색직업 50선

한국고용정보원,  2004

웰빙및여가
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과학및정보통신(IT)

의료, 교육및기타

가짜돈은우리가검거한다! 위폐감식전문가

막히고짜증나는도로나에게맡겨라. ITS연구원

조사하면다나와! 제2의지문DNA 유전자감식연구원

보이지않는범인의얼굴을만들어가는몽타주제작자

우리는불이꺼진후부터시작한다! 화재감식전문가

게임방송의기쁨두배 게임방송해설가

사이버스포츠경기장제작자 e-sports맵디자이너

인터넷의수많은광고를관리하는애드마스터

온라인장터의영업환경을만들어요.카테고리매니저

보다예쁘고실용적인휴대폰을위해! 휴대폰디자이너

탈모로인한스트레스관리해드려요.두피모발관리사

세상에서가장아름다운번역가! 점역사

신약실험을담당하는임상실험코디네이터

공부를잘하는방법은없을까? 학습매니저

성공으로가는창업길잡이! 창업컨설턴트

어떻게하면돈을더늘릴수있나요? 개인자산관리사

부동산!  내손안에있소이다! 부동산펀드매니저

그라운드의판관포청천! 국제축구심판

핵심만톡톡튀게! 프리젠테이션컨설턴트

자료출처 : 2007 신생및이색작업
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선생님!

진로상담이필요해요!



안녕하세요. 평범한직업보다는특이한직업을가지고싶다구요? 요즘학생들은남

들과는다른특이한직업을가지고싶어하는경향이두드러진것같습니다. 청소년

들에게는회사원들의일상적인생활, 즉매일회사로출근하고퇴근하고, 다음날다

시출근하고퇴근하는반복적인일상이재미없고지루해보일수있습니다. 특이한

직업을가지고싶다는생각은이러한반복적인일상이아닌특이한일을하면서나

만의개성을살리고남들과다른하루를보내고싶은욕구로볼수도있습니다. 

우선특이한직업이무엇인지한번생각해봤으면합니다. 특이한직업은우리들이흔

히볼수없는특별하고희귀한직업또는소수의사람들이종사하는이색직업이라

고할수있습니다.  

세상에는다양한분야의특이한직업이많이있습니다. 그런특이한직업중에서나

에게맞는직업을찾기위해서는평소에하고싶은일이무엇인지, 관심있는분야가

A

118 선생님! 진로상담이필요해요!

특이한직업에대해알려주세요.

17

Q
평범한 회사원이나 사무직은 하기 싫고, 남들이 잘 안하는 특이한 직업을 갖고 싶

어요. 이렇게특이한직업에는어떤것들이있나요?

gg직업정보

유사질문┃드라마에서본조향사가되고싶어요. / 국제범죄전문가가되려면어떤준비를해야하나요?
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무엇인지를항상생각하면서관련정보를수집하고, 부모님이나주변사람들의의

견도참고하여미래의희망직업을찾아야합니다. 이렇게찾은관심분야의직업중

에서특이한직업을찾아보는것이내게적합한이색직업을찾는방법이될수있습

니다. 

특이한직업이든평범한직업이든나에게맞는직업인지는반드시검토해봐야합니

다. 흔히볼수있는평범한직업을갖더라도나의적성, 흥미, 성격, 가치관등에맞고

즐겁게열심히일할수있는직업이라면다른사람에게는평범해도나에게는특별한

직업이될수있습니다.반복적인생활을하는회사원들도실제회사에서는서로다

른업무를합니다. 겉모습은매일매일같은일상을사는것처럼보이지만, 실제로업

무를하다보면새로운일을맡게되고점점전문성을높여나갈수있습니다.

한국고용정보원에서발간한「신생및이색직업」책자를참고하면남들과는다른좀

더특별한이색직업에대한정보를얻을수있으니적극활용하길바랍니다.  

상담가이드

활동적이고진취적인청소년기학생들은회사원들의반복적인출퇴근모습이지겹

게보이고무의미하게느껴질수있습니다. 그래서청소년들은평범하고일상적인

모습에서벗어나 특이한직업을종종꿈꾸곤합니다. 

학생들이 보는 평범한 회사원의 모습은 다람쥐 쳇바퀴 굴러가는 것처럼 보일수도

있지만, 실제로는맡은업무의전문가가되기위해경력을쌓고노력을하는과정으

로볼수있습니다. 이러한점을학생들에게알려주시고, 혹시라도특이한직업을추

구하는이유가막연히일상의평범한모습이싫어서선택하는것은아닌지점검해

주시기바랍니다.

그리고실제직업을선택하는과정에서는특이한직업을찾아자신에게맞추기보다

자신의개인적특성이나조건에맞는직업분야를찾고그분야에특이한직업이없

는지살펴보도록지도해주십시오.



영화 & 드라마속에

숨어있는색다른직업

사이버세상의수호자!  국가사이버안전요원

국경없이벌어지는범죄의해결사! 국제범죄전문가

국가산업경쟁력의파수꾼! 산업보안전문가

21세기안보위험테러!  우리가책임진다!! 대테러전문가

경마장의히어로경마기수

역사보존을위해뛴다. 문화재의의사!문화재보존전문가

고객의, 고객에의한, 고객을위한호텔컨시어지

제과제빵의예술가! 파티쉐 (Patissier)

공연장최상의서비스, 우리에게맡겨라! 하우스매니저

향기로운직업, 향의창조자! 조향사

자료출처 : 2007 신생및이색작업

TIP _  영화 & 드라마속에숨어있는색다른직업을찾아라!
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2003년 1월, 블래스트 웜 바이러스 하나로

인해국내의인터넷이먹통이되었던‘1·25

인터넷 대란’을 계기로 사이버공격에 대한

국가위기관리 차원의 대응책의 필요성이 대

두되면서2004년2월국가정보원내에국가

사이버안전센터가 설치되어 운영되고 있습

니다. 국가사이버안전요원들은 모두 이곳에

서 활동하는데, 이들은 국가 주요전산망 안

전성여부를24시간상시점검하여사이버공격징후를탐지하고, 위험요소가포착될

경우각급기관에알려사이버테러를예방할수있도록조치하고있습니다. 

국가사이버안전업무수행을위해국방부, 정보통신부외에도각중앙행정기관, 대검

찰청, 경찰청등과협력하여일하며, 사이버테러발생시에는유관기관과합동으로사

고조사반과긴급복구반을가동하여전산망이신속히복구될수있도록조치하고, 재

발방지를위한보안기술을지원합니다. 사이버공격에대한진원지및의도를파악하

고대처방안을강구하는일도이들의일입니다. 

국가주요전산망에대한보안취약점을발굴하고개선하여국민들이안전하게사용할

수있도록하고, 국가기관은물론첨단산업체, 연구소등국익관련시설에대해사이

버안전측정을 실시하여 해킹 취약성을 진단하고 보안책을 지원하고 있습니다. 사이

버침해사고가나면현장또는원격으로사고원인을신속히분석하고복구하여더이

상의피해가없도록방지하기도합니다. 

사이버세상의수호자! [국가사이버안전요원]

2007 신생및이색직업 (2006, 한국고용정보원)

어머나! 세상에이런직업도있네요?
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안녕하세요. 국내근무보다해외근무에매력을느끼고있군요?  우선해외근무가

가능한직업들을분야별로살펴보겠습니다.

먼저일반무역회사나제조업체, 광고회사, 리서치회사에서는해외영업원, 해외자

재구매사무원, 무역사무원, 시장및여론조사전문가, 마케팅전문가, 홍보사무원등

이해외에서근무할수있는직업에포함됩니다. 관광분야에서는여행가이드, 여행

튜터, 여행상품개발원, 여행관련기자, 항공기승무원, 비행기조종사, 호텔종사자등

이있고, 그외전문직종으로는외교관, 국제기구종사자, 해외봉사관계자, 고고학

자, 국제회의전문가, 통역사등이있습니다.

이밖에외국에진출해있는우리나라기업이나외국계기업에취업을하면외국에

서근무할수있는기회가상대적으로많아집니다. 또해외근무를목표로직업을선

택할수도있지만, 하고싶은일을하면서근무지를외국으로선택하여진출할수도

A
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해외에서할수있는일을
찾고싶어요.

18

Q
국내에서보다는 해외에서 일할 수 있는 직업을 갖고 싶어요. 어떤 직업을 가져야

해외에서근무할수있을까요?

gg직업정보

유사질문┃영어를사용하면서해외에서근무하고싶어요. / 중국에서근무할수있는직업은무엇인가요?
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있습니다. 요즘은많은회사들이외국으로진출하고있기때문에앞서언급한직업

에서뿐만아니라일반직종에서도해외근무의기회가늘어나고있습니다. 따라서

자신이 원하는 직무나 직업이 무엇인지를 살펴보고외국에서일할수있는방법을

모색하면다양한분야에서해외로나갈수있습니다. 

그리고 추가로 말씀드리면, 해외에서 일을 하기 위해서는 외국어 공부와 외국 문

화 등에 항상 관심을 가져야 하며, 사람들과의 커뮤니케이션 방법, 대인관계 유지

및스트레스관리, 체력관리등도소홀히하면안된다는점을기억하기바랍니다. 

해외취업 www.worldjob.or.kr

국제기구채용정보 www.unrecruit.go.kr

외국기업취업전문사이트 www.peoplenjob.com

일본 IT 취업 www.ojtjob.com

상담가이드

막연한동경에서부터해외근무가가능한전문직에이르기까지다양한동기로해외

근무를희망하는학생이늘어나고있습니다. 막연한동경때문에해외근무를희망

하는경우에는우선하고싶은일이무엇인지상담을통해살펴보아야합니다. 

자신이하고 싶은분야가 있으면그 분야에서해외근무를할 수 있는 직업에대한

정보를알려주고, 되는길, 채용동향등을살펴보는것이좋습니다. 또마땅한직업

을찾을수없을때는해외에진출해있는우리나라기업에입사하는방법또는외

국계기업에입사하는방법등을알려줍니다. 

직업을선택할때는해외근무라는조건보다원하는직업이학생에게적합한지, 학

생이그직업을할수있는현실적인조건이되는지를살펴봐야합니다. 해외근무라

는동경만으로직업에접근하기보다는우선하고싶은일, 하고싶은분야가무엇인

지를확인한다음, 외국에서근무를할수방법을살펴보는것이바람직합니다. 



안녕하세요. 모형제작을좋아하고평소모형제작을즐겨하는학생이군요?  모형을

제작하는직업으로모델러라는직업이있습니다. 하지만모델러는아직우리나라

에익숙하지않고모델러만을위한전문교육기관도찾기어려운실정입니다. 그래

도앞으로모델러의인기가많아질수도있으니어떤일을하는지알아보고그분야

에입직할수있는방법에대해서도생각해보아요. 

모델러에는자동차모델러, 건축모델러, 프라모델러등이있습니다. 

자동차모델러의채용조건을살펴보면, 한대기업자동차제조회사의경우고졸이

상의학력을요구하며상식수준의질문이면접에서이루어진다고합니다. 채용후

에는회사자체에서모델러로서의전문교육을받게됩니다. 또전공학과는공업디자

인이나산업미술계통의학과가있습니다. 

건축모델러의경우, 채용조건에서대학의전공이꼭필요한것은아니지만, 건축

A

124 선생님! 진로상담이필요해요!

특정관심분야의직업을가지려면
어떤준비를해야하나요?

19

Q
저는모형제작에관심이많습니다. 모형제작을하는일을하고싶은데, 어떤직업이

있는지그리고어떤준비를해야하는지알려주세요.

gg직업정보

유사질문┃동물에관심이많은데어떤직업이있을까요? / 역사와관계되는직업은무엇이있나요?



선생님! 진로상담이필요해요! 125

┃┃
자

기
이

해
┃┃

직
업

정
보

┃┃
학

교
및

진
학

정
보

┃┃
진

로
의

사
결

정
┃┃

도면을읽고건축에대한지식이있으면업무에도움이되므로건축관련전공이아

무래도유리한편입니다. 그리고이들은아파트모델하우스의아파트모형이나영화

촬영현장의세트모형, 전시관의작품성모형등을제작합니다. 

프라모델러는 프라모델(모형조립) 전문업체에서 일하는 분들이 대부분이며, 전문

업체에입사하여모델러로성장하거나취미생활을하는경향이강합니다. 

어떤분야의모델러가되고싶은지에따라대학전공은달라지며, 실제로모델러가

되고자하면사설학원을다니거나동호회활동으로정보를공유하는것이좋습니다.

아직은생소한 분야이므로혼자알아보는것보다는같은분야에관심이있고이미

진출한경력이있는분의도움을받을것을추천합니다.  

상담가이드

특정분야에관심이있어그와관련된직업을알고싶어할때는대표적인직업의하

는일과준비과정, 발전가능성을알려주고, 더자세한내용은학생스스로찾아보도

록권유합니다. 구체적인직업정보를탐색하는방법으로는관심분야의인터넷카페

나동호회에가입하는방법, 뉴스기사, 관련협회, 실제업무를하는분등을통해정

보를수집하는방법이있습니다.  

어떤특정관심분야는직업으로발전시키기어려운경우도있습니다. 따라서단순

히관련직업을열거하기보다는관심분야의직업발전가능성을다루어주고, 직업이

될수없는경우에는취미활동으로즐길수있는방법에대해서도언급하는것이좋

습니다. 



TIP _  관심대상에따른관련직업
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<어느아름다운일요일>

오늘은특별한일요일

일찍부터집안분위기가분주하다.

분주한틈을타서강아지가놀아달라며나를깨운다.

일어나자마자인터넷으로메일을확인하고,

살짝게임을하고있다가엄마에게딱걸렸다.

누나가결혼하는오늘, 온집이난리다.

12시누나의결혼식

누나는뭐가그렇게좋은지싱글벙글이고

반면아빠는섭섭하신지눈물을글썽이신다.

식이끝나고4시비행기로신혼여행을가는누나는

웨딩장식을한자동차를타고공항으로간다.

밤늦게호텔에도착한다던데...

결혼식후남은오후를나는어떻게보낼까?

여자친구와놀이공원에가서롤러코스터를탈까?

친구녀석들과축구장에가공을차볼까?

영화나볼까?

아니다... 오랜만에옷을사러다녀봐야겠다.

쇼핑가방을들고집으로돌아오는길

아파트입구에도착했는데왠지집이쓸쓸해보인다.

내가그렇게누나를좋아했던가?

이제는책을볼시간이다.

내일학교수업을준비해야한다.

그런데바로졸립군.

아! 이렇게특별한일요일이가는구나.

1⃞

2⃞

4⃞

5⃞

6⃞

7⃞

[10]

[12]

[13]

[14]

8⃞

9⃞

[11]

3⃞
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강아지

애견미용사(동물미용사), 애완

동물모델에이전트, 수의사, 펫

시터, 애견트레이너, 포켓운영

자, 핸들러

인터넷

웹디자이너, 웹AE(웹광고기획

자), 웹마스터, 웹마케터, 커뮤

니티가드너, 웹콘텐츠기획자,

정보보안전문

게임

게임시나리오작가, 게임프로그

래머, 게임해설가, 프로그래머,

게임기획자, 게임그래픽디자이

너, 게임음악제작자

결혼

커플매니저, 웨딩플래너, 플로

리스트, 얼음조각가, 웨딩드레

스디자이너, 메이크업아티스

트, 폐백진행요원

비행기

항공기정비사, 항공기조종사,

항공운항관리사, 항공교통관제

사, 항공기승무원, 항공무선통

신사, 항공기유도사(마샬러)

자동차

자동차디자이너, 자동차공학

기술자, 자동차모형제작원, 자동

차테스트엔지니어, 자동차조립

및검사원, 자동차판매원, 자동

차정비원

호텔

호텔경영인, 호텔서비스사, 호텔

고객관리원, 카지노딜러, 조리

사, 소믈리에, 바텐더

놀이공원

테마파크디자이너, 이벤트기획

가, 놀이공원무용단, 무대의상

디자이너, 동물조련사, 화훼작

물재배원, 아쿠아리스트

축구

축구감독, 스포츠에이전트, 치

어리더, 스포츠해설자, 심판,

팀닥터, 축구선수

영화

영화감독, 세트디자이너, 무술

감독, 스턴트맨, 촬영감독, 음향

기사, 배우

옷

컬러리스트, 모델리스트, 페션

에디터, 컨버터(소재디자이너),

VMD(디스플레이어), 샵마스

터, 재봉원

아파트

건축설계사(건축가), 측량기술자,

제도사(캐드원), 감리원, 크레인

운전원, 건설관련기능직, 실내

장식디자이너

책

출판편집자, 북디자이너, 작가,

교정원, 출판기획자, 카피라이

터, 북마케터

1 6 11

2 7 12

3 8 13

4 9

5 10

학교

초등학교교사, 특수학교교사,

중고등학교교사, 대학교 총장

및학장, 중고등학교교장및교

감, 장학사

14

자료출처

2005미래의직업세계: 직업편



채용정보를알수있는곳을
알려주세요.

20

Q
앞으로 S기업에 취업해야겠다고 마음먹었습니다. S기업의 채용정보를 얻을 수

있는방법을알려주세요.

gg직업정보

유사질문┃국가정보원의채용정보는어떻게알수있나요? / 과학수사대에대한채용정보는어디서알수있나요?

128 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. S기업취직이라는구체적인목표를세우고, 채용정보를검색해보려고하

는군요? 그런데 우선은 S기업의 채용정보보다 그 회사에 취업해야겠다는 목표를

먼저생각해보는시간이필요할것같습니다. S기업은다른회사와마찬가지로일

반기업입니다. 일반기업에는다양한부서와그부서에해당하는직무들이있습니다.

즉, 기업에는경영지원부서, 기술영업부서, 연구부서, 감사부서,고객서비스부서등이

있고부서안에는각각의다양한직무들이존재합니다. S기업의입사를희망하였는

데, 우선어떤부서에서어떤일을하는직원이되고싶은가요? 

원하는직무에따라직업이달라지기때문에차후S기업이아닌다른기업에입사

할기회가생기면원하는직무를보고지원을하는것이좋습니다. S기업은일반기

업이기때문에그안에서할수있는직무는다른일반기업에서도통용이됩니다. 따

라서구체적으로어떤직무의일을하겠다는목표를세우는것이선행되어야할것

입니다.



선생님! 진로상담이필요해요! 129

┃┃
자

기
이

해
┃┃

직
업

정
보

┃┃
학

교
및

진
학

정
보

┃┃
진

로
의

사
결

정
┃┃

구체적인채용정보는대부분의기업에서홈페이지를통해채용정보나인재상을공

개하고있으니홈페이지를방문하여참고하는것이좋습니다. 홈페이지에서그기

업의공채또는수시채용과같은신입사원채용방식은어떠한지, 각직무에따른채

용자격요건은무엇이며어떻게다른지, 인재상은무엇인지, 채용시험이서류전형

인지면접전형인지또다른시험이있는지등을꼼꼼히살펴보기바랍니다. 

그리고 다음이나 네이버 등의 포털사이트를 살펴보면 원하는 회사의 취업에 대한

다양한카페나동호회를찾을수있습니다. 여기서는기업홈페이지에서확인할수

없었던구직자들의면접후느낀점, 면접질문내용, 면접관구성, 면접진행방법, 관

련시험에대한노하우, 연봉등의구체적인정보를수집할수있습니다. 또워크넷,

잡코리아, 스카우트와같은포털취업사이트에도들어가보고, 원하는회사에근무

하는분에게채용에대해문의도해보세요. 아마홈페이지나카페에서알수없었던

보다구체적인정보를확인할수있을테니까요.

정리하면, S기업에서어떤업무를하고싶은지를정하고, 직무에맞는채용정보를

통해자격요건을확인하여채용자격요건에맞는준비를꾸준히하시기바랍니다.

상담가이드

학생들은유명대기업, 월급을많이준다고알려진곳, 드라마에등장하는유사기업

에어떻게들어갈 수 있는지 종종 질문을 합니다. 그리고 업체의 이름만을 생각했

지, 실제입사후엔어떤일을할지생각하지못하는경우도많습니다. 직업은그업

체에입사한것으로이루어지는것이아니라어떤직무를하느냐로결정됩니다. 따

라서학생들이미래에어떤직무를하고싶은지를먼저살펴보도록해야합니다. 

일반적으로통용되는많은직무들은한기업에서만할수있는것이아니라다른기

업에서도가능하다는것을알려주어학생이원하는일, 하고싶은직무를먼저찾도록

해야합니다. 그리고나서원하는기업을선정하고채용정보를알아보도록안내해주

십시오.대부분의 회사는 홈페이지가 있고, 홈페이지에는 채용에 관련된 정보들이

있습니다. 목표업체가정해지면홈페이지를방문하여인재상, 자격요건, 채용시기,

채용절차등을꼼꼼히살펴보고준비사항을스스로계획할수있도록지도합니다.
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패션

뷰티

미디어·매스컴
언론방송

판매(쇼핑몰,백화점,
할인점)

요식업·레스토랑

여가·스포츠

이공계전문취업

패션스카우트 www.fashionscout.co.kr

미용스카우트뷰티 www.scoutbeauty.co.kr

엔잡 www.beautynjob.co.kr

미디어잡 www.mediajob.co.kr

매스컴잡닷컴 www.masscomjob.com

광고정보센터 www.adic.co.kr

티비잡 www.tvjob.co.kr

삽마넷 www.shopma.net

쇼핑몰 www.쇼핑몰.kr

잡투데이 www.jobkorea24.com

쇼핑몰잡 www.malljob.co.kr

레스워크 www.reswork.co.kr

레포츠잡 www.leportsjob.com

스포츠잡 www.oxjob.co.kr

알엔디잡 www.rndjob.com

케이티잡 www.ktjob.co.kr

아이티엔잡 www.itnjob.co.kr

모바일잡 www.mobilejob.co.kr

텔레콤잡 www.telecomjob.co.kr

엔지니어잡 www.engineerjob.kr (방송기술, 음향기술등)
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웹·게임

디자인

바이오

학원·교육기관
(교사,강사,교직원)

의료·병원취업

보육·유아교사

재경분야

텔레마케터

웹전문가 www.webfficer.com

프로그래머 www.pjob.co.kr

게임잡 www.gamejob.co.kr

정글 www.jungle.co.kr

디자인잡 www.designjob.co.kr

바이오잡 www.biojob.co.kr

오마이잡 www.5myjob.com

에듀엔잡 www.edunjob.com

티엔티잡 www.tntjob.co.kr

에듀포잡 www.edu4job.co.kr

메디컬잡 www.medicaljob.co.kr

메드잡뉴스 www.medigatenews.com

에이엔잡 www.anjob.co.kr

간호코리아잡 www.med-job.co.kr 

차일드잡 www.childjob.co.kr

이키드잡 www.ekidjob.com

어카운트피플 www.accountingpeople.co.kr

보이스잡 www.voicejob.co.kr

텔레마케터잡 www.telemarketerjob.co.kr
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경호경비·시설관리

경호경비·특수경비

영화

호텔

플로리스트

기타

에프엠잡 www.fmjob.com

와이드잡 www.widejob.kr

잡마스터 www.job-master.kr

건설워커 www.worker.co.kr

콘잡 www.conjob.co.kr

ENGjob  www.engjob.co.kr

원스톱잡 www.onestop-job.com

운전잡드라이버스 www.jobdrivers.com

잡마스터 www.job-master.kr

시큐리티잡114  www.securityjob114.co.kr

안전관리세이프잡 www.safejob.co.kr (환경관리, 품질관리)

스크린잡 www.okscreenjob.com

호텔인잡 www.hotelinjob.com

에프엘잡 www.fljob.co.kr

넥스트잡 www.nextjob.or.kr (경총운영취업정보사이트)
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선생님!

진로상담이필요해요!



사이버진로상담에서다루어지는사례들은다양한영역이걸쳐있지만, 특정한시기가

되면고등학교나대학진학, 계열이나학과선택, 입시와관련된사례들이눈에띄게증

가합니다.

상급학교진학에관한문제는앞으로어떤직업을선택할것인가의문제와직결되기때

문에변화하는교육정책과입시제도에민감하게대응하고정확한정보를전달할수있

는정보력을갖추는것이가장중요합니다.

<학교및진학정보>에속하는사레는목차와같으며, 각사례별로답변예시, 유사질문,

상담가이드, 추가정보등이제공됩니다.

gg학교및진학정보



13
6 

~ 
20

3

䧓 고등학교진학정보

·고등학교종류가궁금해요.

·대입에더유리한고등학교가있나요?

·일반계와전문계고등학교중어디로가야할까요?

·전문계고등학교에가도대학에갈수있나요?

䧓 고등학교계열선택및변경

·인문계, 자연계, 예체능계선택은어떻게해야하나요?

·수학을잘못하는데이과계열로가도될까요?

·성적은문과쪽이좋은데이과로가고싶어요.

·적성에맞지않아계열을변경하고싶어요.

䧓 대학및대입정보

·대학입시정보는어디서얻을수있나요?

·4년제대학의종류가궁금해요.

䧓 학과정보

·학과정보는어디서얻을수있나요?

·유망학과에대한정보를알려주세요.

·신생및이색학과에대해알고싶어요.

䧓 기타학교정보

·대안학교란무엇인가요?

·직업전문학교란무엇인가요?
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고등학교종류가궁금해요.

01

Q
우리나라에 생각보다 다양한 고등학교가 있다는 것을 알았어요. 구체적으로 고등

학교의종류에는어떤것들이있는지알려주세요.

gg학교및진학정보

유사질문┃특목고와 특성화 고등학교의 차이점은 무엇인가요? / 일반계와 전문계 고등학교 사이에서 고민하고
있어요. 두학교의차이를알려주세요.

136 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 고등학교진학을준비하는학생이군요. 대부분의학생들이중3이되면

어떤고등학교로 가야할지 고민에 빠지게 됩니다. 어떤 고등학교로 진학하느냐에

따라서이후의대학선택, 직업선택도달라지므로선택하기전에고등학교의종류에

는어떤것들이있는지, 그리고각각의고등학교특성은어떠한지를미리알아보아

야합니다. 

먼저고등학교의종류에대해알아볼까요? 현재우리나라의고등학교는일반계고

등학교, 전문계고등학교, 특수목적고등학교, 특성화고등학교, 방송통신고등학교,

산업체부설고등학교(특별학급) 등으로나뉩니다. 

먼저일반계고등학교의특성을살펴볼까요? 일반계고등학교를한마디로정의하

면‘대학진학을준비하는교육과정으로이루어진학교’라고할수있습니다. 일반

계고등학교학생대부분은대학에진학하기를희망하며, 학교에서도대학진학과
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관련된지도를중시합니다. 요즘은3학년에취업반을개설하여운영하는학교도있

지만, 일반계고등학교를지원하는대부분의학생들은전문대학또는4년제대학진

학을목표로하는경우가많습니다.  

다음으로전문계고등학교는명칭이다소어색하게느껴질지모르지만, 우리가익

히알고있었던‘실업계고등학교’가‘전문계고등학교’로명칭이바뀐것입니다.

2007년 4월이후로지난60여년이상사용되었던‘실업계고등학교’란명칭이교

육부의방침에따라전문화된직업교육을실시하는학교명칭에걸맞게‘전문계고

등학교’로 변경되었습니다. 전문계 고등학교는 농업계, 공업계, 상업계, 수산해운

계, 가사전문계고등학교로구분됩니다. 

지금까지전문계고등학교는중학교때성적이우수하지못한학생들, 또는경제적

인어려움으로빨리취업을하고자하는학생들이주로진학한다는인식이강했지

만, 앞으로는보다집중적이고전문적인취업교육뿐만아니라학교에서배운전문

지식과기술을대학진학까지연결할수있는실질적이고알찬교육이이루어질예

정이라고하네요.  

특수목적고등학교(특목고)의특성을알아봅시다. 특목고라고하면흔히외국어고등

학교나과학고등학교만을떠올리게되지만, 특목고의종류는예술고등학교, 체육고

등학교등생각보다종류가다양합니다. 

특수목적고등학교는특정분야에소질이있는학생을선발하여특화된교육과정을

운영하는고등학교를말합니다. 원래특목고는기계, 전자, 농업, 수산등이른바실

업계전문인력을양성하기위해만들어진학교였으나, 최근에는점차외국어고또

는 과학고를 특목고와 동일시하여 명문대 진학을 목적으로 하는 학교로 인식하고

있습니다. 그러나특목고의본래목적은특수분야에뛰어난능력을가진학생들을

일찍부터발굴하고교육하여우수한인재로만들기위한학교라고할수있습니다.

따라서자신의목표와재능을일찍발견하여그분야의능력을보다집중적으로키

우고싶은학생들은특목고로진학하는것이도움이될수있습니다. 
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특성화고등학교는소질, 적성, 능력이유사한학생들을대상으로정해진분야의인

재를길러내기위해체험학습위주의교육을전문적으로실시하는학교를말합니다.

특성화고등학교는특정한분야를전문적으로가르치고배우는전문계고등학교라

고할수있습니다. 즉, 전문계고등학교의성격이강하지만전문계고등학교에비

해특정한분야를정하여지원하고희망하는분야에대한기술을집중적으로훈련

하여그분야의직업인으로성장시킨다는특징이있습니다. 특성화고등학교에는

관광고, 건설고, 항공고, 원예고, 자동차고, 국악고, 애니고, 조리고, 디지털미디어

고, 피아노고, 해양고등이있습니다.

마지막으로자립형사립고를소개할게요. 자립형사립고는국가의지원을받지않

기때문에학교의운영이나교과과정등이비교적자유로우며, ‘자유로운학교가

자율성과창의성을가진인재를길러낼수있다’는원리에서만들어진학교를말합

니다. 가장 대표적이고 잘 알려진 자립형 사립고는‘민족사관고등학교’로 방송에

서많이접해봤겠지만교복이나학생들의공부하는모습등이일반고등학교와큰

차이가있습니다. 

자립형사립고는교과위주의필기고사가아니라학교의재량에따라다양한방법으

로학생들을선발하며, 자격증이없어도그분야에서뛰어난인재로인정받는사람

이라면얼마든지교사가될수있기때문에다양한분야의앞서가는전문가들로부터

교육을받을수있습니다. 단, 자립형사립고는수업료나입학금이일반고등학교에

비해최대3배이상차이가나기때문에경제적인부담이크다는단점이있습니다.

하지만일률적이고꽉짜인답답한교육보다는자율적이고창의적인교육을 희망

하는학생들에게는많은장점을가진학교입니다. 

이외에도장애학생을위한특수학교, 국민생활에필요한직업기술을교육하는고등

기술교육학교, 산업체의근로청소년을위한산업체부설고등학교등학생들의특성

에따라지원할수있는여러학교가있습니다. 궁금증에대한답이되었나요?생각

보다많은종류의고등학교가있지요? 지금고등학교진학을준비하는학생이라면

앞으로희망하는직업을갖는데가장도움이되는학교를선택하는것이좋습니다. 
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상담가이드

대학진학과마찬가지로고등학교에진학할때도성적에따라학교선택이좌우되는

경우가많습니다. 최근고등학교진학지도의경향을보면, 성적이매우우수한학생

들은특목고나자립형사립고를준비하고, 매우우수하지는못해도상위권에드는

학생들은일반계고등학교, 그리고일반계고등학교에는약간못미치지만전문계

커트라인보다는조금높고진로의방향이어느정도정해진학생들은특성화고등

학교, 공부를좋아하지않으면서성적도높지않은학생들은전문계고등학교로지

도하는경우가많습니다. 

하지만 각 고등학교는 만들어진 목적과 교육과정이 서로 다르므로 진학지도를 할

때는 학생들의 흥미, 적성, 성격, 희망하는 진로를 고려해야 합니다. 즉, 현장에서

직접체험하는교육을선호하는학생들은특성화고등학교나전문계고등학교를추

천해주고, 다소추상적인지식이나이론습득을좋아하는학생들은적성에맞는특

목고나일반계고등학교를지원하도록권유합니다. 물론현실적으로성적을고려하

지않을수없지만, 그에우선하여학생들의흥미나적성, 학습스타일등을파악하여

적합한학교를권유한다면진로로인한고민이나갈등을줄이는데도움이됩니다. 
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시·도 학교명 설치학과 비고 (특색)

경기 한국조리과학고 조리

·조리관련특성화고
·호텔조리사등을초빙하여질높고
체계적인조리교육실시

·학생과학부모가선호하는학교로발전
<www.kcas.hs.kr>

전북 한국경마축산고 마필축산

·마필관리관련특성화고
·마사회등관련단체와의산학협력으로
경마관련특성화에성공

·05년졸업생전원관련분야취업
<www.horseman.hs.kr>

경기 한국애니메이션고

만화창작

애니메이션

영상연출

컴퓨터게임제작

·만화및애니메이션특성화고
·우수한시설(실습기자재, 기숙사등)
·우수학생입학
<www.anigo.or.kr>

부산 부산자동차고

자동차

전자기계

자동제어

·자동차관련특성화학교
·부산지역의자동차산업과연계하여기존
실업계고를리모델링

·산학연계, 현장체험교육및졸업생취업
지도우수학교
<www.automobile.hs.kr>

서울 선린인터넷고

인터넷정보통신

웹운영

테크노경영

멀티미디어

·일반실업고를 ICT 관련특성화고로
전환하여성공

·학생들의창업교육등다양하고
창의적인교육활동

·일반계보다우수한학생이입학
<www.sunrint.hs.kr>
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학교명 설치학과 주소 홈페이지

부산영상예술고

영상제작

영상연출

영상디자인

부산시영도구

신성동 3가 71-1
www.visual.hs.kr

충남인터넷고
컴퓨터그래픽

인터넷상거래

충남논산시연산면

한전리 100-1
www.cihs.hs.kr

제주관광해양고

관광정보통신

관광공예

관광외국어

관광해양레포츠

해양산업

제주제주시

노형동 607
www.jejutm.hs.kr

한국관광고

관광영어통역

관광일본어통역

관광중국어통역

경기평택시고덕면

당현리 40-3
www.tourism.hs.kr

함평골프고
골프관리

골프산업기계

전남함평군함평읍

내교리 518
http://hamgo f.hs.kr

한국도예고 도예 경기이천시수남리 32-1 www.doyego.hs.kr

한국디지털
미디어고

이비지니스

디지털콘텐츠

웹프로그래밍

해킹방어

경기안산시단원구

와동산 27-1
www.dimigo.hs.kr



안녕하세요. 특목고와일반계고등학교중어느쪽으로진학해야할지고민을하고

있군요? 특목고와일반계고등학교중어느쪽이더대입에유리한지는한마디로

꼭짚어말하기매우어려운문제입니다. 대입제도가변할때마다대학진학을준비

하는학생들의입시준비방법도바뀌어왔고, 학생마다개인차가있기때문에어느

쪽이더유리하다기보다는상황에따라조금씩차이가있다고봐야합니다. 

우선특목고는내신의비중이낮고수능에더많은비중을두기때문에대입에더

유리한면이있습니다. 과학고나외국어고등학교로진학하는학생들은중학교에서

최상위의성적을유지하는경우가많습니다. 그렇기때문에특목고에모인학생들

은성적이매우우수한학생들이고그런학생들끼리경쟁을하다보면다른일반고

등학교에비해내신을우수하게받기가힘들어집니다. 반면에특목고에모인학생

들은기본적으로학력수준이높기때문에자신의노력여하에따라수능성적을올

릴수있으므로수능에더많은비중을두는대학에지원할때다소유리합니다.

A
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대입에더유리한
고등학교가있나요?

02

Q
아무래도 특목고에 가면 대학진학이 더 쉬울 것 같긴 한데요, 일반적으로 특목고

와일반계고등학교중어느쪽이대입에더유리한가요?

gg학교및진학정보

유사질문┃좋은대학을가기위해서는반드시특목고에가야하나요? / 대학에들어갈때일반계고등학교학생
이특목고학생에비해불리한가요?
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일반계고등학교의경우도내신관리와수능준비를잘해야한다는사실은특목고와

크게 차이가 없습니다. 그러나 열심히 노력하면 특목고에 비해 내신을 더 잘 받을

수 있습니다. 단, 일반계 고등학교는 성적이 상위인 학생과 하위인 학생의 편차가

특목고에비해큰편이므로, 자신의성적이나특성에따라4년제또는전문대등으

로목표를달리해서체계적으로진학계획을세워야합니다.

정리해보면, 특목고와 일반계 고등학교가 어느 정도의 차이는 있지만 특목고라고

해서입시에더유리하거나불리한것은아니며, 일반계고등학교라고해서더유리

하거나불리하다고단정지어말할수는없답니다. 각자의상황에따라개인차가있

음을고려해야하고, 내신과수능을철저히준비하여실력을향상시키면입시제도

가어떻게변해도노력한만큼의성과를거둘수있다는점을잊지마세요.

상담가이드

대학진학에얼마나유리한지에따라고등학교를선택하는것도중요하지만, 특목고

나일반계고등학교는각각의교육특성과교육목적에다소차이가있으므로이러한

특성을고려하여고등학교선택을지도해야합니다.  

특목고에는과학고, 외국어고등이있습니다. 과학고는수학이나과학에흥미와적

성이있고이공계대학에진학하여과학자나공학자가되려는학생들이가면유리

합니다. 외국어고는기본적으로영어능력이탁월하고, 어문계열대학에진학하고자

하는 학생들이나 외국대학으로 유학을 원하는 학생들이 가면 유리합니다. 따라서

문과나이과에대한뚜렷한적성이나진로계획이있으면과학고나외국어고를고려

하고, 아직어느쪽인지불분명하면일반계고등학교를선택하는것이좋습니다. 

특목고는 우수한 학생들이 몰리기 때문에 내신에서 상대적으로 불리합니다. 예를

들어, 서울대수시의지역균형선발처럼내신으로결정나는시험에응시하려면, 특

목고를피하고일반고로진학하는것이유리합니다. 특목고는좋은교육환경에비

해내신에서불리한경향이있으므로, 일반계고등학교와특목고선택으로고민하

는학생들을상담할때는각학교의특성과장단점을고려하여합리적인선택을할

수있도록도와주시기바랍니다. 



일반계와전문계고등학교중
어디로가야할까요?

03

Q
성적이어중간한편이라서고등학교진학이고민됩니다. 일반계고등학교에가면성적이

하위권에해당할것같은데일반계와전문계고등학교중어디로가는것이좋을까요?

gg학교및진학정보

유사질문┃일반계고등학교와전문계고등학교의차이점은무엇인가요? / 전문계고등학교는주로어떤학생들
이가게되나요? 
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A
안녕하세요. 일반계와전문계고등학교중어느학교로진학해야할지고민하고있

으시군요?일반계냐전문계냐를선택하기위해서는우선자신이앞으로희망하는직

업분야가무엇인지, 고등학교졸업후바로취업을하고싶은지, 대학진학을원하는

지등자신의상황과진로목표에대해생각해봐야합니다. 그런다음각학교의특

성을알아보고자신의상황에가장잘맞는학교를선택하는것이좋습니다. 자, 그

럼일반계와전문계고등학교의특성을참고하여학교선택에대해생각해볼까요?

우선미래에어떤직업을하고싶은지에따라일반계와전문계고등학교의선택이달

라질수있습니다. 어떤직업은4년제대학의학사를요구하고, 어떤직업은고등학

교졸업이나 2년제또는 3년제대학의전문학사를요구하기도합니다. 예를들어,

약사가되기를희망하는학생은반드시4년제대학약학과로진학해야만자격시험

을볼수있습니다. 그러나같은의료분야이지만물리치료사는 3년제전문대학을

졸업한후면허취득시험에합격하면물리치료사가될수있습니다. 



선생님! 진로상담이필요해요! 145

┃┃
자

기
이

해
┃┃

직
업

정
보

┃┃
학

교
및

진
학

정
보

┃┃
진

로
의

사
결

정
┃┃

다음으로는일반계고등학교와전문계고등학교의특성을잘비교해봐야합니다.

일반계 고등학교는 4년제 대학에 진학하기 위한 교육과정이 우선적으로 이루어지

므로희망직업이4년제이상의학력을요구하는일이라면일반계고등학교로진학

을하는것이좋습니다. 물론전문계고등학교학생들도4년제대학진학이가능하

지만일반계고등학교에비해서는진학률이낮은편이며주로전문대학으로진학하

는비율이높습니다.

반대로전문계고등학교는경제적인어려움이나학과성적부진등의이유때문에

졸업후바로취업을하거나, 실무를배울수있는전문대학으로진학해서실제일

할수있는능력을갖추고자하는학생들이주로선택을하게되지요. 물론전문계

고등학교학생들도내신과수능준비를열심히하거나, 고등학교전공과비슷한계

열일때지원가능한동일계전형등의특별전형제도의장점을활용하여4년제대학

에진학하기도합니다. 

하지만전문계고등학교는현장실습위주의교육이이루어지기때문에대학에진학

하기위해서는학원이나진학반에서입시준비를해야하는어려움이있어4년제보

다는전문대학으로진학하는비율이높은편입니다. 그리고실습위주의교육을받

는전문계고등학교학생들이4년제또는전문대학등으로진학하게되면기능이나

기술적인면에서는쉽게배울수있지만, 이론공부나지식습득위주의수업방식을

접할 때는 일반계 고등학교를 졸업한 학생들에 비해 따라가기 힘들다고 호소하는

학생들이많다는점을기억해두세요. 

마지막으로 학생들이 어떤 학습방식을 더 좋아하느냐에 따라 일반계 또는 전문계

고등학교의선택이달라질수있습니다. 학생들의성격을보면책상에앉아서문제

를풀거나교과서를보는등추상적인이론이나지식을더좋아하는학생들이있습

니다. 이런학생들은주로4년제대학진학준비를위해학교수업위주로교육을하

는일반계고등학교가더적합할수있습니다.

반면, 연습을하거나직접손으로만들고고치는등실제로그일을접하면서배우

는것을좋아하는학생들도있습니다. 이런학생들은실습위주로교육을하는전문
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계고등학교가더잘맞을가능성이높습니다. 대학진학에있어서도이론의비중이

높은4년제에비해상대적으로전문대학이잘맞을수도있답니다. 전문계고등학

교의전공과관련된전공을선택하여현장형의실무교육을계속해서받을수있기

때문이지요. 꼭전문대학으로진학하지않더라도자신이원하는학과의특성이이

론위주인지실무위주의교육인지를알아본다음에선택하는것이좋습니다.

이제일반계고등학교와전문계고등학교의특성에대해어느정도이해가되었나

요? 여러분에게한가지꼭이야기하고싶은것은일반계고등학교에가면꼭4년

제대학으로진학하고, 전문계고등학교에가면반드시전문대학으로진학한다는

뜻으로오해해서는안된다는것입니다. 일반계, 전문계고등학교각각의특성을고

려해서자신에게맞는학교로진학을해야하고, 어떤학교를가든자신의노력과

열정이없다면좋은결과를얻기힘들다는것을명심하시기바랍니다.

전문계고등학교진학관련사례

·전교과에대한학업에는부담스러워하면서도특기가있는학생

·고등학교졸업후취직을희망하는학생

·현재는성적이부진해도대학에진학하려는학생

·가업을잇고싶거나관련이있는학생

·전문분야에관심이많거나다양한특기가있는학생

·학업을계속하고싶으나가정형편상취업을희망하는학생

·고등학교졸업후취직을하고일정기간이지나진학도하려는학생
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상담가이드

전문계고등학교의교육목표는학교를졸업한후바로사회로진출할수있는기능

인력을양성하는데있습니다. 따라서대부분의교육이직접체험하는실습중심으

로이루어집니다. 컴퓨터, 미용, 요리같은분야로진출하기로결정한학생들, 조금

이라도빨리취업해서사회생활을 하고 싶은 학생들에게는 전문계 고등학교를 추

천하는것이좋습니다. 

반면, 아직진로가확실하지않은학생에게는일반계고등학교에서좀더공부하면

서향후진로를탐색하도록하는것이좋습니다. 무엇보다4년제대학진학을하려

는학생들은일반계고등학교에서차근차근진로를탐색하도록해야합니다. 

전문계진학사례를참고하여사례에적합하게진학지도를하면도움이되리라생각

합니다. 단, 주의하실점은전문계고등학교로진학을하는학생들이어린나이부터자

신을패배자로인식하고좌절하지않도록많이격려하고지지해주셔야한다는점입

니다. 

아직전문계고등학교는어려운가정환경이나낮은학교성적때문에진학하는학생

들이 많습니다. 하지만 전문계 고등학교는 졸업 후 바로 취업을 하여 빨리 경제적

성취를이룰수있다는점, 나중에얼마든지대학진학이가능하다는점, 전문계동

일계 전형의 제도나 편입제도를 통해 얼마든지 4년제 대학진학이 가능하다는 점,

전문대학등에서대입준비가가능하다는점, 전문대진학후4년제대학졸업자들

에비해빨리취업할수있다는점등전문계고등학교로가는것은실패가아니라또

다른하나의선택이며, 모든가능성이열려있다는것을충분히알려주어야합니다.
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안녕하세요. 전문계 고등학교에서도 대학진학을 할 수 있는지 궁금하다구요? 이

질문에대한답변부터드리면당연히“갈수있다”입니다. 예전에는전문계고등학

교는가정형편이어렵거나학과성적이좋지않은학생, 졸업후빨리취업을원하는

학생들이가는경우가많았지만, 최근에는취업뿐아니라자신의적성, 흥미, 성격

등을고려하여스스로전문계고등학교를선택하는경우가많아졌습니다. 또한전

문계고등학교에서도4년제또는전문대학으로의진학을희망하는비율이점차높

아져진학반을따로운영하는등학교차원에서도대학진학을지원하고있습니다.

따라서전문계고등학생들도대학진학을희망한다면자신의특성에맞는진학준비

를차근차근해나가야할겁니다. 그럼, 전문계고등학생들의대학진학을위한몇

가지방법을알아볼까요?  

A
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전문계고등학교에가도
대학에갈수있나요?

04

Q
당장은성적이좋지않아일반계고등학교진학이어렵고전문계고등학교에가야

할것같아요. 전문계고등학교에가도나중에대학에갈수있을까요?

gg학교및진학정보

유사질문┃전문계고등학교학생들은주로어떤대학에진학하나요? / 전문계고등학교학생들이할수있는대
학입시준비방법을알고싶어요.



선생님! 진로상담이필요해요! 149

수학능력시험을통해진학이가능합니다. 

전문계 고등학교 학생들은 언어, 외국어, 수리, 사회/과학/직업탐구, 제2외국어

/한문등5개영역에서전부또는일부영역을선택하여응시할수있습니다. 사회/

과학/직업탐구에서는 전문계고 학생들에게 유리한 직업탐구 한 분야만을 선택할

수있는데컴퓨터관련과목에서한과목을선택하고, 상업경제, 공업입문등의13

개과목에서 2과목을선택하여응시할수있습니다. 제 2외국어/한문에서도한문

이나일본어등을선택할수있습니다.

이때내신성적을반영하는학교가많은데, 어떤학교는2, 3학년의성적만을반영

하고, 어떤학교는전체학년의성적을반영하기도합니다. 또한학년별반영비율이

학교마다다르므로현재성적이조금나쁘다고해도포기하거나좌절하지말고자

신의상황에맞게구체적인진학계획을세우는것이좋습니다.  

전문계수시특별전형을통해대학에들어갈수있습니다. 

같은계열의학과를지원하는동일계특별전형과자격증소지자를뽑는특기자전

형이있습니다. 특별전형으로뽑는경우는각대학마다30% 내지40%를의무적

으로동일계열의전문계고등학교학생들을선발하게끔되어있습니다.

각학교마다학생부성적, 내신, 자격증의가산점을반영하든지, 아니면조건부합

격이라고해서정해진수능등급을받으면최종합격이되는경우가있습니다. 따라

서평소에내신관리를철저히하여되도록이면좋은성적을유지하고, 희망하는대

학에서인정받을수있는자격증을준비하는것도대학진학을위한방법이될수있

습니다. 

산업체특별전형을통해대학진학이가능합니다. 

학교를졸업하고바로대학진학이불가능한경우에는회사에취직하여1, 2년정도

근무한 다음 특별전형으로 지원하는 방법이 있습니다. 동일계 특별전형보다 뽑는

인원수도많고수능성적없이도지원이가능합니다. 기능대학같은경우는학생의

정원수모두를산업체전형으로뽑는경우가많기때문에공부에부담이있거나졸

업후바로진학이불가능한경우지원해볼만합니다.
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방송통신대학과사이버대학으로진학이가능합니다. 

방송통신대학과 사이버대학은 전문계 고등학교에 대한 차별이 없고, 내신성적만으

로지원이가능합니다. 이들대학은일반대학교와교육형태가틀리지만, 다른대학

으로편입하거나대학원진학이가능하기때문에전문계고등학생들이지원해볼만

한방법이라고생각됩니다.

자신이어떻게마음을먹고어떻게준비하느냐에따라서전문계고둥학생들에게도

대학진학의문은얼마든지열려있습니다. 일반계고등학교에못가서전문계고등

학교로 진학하게 되었다는 고정관념은 모두 떨쳐버리고 자신의 꿈을 향해 열심히

준비하시기바랍니다.

상담가이드

전문계고등학생들은실습위주의교과과정을들으면서추가로수능등의진학준비

를해야하기때문에일반계고등학생들에비해입시에대한부담이상대적으로클

수있습니다. 따라서수능으로진학하는방법외에수시및특별전형등전문계고

등학생들에게상대적으로유리한진학방법을소개하고그에맞게준비할수있도록

도움을주어야합니다. 

또한4년제대학외에도전문계고등학교와유사하게실무위주의교육을하는전문

대학에 지원하면 대학진학의 가능성이 보다 높아진다는 점을 알려주면 좋습니다.

물론대학과전공의선택은자신의적성이나흥미를고려해야한다는전제가있어

야합니다.

패스앤조이 (http://passnjoy.co.kr)

전문계 고등학교 학생으로 특화한 입시사이트로 전문계 고등학교에 다니면서 4년제

또는전문대학진학을준비하는학생들에게도움이되는정보를제공합니다. 



보건허브과란? 허브는 꽃과 종자·줄기·잎·뿌리 등을 약이나 향신료 등

으로 사용하는 식물로 예로부터 진통·진정 등의 치료뿐만

아니라 방부나 살충을 위한 대체품으로 중요한 역할을 해왔

습니다. 현대에 이르러 미용분야뿐만 아니라 화학적 치료법

을대체하는자연요법으로호응을얻고있으며, 허브를이용

한 사업들이 향후 전망있는 직업군을 이룰 것으로 판단되어

‘보건허브과’가개설되었습니다. 

주요교과목 입문과목은아로마테라피개론, 아로마오일각론, 해부생리학,

공중보건학, 응급처치법, 아로마케어론, 아로마테라피실습,

허브공예실습, 허브재배실습 등이 있고 심화과목에는 임상

아로마테라피, 아로마세미나, 아로마화학, 아로마컨설팅, 허

브응용실습, 허브천연염색실습등이있습니다.

관련학과및개설대학

대학명 계열 학과명 개설년도 교육기간 홈페이지/연락처

취득자격 아로마테라피스트(민간자격)

진출분야 아로마테라피센터, 허브샵, 향료및향수제조업체, 허브관광

농원, 허브판매업체, 허브연구개발업체, 기능성식품제조업체

등에진출할수있고, 이들업체를직접운영할수있습니다.

진출직업 아로마테라피스트, 허브재배및판매종사자등

[보건허브과]

톡톡튀는이색학과! 눈길끄는이색직업! (2007, 한국고용정보원)

어머나! 세상에이런학과도있네요?
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대구과학대학 자연과학 보건허브과 2004             2년 http://herb.tsc.ac.kr

053)320-1188~90



인문계, 자연계, 예체능계선택은
어떻게해야하나요?

05

Q
학교에서 인문계(문과), 자연계(이과), 예체능계 중 하나를 선택하라고 하는데요,

어떤기준으로어떻게선택하는것이바람직한지알려주세요. 

gg학교및진학정보

유사질문┃저는 문과에 가고 싶지만 부모님은 이과과목의 성적이 더 좋으니까 이과로 가래요. 어떻게 해야 할까
요?/디자인쪽으로공부를하고싶은데아직준비된것은없어요. 그래도일단예체능계열로가는것이좋을까요?

152 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 계열선택으로고민을하고있군요. 고등학교 1학년에서 2학년으로올

라갈때일반계고등학교학생들은인문계(문과), 자연계(이과), 예체능계중하나를

선택하게됩니다. 계열선택은 대학과 전공 선택에 직접적인 영향을 미치고 미래의

직업선택에도결정적인역할을하기때문에신중히결정을해야합니다.

많은학생들이문과과목의성적과이과성적을비교하여내신에서좀더우수한성

적을얻을수있는쪽으로선택을하거나, 자신의적성과흥미는고려하지않은채

‘이과계열로가야취업이잘된다고하더라’, ‘문과계열로가야내신을잘받을수

있다고하더라’라는주변의이야기에더귀를기울인다고합니다.  

그러나계열선택에있어가장우선이되어야하는것은자신이원하는직업을고려

해야한다는점입니다. 약사가되려면약학과로진학해야하며, 약학과에가기위해

서는이과계열을선택해야합니다. 국사교사가되려면사학과로진학해야하며, 사
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학과에 가기 위해서는 문과계열을 선택해야 합니다. 그리고 제품디자이너가 되기

위해서는 산업디자인 등의 관련학과로 진학을 해야 하는데 디자인 계통의 학과에

가기위해서는예체능계열을선택해야합니다.

그리고직업선택과계열선택을할때가장중요하면서도우선적으로생각해야하는

것은자신의흥미, 적성을파악하여희망하는직업을잠정적으로결정하는것입니

다. 흥미라는것은자신이재미를느끼고관심을가지는분야를말하며, 적성은자

기가그분야에대해얼마나능력을가지고있는지를의미합니다. 가장이상적인선

택은자신이 흥미를가지면서도잘 해낼수 있는직업을 선택하는것이라고볼 수

있습니다. 단, 능력은노력에의해얼마든지향상될수있으므로자신의흥미를잘

알고그에대한능력을키울수있도록노력을해야겠지요.

잘못된계열선택으로고민했던여학생의예를하나들어드릴게요. 어릴때부터노

래하는것을좋아하고음악쪽의직업을원하는여학생이있었습니다. 그러나이과

쪽과목을유난히잘했고학과성적도좋았기때문에부모님은이학생에게“여자

의직업으로는안정적인약사가최고야!  약학과로가라”고 권유했습니다. 부모님

의뜻을어기기힘들었던학생은이과를선택했지만, 관심있는분야의공부가아니

었기때문에점점흥미가떨어지고성적도안좋아져서결국약학과에가기힘들게

되었지요. 약학과에도합격하지못하고자신이원하던음악관련학과도가지못하

게 된 최악의 상황이 되었답니다. 하지만 조금 늦어지긴 했지만 정말 원하는 것을

하겠다는결심을하고지금은열심히레슨도받고수능준비도하고있다고합니다. 

이러한예처럼단지성적이나주변의권유로계열선택을했다가적성과흥미에맞

는전공을하지못해서대학생활에적응하지못하고다시수능을치거나편입을하

는학생들이많습니다. 따라서계열선택에서도장기적인안목이매우중요합니다.

단번에자신에게맞는계열을선택할수있으면좋겠지만자신의특성을고려하여

차근차근 생각해보는과정이필요합니다. 어떤선택을하던가장중요한것은부모

님이나다른사람의뜻이아니라자신이무엇을원하는지, 무엇을잘할수있는지에

대한확고한신념입니다.확실한신념이있어야만꿈을이루기위한계획을세워나

갈수있다는것을잊지마세요. 
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상담가이드

고등학교1학년을마쳐갈즈음이면여러과목을공부하면서자신에게잘맞고재미

를 느낄 수 있는 분야를 어느 정도 정하게 됩니다. 심리검사나 진로지도 과정에서

파악한학생들의적성과흥미에맞게직업의범위를좁히고, 이에맞는계열을선택

하도록해야합니다. 

“이과가더취업이쉽다더라”, “문과가내신받기는더쉽다더라”라는일방적인기

준만으로상담을하면시간이지난후계열선택을후회하거나전과를희망하는학

생들이나타날수있습니다. 계열선택에서가장중요한기준은학생들이하고싶어

하고잘할수있는능력을가진분야가무엇이냐입니다. 학과성적, 주변의추천이

나조언도중요하지만적성과흥미에맞는직업을선택하고그직업이속한계열을

선택할수있도록지도하는것이더중요합니다.

나아가자신의적성과흥미에맞는직업선택, 직업에맞는계열선택만이성공적인

대학생활과꿈을이루기위한원동력이될수있음을학생들에게알려주시기바랍

니다.
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·언어에대한감각이남다른학생이라면 인문계열

국어국문학과, 영어영문학과, 심리학과, 역사학과, 철학과, 인

류학과, 종교학과등

글쓰기, 학습전략, 읽고 이해하기, 가르치기, 듣고 이해하기,

창의력, 모니터링, 말하기, 사람파악, 기억력

탐구형, 사회형

철학, 신학, 국어, 역사, 사회와인류, 영어

독립성, 적응성, 융통성, 헌신, 분석적사고, 스트레스감내성

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격

·생각과말을논리적으로잘전하는학생이라면 사회계열

경영학과, 경제학과, 법학과, 사회학과, 행정학과, 무역학과,

유통학과, 관광학과, 광고홍보학과, 언론정보학과, 정치학등

글쓰기, 판단과의사결정, 설득능력, 기억력, 논리적분석, 모

니터링, 문제해결, 시간관리, 추리력, 협상능력

진취형, 사회형

법, 경제와회계, 국어, 사무, 경영및행정

분석적사고, 혁신, 신뢰성, 책임감, 진취성, 리더십

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격

·가르치는것을좋아하는학생이라면 교육계열

교육학과, 유아교육과, 초등교육과, 중등교육학과, 특수교육

학과등

학습력, 가르치기, 글쓰기, 사람파악, 행동조정, 창의력, 기억

력, 말하기, 대인관계능력, 범주화

사회형, 탐구형

상담, 교육훈련, 국어, 심리, 철학, 신학

타인에대한배려, 리더십, 자기통제, 책임감, 진취성, 신뢰성

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격
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·자연현상의기본적인원리를탐구하고싶은학생이라면 자연계열

물리학과, 생물학과, 수학과, 수산학과, 축산학과, 식품영양

과, 수의학과, 화학과, 가정관리과등

기술분석, 범주화, 기술설계, 장비선정, 수리력, 읽기능력, 품

질관리, 추리력, 창의력, 듣기능력

탐구형, 관습형

화학, 생물, 물리, 산수와수학, 식품생산

분석적사고, 혁신, 독립성, 성취노력, 리더십

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격

·새로운기계, 장비에호기심이많은학생이라면 공학계열

건축학과, 기계공학과, 컴퓨터공학과, 재료공학과, 화학공학

과, 조경학과, 토목공학과, 전기공학과, 전자공학과, 광학 및

원자력공학과, 산업공학과등

작동점검, 설치능력, 고장발견, 수리능력, 조작및통제, 기술

설계, 장비유지, 장비선정, 기술분석, 잔산능력, 품질관리

현실형, 탐구형

공학기술, 물리, 컴퓨터, 전자공학, 건설및건축, 디자인

분석적사고, 혁신, 리더십, 협조, 책임감, 진취성

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격

·틀에박힌것을싫어하고톡톡튀는학생이라면 예체능계열

음악과, 회화과, 산업디자인과, 시각디자인과, 체육과, 무용

과, 애니메이션학과, 성악과, 작곡과, 기억과, 연극영화학과등

창의력, 유연성및균형, 청력, 반응시간, 선택적집중력, 학습

력, 정교동작, 공간지각, 가르치기, 시력

예술형, 탐구형

예술, 디자인, 철학, 신학, 사회인류, 역사

혁신, 성취노력, 책임감, 진취성, 인내, 적응성, 융통성

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격
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·인체에관한연구와질병의예방및치료에관심이많은학생이라면 의약계열

의학과, 한의학과, 치의학과, 간호학과, 약학과, 방사선과, 물

리치료학과등

정교한 동작, 듣기능력, 읽기능력, 사람파악, 가르치기, 선택

적집중력, 기억력, 학습력, 시력능력, 장비선정

사회형, 탐구형

의료, 생물, 심리, 상담, 교육훈련

꼼꼼함, 타인배려, 스트레스, 자기통제, 신뢰성

예시학과

업무수행능력

흥미

지식

성격

선생님!

진로상담이필요해요!



수학을잘못하는데
이과계열로가도될까요?

06

Q
문과과목보다는그래도이과과목의성적이조금더나은편입니다. 하지만수학은

특별히잘하는편이아닌데, 이과계열로가도될까요?

gg학교및진학정보

유사질문┃국어를잘못하는데문과계열로가도되나요? / 수학을잘하면오히려문과계열로가는것이대학입
시에유리하지않을까요?

158 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 수학을잘못하는데이과계열선택을원하신다구요?  물론수학을잘

못해도이과선택은가능합니다. 하지만수학과목에대한능력이나흥미가어느정

도인지에따라그결정이달라질수있겠지요. 이과계열의학과에서배우는많은과

목들은수학적인계산방식, 분석력, 논리력등을필요로하기때문에수학의비중을

아예무시할수는없습니다. 

그럼, 이과로가기위해수학에대한흥미나능력이어느정도인지현재의상태를객

관적으로알아 볼까요? 우선 수학을 잘 못하는 정도와 수학에 대한 흥미가 어느

정도인지를객관적으로평가해야합니다. 지금은성적이좋지않아도열심히노력

하고공부해서성적을향상시킬수있는정도라면이과계열을선택하는데큰고민을

하지않아도됩니다. 또수학이어렵긴하지만수학공부가즐겁고문제를하나하나

풀어가면서흥미를느낀다면지금은성적이좋지않다고해도공부한내용들이쌓여

서언젠가는실력이향상될수있습니다.
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이처럼 수학과목에 대한 흥미와 재능이 어느 정도인지를 우선 객관적으로 평가해

본다음노력해서극복이가능하고계속해서흥미와즐거움을느낄수있으면이과

계열을선택해도좋습니다. 하지만아무리노력해도성적이도무지오를것같지않

고, 수학의‘수’자만 들어도 스트레스를 받을 정도라면 수학이나 과학 수업시간이

많은이과계열로가는것을일단고려해보아야합니다.  

다음으로자신이희망하는직업이무엇인지를생각해보기바랍니다. 자신의희망직

업을위해진학해야하는학과가무엇인지, 그리고그학과가이과에해당하는지를

알아보고수학이필수과목이라면지금당장은성적이오르지않더라도열심히노력

해서성적을올릴수있어야합니다. 

마지막으로이과계열을선택하는이유가막연한동경이나편견으로선택한것은아

닌지다시한번점검해보기바랍니다. 예를들어, “벤처사업에서성공하면대박이

래, 공대를졸업해서벤처회사를세워야지, 남자라면공대를가야지, 이과계열이문

과계열보다훨씬취업이잘된대, 여자직업으로는약사, 의사, 간호사같은의료계

통이최고야”등이과를선택하려고하는이유가스스로의적성과흥미때문이아

니라, 이과분야에대한막연한동경, 잘못된정보와환상때문이거나무조건적인주

변의권유에의해서라면그선택을다시고려해보아야합니다. 성적도좋지않고흥

미도없는이과분야를타인의조언에만의존하여선택하는것은매우위험한일입

니다.

정리하면, 수학을 못 해도 이과계열을 선택할 수는 있습니다. 위의 단계들을 거쳐

계열선택을하는이유들에대해생각해본후에, 자신이이과계열을선택한이유가

확실하고수학에 흥미를가지고계속노력할마음가짐이있으면이과계열을선택

해도괜찮습니다. 오히려자신의목표와흥미가확고하면열정과노력이하나하나

쌓여자신의꿈에더가까워질수있을테니까요.
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상담가이드

수학을못하는데이과선택을희망하는학생들은대부분자신의적성과흥미를제

대로파악하지못한상태에서정확하지않은정보와주변사람들의의견만으로선

택하는경우가많습니다. 이과계열에서는대학진학을준비하는데있어수학의비중

이매우높으며, 대학에진학해서도이공계, 자연계, 의약계열등수학적인사고방

식이나논리적, 분석적인문제해결방식이필요합니다. 

따라서이러한경우는자신의적성과흥미를파악하여그에맞는계열과희망직업

을정확하게선택할수있도록도와주는것이최선입니다. 만약적성과흥미가이과

계열이맞는다고판단된후라면수학성적을올릴수있는학습계획을세워효과를

얻을수있도록해야합니다. 이때인터넷동영상강의, 학원수강, 자율학습등수학

실력을 향상시킬 수 있는 구체적인 학습방법을 상담내용에 포함시키는 것도 좋은

방법이될수있습니다.

그리고다소수학성적이저조한학생이라도학생스스로선택한것에대해자신감

을불어넣어주고, 열정을가지고노력하면얼마든지성적이오를수있다는확신을

가질수있도록많은지지와격려를부탁드립니다.



이종격투기전공? 이종격투기전공’은주짓수, 삼보, 무에타이, 복싱, 유도, 킥복

싱 등 여러 종목을 학습함으로써 이종격투기 선수가 되거나

지도자로진출합니다. 학기중각종대회에출전하며주요무

술경기단체와의협력을맺어최고의무술인을양성합니다. 

주요교과목 입문과목은 스포츠사회학, 스포츠심리학, 운동생리학, 스포

츠의학등이있고심화과목으로는주짓수, 삼보, 무에타이, 복

싱, 유도등이있습니다.

관련학과및개설대학

대학명 계열 학과명 개설년도 교육기간 홈페이지/연락처

적성과흥미 건전한육체와사고를지닌건강한학생에게유리한전공입니

다. 운동을 즐기고, 정당한 경기를 치러내는 스포츠맨십을 갖

추어야하며졸업생의대부분이선수외에도체육지도자가되

므로지도력과인격이있어야합니다.

취득자격 국가자격증에는 실기교사, 사회체육지도자등이있고민간자

격증은 생활체육지도자, 유아체육, 인명구조, 각 종목별 단증

등이있습니다.

진출직업 이종격투기선수, 체육관관장 및 사범, 스포츠트레이너, 스포츠

강사등

[이종격투기전공]

톡톡튀는이색학과! 눈길끄는이색직업! ( 2007, 한국고용정보원)

어머나! 세상에이런학과도있네요?
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경북과학대학 예체능 이종격투기전공 2005          2년 http://keby.kbcs.ac.kr

054) 979-9465



안녕하세요. 성적은문과과목이더좋은데흥미분야가이과에있다면고민이많이

될것같네요. 이런경우성적만봤을때는문과로가는것이더좋다고생각될수도

있습니다. 하지만이말을뒤집어생각해보면문과성적도좋은데다가이과에더관

심이많기때문에이과와관련된과목들을더열심히공부할마음의자세가되어있다

고생각해볼수도있습니다. 

문과성적이좋다고해서문과계열의직업을잘수행할수있다고장담할수는없

습니다.  따라서문과성적이더좋다고해도자신이이과계열의직업과학과에정

말관심과열정이있다면이과관련과목들을더열심히공부해서성적을올릴수

있도록노력하면됩니다. 하지만수학이나과학등이과에서중요하게생각되는과

목들의성적이너무떨어지거나노력해도성적이잘오르지않으면이과선택을더

신중하게고려해야합니다. 

A

162 선생님! 진로상담이필요해요!

성적은문과쪽이좋은데
이과로가고싶어요.

07

Q
성적은국어나영어같은문과쪽이좋은편이에요. 하지만저는수학이나과학같

은이과과목들에더관심이많거든요. 어떻게선택해야할까요?

gg학교및진학정보

유사질문┃이과성적이좋은데문과에더관심이많아요. / 계열을선택할때성적이더중요한가요? 적성이나흥
미가더중요한가요?
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그러나이과성적이문과성적에비해조금낮더라도앞으로노력해서성적을향상

시킬수있는정도라면큰고민을하지않아도됩니다. 또한수학과과학공부를하

는것이너무즐겁고문제를하나하나풀어가면서성취감과흥미를느낀다면언젠

가는눈에띄게실력이향상되는순간이올것입니다.

문과성적이더좋다고해서반드시문과계열로가야하는것은아닙니다. 잘하는

문과계열의과목보다성적을올리는것이조금은힘들수있지만, 희망하는직업이

나학과가이과계열이확실하다면과감하게이과에도전해보는용기도필요합니다.

“꿈은이루어진다”라는말처럼자신의꿈을이루기위해포기하지말고도전해보는

용기를가져보는것은어떨까요? 

상담가이드

이과계열로간다고해도언어영역이나외국어영역등필수적인문과과목들은계속

공부해야하고, 문과과목성적이좋을수록내신도향상되므로문과성적이좋은것

은어떻게보면일석이조일수있습니다. 즉, 기본적인문과과목들의성적을우수하

게유지하면서이과계열의과목들에보다치중할수있도록학생들을지도하면전

체성적이모두올라가더좋은결과를얻게할수있습니다. 

계열을선택할때는학과목의성적도고려해야하지만, 그전에학생의적성과흥미

가어느쪽인지를먼저생각해야합니다. 이과가더취업이잘된다는잘못된정보

나막연한동경때문이아니라, 학생스스로적성과흥미가이과계열에맞다는확신

이섰다면더열심히공부해서성적을올릴수있도록지도하셔야합니다. 

단, 상담을신청하는학생들중에는수학이나과학과목을좋아하고열심히공부하

는데도성적이오르지않아고민하는학생들이있습니다. 이때는학습방식이잘못

되지는않았는지, 학생의기대수준이자신의실제능력에비해높은것은아닌지추

가적으로점검해주시기바랍니다.



안녕하세요. 계열을이과로선택했는데, 오히려문과계열과목보다성적이좋지않

아계열을바꿔야할지고민하고있군요. 많은학생들이문과냐이과냐를선택할때

도고민을하지만, 선택하고난후에도자신의특성과맞지않는것같다거나또는

성적이너무나쁘다거나하는등의고민을하기도합니다.  

어떤선택도 100% 정확한예측을할수는없기때문에선택을한뒤에후회를하

거나결정을바꿔야되는상황에부딪힐수있습니다. 하지만이런문제는자신에게

꼭맞는진로를선택하기위해누구든겪어야하는과정이므로계열변경에대해차

근차근구체적으로정리해본후에가장도움이되는방향으로결정을내리는것이

좋습니다. 계열변경을하려는경우는크게두가지로나누어볼수있습니다.

A
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적성에맞지않아
계열을변경하고싶어요

08

Q
원하는 직업이 이과 쪽이어서 이과로 왔는데 수학이 어렵고 성적도 좋지 않아서

문과로계열을바꾸고싶어요.

gg학교및진학정보

유사질문┃계열변경을하는절차가궁금해요. / 문과에서이과로계열변경이가능한가요?
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자신이희망하는학과나직업은이과계열이지만, 수학이나과학성적이잘나오지않아

내신관리나수능준비가어렵고적응도힘든경우입니다.

문과로계열변경을하는것은배우는과목과공부하는친구, 앞으로의진로계획등

여러가지상황에변화가생기므로부담이될수있습니다. 이러한어려움에도불구

하고계획대로해보겠다는의지가있다면변경을시도해볼수있겠지요. 하지만결

정을내릴때그냥막연한의지만으로결정하기보다는대학진학시에시행되는입

시제도에 대해서도 꼼꼼히 알아보고 정확한 정보에 근거해서 판단을 내리는 것이

중요합니다. 

요즘은각대학마다입시전형을자율적으로정할수있어서지원할대학에맞는입

시전략준비가매우중요해졌습니다. 또대학마다계열별, 학과별로사회탐구영역

또는 과학탐구영역 중에 반드시 지정영역을 선택해야 하는 곳도 있고, 둘 중 어떤

영역이든수험생이자율적으로선택하게하는곳도있기때문에굳이계열을바꾸

지않아도반대계열의학과지원이가능합니다. 이과에서계속공부를했더라도문

과계열학과에서요구하는선택과목을준비하면문과계열의학과로진학할수있으

며, 문과계열에서공부를했다고해도이과계열에서요구하는선택과목을준비하면

이과계열로진학할수있는것이지요. 

따라서계열변경을결정하기전에희망하는대학과학과에서어떤입시전형기준을

가지고있는지꼼꼼히살펴보고신중하게결정하기바랍니다. 선택과목에대한대

학교의기준은각대학홈페이지의입시요강에자세히설명되어있고, 한국대학교육

협의회(www.kcue.or.kr) 대학입학종합정보에서도확인이가능합니다. 

하지만대학진학이나입시에대한문제를떠나서지금이과에서공부하는것이너

무 힘들고 괴롭다면 어려움을 감수하고라도 문과로 계열변경을 해야겠지요. 어떤

선택이든가장중요한것은자신의결정입니다. 어떤쪽을선택하는것이보다현명

한판단일지깊이생각하고결정하기를바랍니다.
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계열선택시에선택했던직업과지금희망하는직업이바뀌어서계열변경을해야하는

경우가있습니다.

이러한경우는새롭게희망하는학과나직업에대한신념이확고한지, 자신의적성

과흥미에잘맞는것인지반복해서검증하는과정이우선되어야합니다. 정말결심

이확고하다면계열변경에대한절차를알아보고그에따른준비를해야겠지요.

학교에따라조금씩다르긴하지만원칙적으로는계열변경이가능한걸로알고있

습니다. 일단자신이이과에서문과로전과하기를원하는경우, 계열교환이라는제

도를이용해변경이가능합니다. 만약문과에서이과로전과를원하는학생이있으

면서로계열교환을통해맞바꾸는것이가장쉽게전과할수있는방법이라고합니

다. 하지만이과에서문과로오려는학생은많지만상대적으로문과에서이과로가

려는학생수는적기때문에그런방법은조금힘들수있습니다. 

계열교환이아니라하더라도대부분의학교에서일반적으로계열선택은2학년2학

기기말고사때까지바꿀수있으므로, 성적표와같은공식적이고객관적인 자료를

통해이과는잘맞지않는다는것을증명하는방법도있겠네요. 

또는부모님의도움을받아선생님과상의하는방법도있습니다. 하지만교칙이엄

격하게적용되는학교와유연하게적용되는학교가있는등학교에따라차이가있

으므로계열변경의과정은힘들고어려울수있습니다. 그렇다고해서너무혼자고

민하지 마시고, 담임선생님이나 부모님과 함께 의논해서 해결하면 계열변경이 꼭

어려운문제만은아닐것입니다.
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상담가이드

계열변경에대한사례에서는먼저학생이이러한고민하게된계기나과정등에대

해점검하고그에대한문제가반드시계열변경으로해결이되는것인지를생각해

보아야합니다. 많은학생들이확고한목표때문에계열을바꾸려고하기보다는 단

지성적이좋지않거나적응을잘하지못해서또는지금의상황을회피하기위해서

계열변경을하는경향이있습니다.  

학기도중에계열변경을할경우, 생활환경이나여러가지상황이바뀔수있으므로

입시준비로항상스트레스를받고있는학생들에게는더큰부담이될수있습니다.

또한학교마다계열을변경하는절차가쉽지만은않기때문에결정을하기전에학

생과부모님, 담임교사와충분한논의를해야합니다.

계열을변경하던현재의계열을유지하던가장중요한것은학생자신의의사입니다.

하지만학생들의충동적인선택을예방할수있도록상담자또는부모님의세심한

지도가반드시필요합니다. 따라서학생이희망하는직업과학과를가장합리적이

고효과적으로결정할수있도록계열을변경하려는이유와절차를차근차근살펴

보고, 계열변경으로있을생활의변화등을미리점검하여신중하고후회없는선택

을할수있도록지도하시기바랍니다.
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자신이희망하는직업이나전공을선택했다면원하는대학에성공적으로진학할수

있도록정확한입시정보를수집해야합니다. 아래의다양한경로를참고하여입시

용어및입시와관련된정보를알아보도록하세요. 

먼저입시설명회에참석하여입시정보를얻는방법이있습니다.

희망하는학과와대학의범위가어느정도좁혀졌다면그대학, 그학과의입시설명

회일정을알아보고직접참석하는것도좋은방법입니다. 입시설명회에서는지원

학과에필요한입시준비, 논술준비등을현장에서자세히들을수있고, 궁금한점

도직접질의응답을할수있다는장점이있습니다.

사설입시정보사이트를통해입시정보를얻을수도있습니다. (Tip 참고)

사설입시정보사이트는입시용어및내신, 수능점수산출, 모의고사, 논술, 면접자

료등입시정보에대한모든정보가모여있는정보창고라고할수있습니다.  단,

A
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대학입시정보는
어디서얻을수있나요?

09

Q
입시전략을 잘 세우려면 다양한 정보를 알아야 할 것 같아요. 입시용어나 입시에

관한정보를얻는방법을알려주세요.

gg학교및진학정보

유사질문┃입시전형을한눈에볼수있는곳이있나요? / 입시전략을잘세우는방법에대해알고싶어요.



이러한사이트들은상업적인목적으로운영되기때문에유용한정보와그렇지않은

정보를잘가려서받아들이기를당부합니다.

대학교육협의회 대학진학정보센터(http://univ.kcue.or.kr)의‘입학정보검색’서비스를

통해입시정보를얻을수있습니다.

이서비스의가장큰장점은자신에게필요한‘맞춤식입시정보’를얻을수있다는

점입니다. 실제로 입학정보 검색 서비스에서는 모집시기 및 전형유형별 모집인원,

전형유형·모집시기별모집인원총괄, 모집시기별모집대학수및인원, 모집시기

별전형요소반영비율, 최저학력기준반영대학, 학생부전형요소별반영방법, 수능

점수활용지표, 수능점수최저학력기준활용지표반영, 수능활용영역별반영대학

및비율, 수능활용영역별교과목반영현황, 수리‘가’형과목반영현황, 탐구영역

별과목반영현황등모두12개의메뉴를통해다양한입시정보를제공합니다. 

대학홈페이지를통해서도다양한입시정보를얻을수있습니다.

각대학입학안내홈페이지에는수시및특별전형등각학과에입학하기위해필요

한선택과목등에대한자세하고정확한안내가나와있으므로, 특정대학특정학과

에입학하고자마음먹은학생들은희망대학홈페이지를방문하여정보를얻는것이

좋습니다.

담임선생님과의입시상담을통해입시정보를얻을수있습니다.

가장가까이에서입시정보를얻을수있는방법입니다. 담임선생님은학생들개개

인의성적이나희망학과등개별적인특성을가장잘알고있으므로, 학생들의상황

에맞는맞춤입시정보를제공해줍니다.

학원선생님과의상담을통해서도입시정보를얻을수있습니다.

학교에서의정규교육외에학원등에서사설입시교육을받고있다면학원선생님

을통해입시정보를얻을수도있습니다. 학원선생님들은대입을위한정보를연구

하고전달하며, 가장발빠르고민감하게입시제도의변화에대응하고준비하는분

들입니다. 따라서사설학원선생님들과의상담을통해학교에서얻지못했던추가

적인정보를얻을수있습니다. 
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마지막으로멘토와의상담을통해입시정보를얻는방법을소개합니다.

멘토의의미는다들잘알고계시죠?  멘토는한마디로‘나를이끌어주는사람’

이라표현할수있는데요, 주변의친척들이나학교선배중에서이미대학입시를치

르고대학생이된사람이있다면그분들을대학준비멘토로삼고, 입시준비를위해

어떻게공부해야할지, 어떠한준비를해야할지등대학입시전략을세우는데도움

이되는자세한정보를얻어보세요.

상담가이드

직업과학과를선택한학생들에게도대입이라는관문을통과해야하는중요한과제

가남습니다. 자신이원하는학과를선택하고내신이나수능모의고사등학과성적

에맞게대학에진학하기위해서는다양하고정확한입시정보를얻는것이매우중

요해집니다.

더군다나해마다입시제도가바뀌기도하므로입시정보의변화에그때그때대비하

고준비하는것이중요합니다. 다양한경로를통해여러정보를얻어야하지만, 믿

을수있고정확한정보를탐색하는것이무엇보다중요하므로, 학생혼자고민하기

보다는담임선생님이나부모님과함께의논하면서입시준비를할수있도록입시정

보수집방법을알려주고적극적으로탐색하도록독려합니다.  

단, 대입준비를할때학생, 학부모, 담임교사등이경계해야할사항이있습니다.

간혹어떤학부모나담임교사는학생의흥미나적성에맞는학과나대학선택을권

유하지않고, 더유명한대학, 더취업이잘된다고알려진학과선택을강요하거나,

법대, 의대, 약대등전통적으로선호하는학과를권유하는경우가많습니다. 

이런것은진정으로학생들의미래를개척하는데도움을주는것이아니라학부모

의대리만족, 담임교사의대학진학실적을향상시키는데에만주목하여본말이전

도되는결과를초래할수있습니다. 그러므로학생들을지도하는학부모나교사들

은자신의입장과욕심보다는학생의입장에서그들이정말하고싶은공부를하고,

희망하는분야에서자신의능력을발휘할수있도록지도하는것이좋습니다. 



TIP _  사설입시정보사이트
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온라인대입입시사이트

내신산출, 수능점수산출, 모의지원, 입시분석

등을전문으로하는입시사이트

대입진학전문정보수록, 대학모집요강, 입시,

대학, 진로정보, 성적검색, 진학광장운영

최상위권수험생회원제정보공유커뮤니티, 예

상합격점, 평균점정보등제공

대학교수가운영하는차별화된대학입시정보전

문사이트, 무료상담실운영, 무료적성·흥미검사

입시정보및지원가능대학안내, 교과학습, 모

의고사, 논술자료, 진학및진로상담안내

수능자료실, 기출문제, 모의고사, 고등학교 검

색서비스, 입시관련뉴스

수시모집, 추천제 전문 사이트, 추천제도에서

요구되는자기소개서, 학업계획서(수학계획서),

추천서, 지필고사, 면접등에대한정보와안내

고등학생입시및심리상담, 논술, 면접강좌, 수

능기출문제, 관련뉴스등제공

이투스 (www.etoos.com)

내신사이트 (www.nesin.co.kr)

진학사 (www.jinhak.com) 

오르비스옵티무스 (www.orbi7.com)

까치Q (www.ggachi-q.com) 

유웨이 (www.uway.com)

씨스쿨 (www.cschool.net)

유니드림 (www.unidream.co.kr) 

디지털대성 (www.ds.co.kr) 
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4년제대학의종류가궁금해요.

10

Q
4년제 대학도 교육목적이나 이념에 따라 다양한 종류가 있다고 들었어요. 4년제

대학의종류에는어떤것들이있나요?

gg학교및진학정보

유사질문┃대학의종류가굉장히많은데어떤학교를선택해야할까요? / 특수대학의특징과입시전형에대해알고
싶어요.

4년제대학의종류는크게종합대학, 특수대학, 산업대학, 교육대학등이있습니다.

대학진학을지원하는수험생의입장에서보면단순히명칭상의분류일수도있지만

각대학별로특수한점들이있으므로대학선택이나학과지원시참고하면도움이될

것입니다.

종합대학은셋이상의단과대학과대학원으로이루어진대학을말합니다. 한종합

대학교에는여러개의단과대학과학과가있습니다. 예를들어, 종합대학은공과대

학, 인문대학, 사회과학대학, 사범대학, 법학대학, 의과대학등 여러단과대학들이

뭉쳐있는학교를말합니다. 종합대학은건물의수나크기, 학교의면적, 학과의개

수, 교수비율, 학생수등의설립기준이정해져있기때문에다른대학들에비해학

교의규모가크고방대한것이특징이며, 설립인가를받은학교만이정식으로종합

대학이라는명칭을사용할수있습니다. 우리가일반적으로알고있는서울대, 연세

대, 고려대등대부분의4년제대학이종합대학입니다.
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특수대학(특성화대학)은 대학의 특성이나 차별화된 목적으로 인재를 양성하고자

설립된대학을말합니다. 보통일반대학과달리학교의자체기준에따라학생들을

선발하므로특수대학에지원하고자하는학생들은각학교의선발기준을정확히파

악하여개별적으로시험준비를해야합니다. 특수대학은교육인적자원부의간섭을

덜 받기 때문에 특수대학에 합격해도 일반 대학 수시/정시모집에 지원할 수 있는

장점이있습니다. 특수대학을각특성별로분류해보면아래와같이구분이됩니다.

군사 / 치안관련

국비로 교육을 받으며 대부분 경찰간부나 군간부로 진출하기 때문에 실제 지원을

할때는경찰이나군조직의특성을잘이해하고있어야합니다.

경찰대학 (www.police.ac.kr) 

1980년에설립되었고경기도용인에위치하고있습니다. 시험은보통 1차, 2차, 최종사정

으로 선발(3배수 선발)하며 1차에서는 언어, 외국어, 자체시험, 2차에서는 신체/체력/적

성검사, 면접을 실시합니다. 최종적으로 1차 성적과 체력검사 성적, 학생부, 수능 성적을

합하여 선발합니다. 경찰대학의 장점은 경제적 부담 없이 국비로 학교를 졸업할 수 있다

는점과졸업후간부로임관하기때문에공개시험으로선발하는순경보다높은지위에서

출발할수있다는점이있습니다. 

육 / 해 / 공군사관학교, 국군간호사관학교

·육군사관학교 www.kma.ac.kr

·해군사관학교 www.navy.ac.kr

·공군사관학교 www.afa.ac.kr

·국군간호사관학교 www.afna.ac.kr

각 군 장교를 양성하는 기관으로 육사는 서울 노원구, 해사는 경남 진해, 공사는 충북 청

원군, 국군간호사관학교는 대전 유성에 있습니다. 각 군 사관학교는 입시전형이 거의 유

사합니다. 보통 1차에서는 언어, 외국어, 수리영역 시험을 치르며(자체 고사), 2차에서는

신체검사, 논술/면접시험, 체력검정을 실시합니다. 최종단계에서는 수능, 내신, 면접, 체

력검정, 논술 등을 포함하여 선발합니다. 국비로 운영이 되고 졸업과 동시에 간부장교로

임관하기때문에취업에있어서도안정적이라는장점이있습니다.



예술 / 문화관련

예술/문화분야는엘리트교육을중심으로이루어지는편입니다. 예술/문화분야

는본인이실력을키워취업해야하는경우가대부분이기때문에취업이안정적이

지않다는단점이있습니다. 하지만한국예술종합학교의경우는짧은기간안에세

계적인인재를많이양성했으며, 예술분야에상당한인맥을구축하고있다는장점

이있습니다.

한국예술종합학교 (www.knua.ac.kr) 

1990년에 설립된 대학으로 서울 성북과 서초에 캠퍼스가 있습니다. 실기위주의 엘리트

교육으로 유명하며 짧은 기간에 수많은 예술인을 배출하여 미술, 연기, 영상, 음악 등 예

술분야를 꿈꾸는 학생들에게 인기가 많은 대학 중의 하나입니다. 또한 좋은 교수진이 많

고 짧은 시간에 많은 발전을 이룬 대학이기 때문에 예술분야를 꿈꾸고 있는 학생들은 충

분히선망해볼만한대학이라고여겨집니다. 

한국전통문화학교 (www.nuch.ac.kr)

2000년에 문화재청이 세운 대학으로 충남 부여에 있으며, 설립된지 얼마 되지 않아 인지

도가 그리 높은 편은 아닙니다. 설치된 학과로는 문화재관리학과, 전통조경학과, 전통미

술공예학과, 전통건축학과, 문화유적학과, 보전과학과(6개학과)가있습니다. 

과학 / 해양분야

과학/해양분야는예전에는상당한인기를누렸지만, 최근에는이공계기피현상으

로선호도가예전만은못한편입니다. 그러나이공계열쪽의연구분야에관심이있

다면충분히도전해볼수있는분야입니다. 카이스트의경우, 졸업생들이수많은곳

에진출해있으며, 네이버대표이사이해진, SK텔레콤상무윤송이등유명인사가

많은편입니다. 한국해양대는해양분야에특화된대학으로학비가저렴하며해양

분야전문가를양성하는데중점을두고있습니다. 
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KAIST(한국과학기술원) (www.kaist.ac.kr)

드라마‘카이스트’로 유명해진 한국과학기술원은 주로 과학고 출신자나 자연 /이공계열

에강한학생들이많이지원하며, 고등학교 2학년때지원할수있는조기졸업자와 3년동

안 배운 졸업(예정)자를 대상으로 합니다. 카이스트는 연구중심 대학으로 적지 않은 학생

들이 석·박사로 진출하며, 정부에서도 상당한 관심을 가지고 있어 이공계계열을 고려하

고있다면충분히도전해볼수있습니다. 

한국해양대학교 (www.hhu.ac.kr)

1945년설립된대학으로부산영도구에위치해있습니다. 대입전형은수시1/2, 정시모집

이있으며, 일반대학에서실시하는복수지원금지에해당됩니다. 한국해양대의단과대학

은 해사대학, 해양과학기술대학, 공과대학, 국제대학이 있고, 해사대학을 제외한 나머지

학과는 일반적인 학과입니다. 해사대학은 입학금, 수업료 전액 면제, 국가시험을 합격하

면 3급이상의해기사면허취득가능, 해군 ROTC를이용한소위임관이가능하며, 해사대

학의해양경찰학과졸업생은특채시험을거쳐해양경찰공무원이될수있습니다.

한국기술교육대학교 (www.kut.ac.kr)

한국기술교육대학교는 산업구조가 다각화되고 기술주순이 고도화되면서 고급인력에 대

한수요가증가하자이의수급을담당할기술인력양성을목적으로정부의예산으로세워

진 학교입니다. 일반 4년제 대학교와 입학자격은 같으며, 인문 또는 자연계열 학생 모두

입학이 가능하고, 재학 중 교직과목을 이수하면 직업전문학교 교사 자격증을 취득할 수

있습니다. 

평생교육분야

평생교육분야대학은대표적으로방송통신대학이있습니다. 직장인이나주부혹은

4년제대학학위를취득하려는사람들을주로선발하는대학으로학비가저렴하고주

로방송, 인터넷을통해수업에참여하며논문작성을통해4년제대학학위를취득

할수있는학교입니다.방송통신대를나온다고해서반드시취업한다는보장은없지

만, 학사학위가필요한사람들에게는여전히유용한대학으로사랑받고있습니다.
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한국방송통신대학교 (www.knou.ac.kr)

1972년에 설립되었고 서울대학교 부설 한국방송통신대학으로 출발하여 1982년에 독립

된대학입니다. 방통대는고교졸업후대학교육을받지못한사람들에게방송·통신·출

석수업등의방식을통하여교육기회를제공하고있습니다. 서울종로구동숭동뿐아니라

전국에 13개지역대학과 35개의시군학습관을가지고있습니다. 수능, 내신혹은검정고

시성적만으로도지원할수있으며, 선발인원이한학과당몇천명정도되기때문에공부

할의지가있다면충분히입학할수있습니다.

교육분야

교육분야의인재를양성하기위한대표적인특수대학으로는교육대학이있습니다.

교육대학은초등학교교사만을양성하기위한학교로, 실제로교육을연구·실습하

기위하여초등부설학교를두고있습니다. 졸업생에게는졸업과동시에초등학교

2급정교사자격증이수여되며, 임용고사를통해초등학교로발령을받아초등교사

가될수있습니다. 서울, 경인, 춘천, 공주, 청주, 진주, 대구, 부산, 전주, 광주, 제

주등현재 11개의국립교육대학이있으며, 교육대학이외에한국교원대학교에서

도초등교사및중등교육을담당하기위한인재를양성하고있습니다.

산업대학은미국의polytechnic(폴리테크닉)제도를도입하여정부의방침에따

라기업에서원하는인재를양성하기위해설립된학교입니다. 국내에는남서울대

학교, 한국산업기술대학교, 서울산업대학교등이있는데요. 산업대학은정부의지

원, 취업우선교육, 저렴한학비등이일반대학과의차이점이자장점이고, 많은회

사들과산학협력을맺어서각회사들에필요한인재들을맞춤식으로교육하고졸업

후에는그회사에취업을할수있도록한답니다. 그렇기때문에산업대는갈수록

많은산학협력을체결하여학생들이졸업후에보다안정적으로취업을할수있도

록지원하고있습니다.

다양한대학의종류와특성에대해궁금증이해결이되었나요?  앞서설명한내용

들은각대학의특성들을간단하게정리한것이므로마음속에점찍어둔대학이있

다면각대학홈페이지를직접방문해서학교의크기및시설, 장학금제도, 입시제

도등좀더자세한정보를얻기바랍니다. 또학교캠퍼스에친구들과놀러가서캠
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퍼스의분위기를흠뻑느껴보는것도좋겠네요. 다양한정보탐색을통해자신이가

고싶은대학, 자신에게더잘맞는대학을꼭찾아내기바랍니다.

상담가이드

대학의종류가다양한만큼각대학별특성이나제도등이다양하므로상담자들은

구체적이고정확한정보로학생들을지도할수있어야합니다. 애매모호하고일반

적인 정보를 전달하기 보다는 상담을 하러온 학생의 성적, 경제적 상황, 희망직업

등다양한요소를고려하여학생각자에게적합한대학을선별하고그에따른대학

의입시전형, 특성, 시설, 제도(장학금등인재지원제도)를구체적으로전달해주어

야합니다. 

예를들어, 학생들이생각하는취업분야나직업분야가어느정도결정되어있는경

우에는졸업후진출분야가학교제도차원에서이미정해져있는특수대학이나산

업대학을추천할수있습니다. 또한의대로진학하고자하는학생이있다면반드시

의과대학이개설되어있는종합대학을추천합니다.

상담답변에서정리된대학분류이외의기준에의해서도학생들의진학지도가달라

질수도있습니다. 예를들어, 국립대의경우사립대보다등록금등학비감면의효

과가있기때문에경쟁률이높은편이며, 그렇기때문에경제적상황은어렵지만우

수한학생들이진학하는비율이높다고합니다. 또한남녀공학이냐여대냐의기준

도영향을미칠수있겠죠. 제도나교육과정의큰차이는없더라도여대만의독특한

분위기를선호하는학생들은남녀공학인지여대인지를기준으로대학선택을달리

할수있습니다.    

정리하면, 여러대학에대한정보를학생들에게다양하게전달하는것도좋지만, 학생들

각자의경제적인상황, 성적수준, 희망직업, 학습능력등을고려하고, 각학교의여

러장단점을자세하게안내해줌으로써자신에게맞는대학을선택할수있도록지

도하는것이바람직합니다.
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http:// www.police.ac.kr

경찰대학 02-745-4171

주소 : 경기도용인시기흥구언동1길 29번지

http://www.kma.ac.kr

육군사관학교 02-2197-0114

주소 : 서울시노원구공릉2동 77호

경찰대학 육군사관학교

http://www.navy.ac.kr

해군사관학교 055-549-1400

주소 : 경남진해시앵곡동사서함 88-1호

http://www.afa.ac.kr

공군사관학교 043-290-6114

주소 : 충북청원군남일면쌍수리사서함 335-1호

해군사관학교 공군사관학교
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http:// www.afna.ac.kr

국군간호사관학교 1688-9171

주소 : 대전광역시유성구추목동사서함 78-502호

http://www.knua.ac.kr

한국예술종합학교 02-7469-000

주소 : 서울시성북구예술길 120-3 (석관교사)

서울시서초구남부순환도로2374 (서초교사)

국군간호사관학교 한국예술종합학교

http://www.nuch.ac.kr

한국전통문화학교 041-830-7114

주소 : 충남부여군규암면합정리 430번지

http:// www.kaist.ac.kr

한국과학기술원 (KAIST)           042-869-2114

주소 : 대전광역시유성구과학로335 (구성동 373-1)

한국전통문화학교 한국과학기술원(KAIST)
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TIP _  참고사이트

http://www.hhu.ac.kr

한국해양대학교 051-410-4114

주소 : 부산광역시영도구태종로1813 (동삼동1번지)

http:// www.knou.ac.kr

한국방송통신대학교 02-3668-4114

주소 : 서울시종로구동숭동 169번지

한국해양대학교 한국방송통신대학교

http://www.kut.ac.kr

한국기술교육대학교 041-560-1114

주소 : 충남천안시병천면충절로1800 (가전리 307)

http://www.snut.ac.kr

서울산업대학교 02-970-6114

주소 : 서울시노원구공릉길 138 (공릉2동 172번지)

한국기술교육대학교 서울산업대학교
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http://www.kpu.ac.kr

한국산업기술대학교 031-8041-1000

주소 : 경기도시흥시정황동 2121번지

http:// www.snue.ac.kr

서울교육대학교 02-3475-2114

주소 : 서울시서초구우면로 161 (서초동 1650번지)

한국산업기술대학교 서울교육대학교

http://www.cnue.ac.kr

춘천교육대학교 033-260-6000

주소 : 강원도춘천시공지로 455 (석사동 339번지)

http://www.knue.ac.kr

한국교원대학교 043-230-3114

주소 : 충북청원군강내면다락리산7번지

춘천교육대학교 한국교원대학교
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학과정보는어디서얻을수있나요?

11

Q
학과선택을앞두고좀더다양하고구체적인학과정보를수집하려고합니다. 학과

정보를얻을수있는방법을알려주세요.

gg학교및진학정보

유사질문┃학과와관련된정보들중에서도어떤항목들이중요한가요?

안녕하세요. 대학진학을위해학과에대한정보를탐색중이시군요. 자기에게맞는

학과를선택하기위해서는각학과에적합한흥미나적성, 교육과정(교과과목), 개

설대학, 관련자격또는면허, 진출가능한분야나관련직업, 취업현황등에대한정

보를탐색하고비교하는과정이필요합니다. 다양한방법으로학과에대한정보를

알아본다음, 자신에게어떤전공이잘맞을지, 원하는직업을갖기위해서는어떤

학과가더좋을지를결정해야합니다. 그러한결정을내리기전에다양한방법으로

학과정보사냥을떠나볼까요?

직업정보제공사이트를이용하면다양한직업정보를얻을수있습니다.

직업정보를얻을수있는가장편리한사이트로는한국직업정보시스템(KNOW),

청소년워크넷, 커리어넷등이있습니다.
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한국직업정보시스템(KNOW) : http://know.work.go.kr

한국직업정보시스템에서 제공되는 학과정보는 학과개요, 학과영역, 주요교과목, 개설대

학, 적성과 흥미, 취득자격(국가자격, 민간자격), 진출직업/분야, 재학생 및 취업현황 등이

있으며, 진로상담게시판을통해익명으로진로상담을할수있습니다.

청소년워크넷 : http://youth.work.go.kr

청소년워크넷의 학과정보에서는 전공소개, 관련학과, 전공별 개설대학, 졸업 후 취업 및

진학상황에 대한 정보를 알 수 있습니다. 노동부 워크넷과 관련한 사이트인 만큼 남녀 졸

업생들의 취업률이나 취업직종들에 대한 비율을 제공하여 학생들의 학과선택에 보다 구

체적인자료를제공합니다.

커리어넷 : www.careernet.re.kr

커리어넷 대학교 학과정보에는 세부관련학과, 교육목표, 교육내용, 공부하는 주요 교과

목, 개설대학, 학과전망, 학생 수, 졸업 후 진로, 관련된 자격 등에 대한 자세한 정보가 수

록되어있습니다. 

위의사이트들은비슷한직업정보를제공하지만각사이트마다특징적인정보를제

공하므로 어느 한 사이트만을 이용하기 보다는 각각의 사이트를 모두 방문해보고

직업선택이나학과선택에활용하는것이좋습니다.

각대학의학과홈페이지를통해다양한정보를얻을수있습니다. 

각대학의학과홈페이지에는학과소개, 학과설립배경, 교육목표, 교육과정(커리큘

럼), 진출분야, 자격증, 취업정보 등 그 학과의 고유한 특성이나 강점을 확인할 수

있는정보들이있습니다. 학과홈페이지는우수한학생들을많이선발하기위해학

과홍보차원에서운영되므로부정적인면보다는긍정적인면이좀더많은편입니다.

멘토를통해생생한학과정보를얻을수있습니다. 

실제로자신이희망하는학과에다니고있거나그학과졸업생에게정보를얻는방

법입니다.직업정보및학과정보사이트에서제공되는정보는통계자료등을이용

한객관적인자료로신뢰할수있는자료이긴합니다. 하지만온라인에서일방적으



로 제공되는 이러한 정보들은 각 학과의 세세한 특징보다는 일반적이고 긍정적인

특징위주로제공되므로정보의범위가제한적일수있습니다. 

반면멘토를통한정보탐색은필요한질문을물어보고답하면서궁금한점을알수

있으며장점뿐아니라단점, 부정적인면, 주의해야할점등온라인으로파악할수

없는정보들도세세하게알수있습니다.

포털검색엔진이나지식공유사이트에서도유용한정보를얻을수있습니다.

그러나이러한정보들은객관적인과정을통해검증된자료가아니라여러누리꾼

들의주관적인의견이많기때문에무조건그정보를받아들이기보다는구체적이고

검증된정보를제공하는사이트들과비교, 분석하여활용하는것이좋습니다. 

대학·학과탐방프로그램, 입시설명회를통해대학및학과정보를얻을수있습니다.

최근에는고등학교와대학이공동으로학과탐방, 입시설명회등을개최하여학생들

이학과에대해궁금해하는내용을직접접해보고, 교수님의설명도들어보는기회

를제공합니다. 꼭학교에서단체로하는것이아니라도직접학교나학과를찾아가

서궁금한점을미리알아보는것도좋은방법이됩니다.

이외에도부모님이나학교선생님의조언을듣는등위에서정리한방법들을다양하

게이용하여내가정말하고싶은공부를하려면어떤학과로가야하는지, 내가원

하는직업을갖기위해서는어떤학과를가는것이도움이되는지, 그학과에서어

떠한내용을배우는지, 졸업후에는어떤분야로진출할수있는지, 취업분야는다

양한지, 취업의기회는충분한지, 어떤학과가앞으로더전망이좋을것인지를구

체적으로비교해봐야합니다. 여러가지기준들을생각해봐야하지만그중에서우

선순위를정하여자신에게가장적합한학과를선택할수있기를바랍니다. 

184 선생님! 진로상담이필요해요!
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상담가이드

최근대학입시제도는여러대학, 여러학과에지원할수있기때문에대학이나학과

를선택하고자하는학생들이마지막까지고민하고갈등하는경우가많습니다. 이

때대부분부모님이나선생님의권유에따라전통적으로경쟁률이나인지도가높은

학과를선택하거나자신의흥미와적성을고려하지않고성적에맞는학과, 취업이

잘되는학과를선택하는경향이있습니다. 

이를 방지하기 위해서는 우선 자신의 적성과 흥미, 희망직업 등을 확인하고, 여러

학과에대한구체적인정보(교과과정, 졸업후진로및취업분야, 전망등)를탐색한

후, 자신의특성과학과의특성을비교하여합리적으로학과선택을해야합니다.  

최근 들어 두드러지는 기업들의 채용경향 중의 하나가 바로 학력파괴현상입니다.

시간이갈수록기업의인사담당자들이수도권의대학과지방대에차이를두지않고

개인의능력을더중요시하고있다고합니다. 따라서성적에맞추어우수한대학을

가는것을목표로하는것도좋지만, 학생들이정말흥미를가지고있는학과를선

택하게하거나, 자신이원하는직업과관련된학과로진학하여그분야에서유능한

인재로성장할수있는발판을마련해주어야합니다. 

자신의 흥미나 적성, 성격, 희망하는 직업에 맞는 학과를 선택하기 위해서는 앞서

답변에서제시한방법들을적극활용해야합니다. 학생들스스로가다양한학과정

보를접함으로써적성과흥미에맞는분야를선택하고, 학생들을지도하는상담자

나교사들은학생들이탐색한정보를각각의상황에맞게조율해주고정확한정보

를선택하거나보완해주어야합니다.



A
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유망학과에대한정보를알려주세요.

12

Q
앞으로취업도잘되고전망도좋은유망학과에대해알고싶어요. 구체적인유망학과

정보를알려주세요.

gg학교및진학정보

유사질문┃유망학과를 선택하는 기준에 대해 알고 싶어요. / 임금도 높고 일자리 기회도 많은 직업을 위한 학과
에대해알고싶어요.

많은학교와학과중에서자신에게적합한학교와학과를선택하기란정말쉽지않

은일입니다. 학과선택은미래의직업선택과직결되므로단순히수능시험만잘본

다고입시가끝나는것이아니라, 그학과가앞으로얼마나비전이있는지, 어떤분

야로진출이가능한지, 안정적인취업으로연결되는지등의현실적인문제들을함

께고려해야합니다. 그중에서도희망하는학과의전망은학과선택에매우중요한

기준이되므로, 여러기관에서제공하는유망학과정보를적극활용하시기바랍니다.

요즘은대학입시도성적만가지고되는것이아니라, ‘정보전쟁’이라불릴정도로

다양하고 객관적인 정보가 요구됩니다. 따라서 다양한 방법으로 정보를 탐색하여

자신에게적합하면서도유망한학과를선택할수있기를바랍니다.

한국대학교육협의회(www.kcue.or.kr)에서는‘미래사회 유망직종’을 크게 서

비스, 전문, 컴퓨터, 자동화분야로나누어유망학과를선정했습니다. 
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<서비스분야>와관련된유망학과로체육학과, 체육교육학과, 생활체육학과, 레저개

발학과, 스포츠경영학과, 운동건강관리학과, 관광과, 관광개발학과, 관광경영학과,

호텔경영학과, 관광문화학과, 관광영어과, 관광일어과, 관광통역학과, 식품영양학

과, 외식급식경영·외식산업·외식영양학과, 금융보험학과, 이벤트학과, 전자상거

래학과, 부동산학과, 소비자경제학과, 소비자주거학과, 유통학과등이있습니다. 

<전문분야>에서는광고정보학과, 마케팅학과, 언론광고학과, 언론홍보영상학과, 홍

보기획학과, 공업디자인학과, 산업디자인학과, 시각디자인학과, 섬유디자인학과,

실내디자인학과, 컴퓨터디자인학과, 제품디자인학과, 의상디자인학과, 만화학과,

영상만화학과, 만화예술학과, 사진영상학과, 사진예술학과, 사진정보학과, 멀티미디

어학과, 방송연예학과, 영상예술학과, 영화예술학과, 교육학, 심리학, 사회복지학,

국제관계학, 법학, 정치외교학, 금융보험학, 세무학, 회계학, 법학등이꼽혔습니다. 

<컴퓨터·자동화 분야>는 전기전산학과, 전산학과, 전산통계학과, 전자계산학과,

전자정보통신학과, 전파학과, 정보시스템학과, 정보처리학과, 정보통신학과, 컴퓨

터학과, 게임공학과, 소프트웨어학과, 애니메이션학과, 영상산업학과, 컴퓨터정보

통신학과, 반도체학과, 반도체과학과, 전자물리학과, 전기및반도체학과, 제어계측

학과, 인공지능학과, 메카트로닉스학과, 자동화학과, 자동화정보학과 등이 유망할

것으로내다봤습니다.

위의유망학과에대한정보들은객관적인과정을통해추출한자료이지만, 이학과

에가면100% 확실히취업도잘되고, 성공할것이라는의미로받아들여서는안됩

니다. 유망하다는것은사람마다그기준이다르기때문에일반적으로사람들이말하

는유망학과로우르르몰려가서진학을한다고해도모두가취업이잘되는것은아

니랍니다. 유망학과에유망한인재가되기위해서는자신의능력을얼마나발휘할

수있는지, 자신이얼마나노력하는지도중요합니다. 자신의적성및흥미등여러

기준을고려하여적합한학과를선택하고, 최선의노력을다해야만선택한분야에

서유망한인재가될수있다는것을꼭잊지마시기바랍니다. 



188 선생님! 진로상담이필요해요!

상담가이드

요즘대학에진학하는학생들은자신이선택한학과의커리큘럼에대해잘모르고

지원하는경우가대부분이라고합니다. 지원을할때부터학과에대한정보가부족

한상태로들어가기때문에적성은무시한채, 신문이나방송에서어느학과가취직

이잘된다고하면유행처럼그쪽으로우르르몰려가기도하구요. 적성이나흥미는

무시한채맹목적으로의대, 약대, 법대등전통적인강세를보이는몇몇학과에매

달리는경우도많습니다. 

이처럼유망학과라는이유만으로학과를선택했다가학교에서배우는교과목, 수업

방식, 졸업후의진출분야및관련직업등이자신의흥미와적성에맞지않아서대

학진학후후회를하는경우가많습니다. 그렇기때문에언론이나방송매체에서유

망하다고 평가하는 학과를 선택하기 전에 각 대학 해당학과 홈페이지를 방문하여

학교에서어떤과목을어떤방식으로배우는지, 졸업후의진로나졸업생의진로현

황은어떠한지를종합적으로참고해야합니다.

방송이나언론에서보도하는유망학과에대한정보또는많은사람들이관심을갖

는인기학과에대한정보를가지고진학지도를하는것도하나의방법이지만, 최선

의학과선택기준은우선자신의적성과흥미에적합한학과를탐색하는것입니다.

이를위해서는자신이원하는직업이무엇인지를정한후에그직업과관련된학과

를선택할수있어야합니다. 



발명·특허공무원학과? ‘발명·특허공무원학과’에서는창의적인발명가를양성하

고, 발명품이제품이되는과정을체계적으로학습하며, 제

품판매를위한마케팅전반을폭넓게학습합니다. 또한특

허법은물론이고각종특허관련지식을체계적으로교육하

여특허관리전문인력를양성하는데목적이있습니다.    

주요교과목 입문과목은발명과특허, 발명이론, CAD, 명세서작성법등

이 있고 심화과목에는 창의적 문제해결, 발명품제작 및 실

습, 전문명세서작성실습, 산업재산권등이있습니다.

관련학과및개설대학

대학명 계열 학과명 개설년도 교육기간 홈페이지/연락처

적성과흥미 창의적인사고, 새로운생각을잘하는학생에게적합하며,

향후 진출직업인 공무원이 되기 위해서는 행정업무처리능

력, 의사소통능력, 언어능력이필요합니다.

취득자격 국가자격증에는 변리사 등이 있고 민간자격증은 발명교사,

도면사, 명세사, 발명지도사등이있습니다.

진출직업 특허청, 한국발명진흥회, 특허정보원, 지역지식재산센터등

의 공기업과 특허법률사무소, 변리사사무소, 관련 연구소

등에진출할수있습니다.

어머나! 세상에이런학과도있네요?
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[발명·특허공무원학과]

톡톡튀는이색학과! 눈길끄는이색직업! (2007, 한국고용정보원)

영동대학교 IT계열 발명특허공무원과 2004         4년 http://town.cyworld.com/patent 

043) 740-1130



A
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신생및이색학과에대해
알고싶어요.

13

Q
새롭게생겨나는일또는특이한일을하고싶어요. 이런일을준비하기위한학과

정보를알려주세요.

gg학교및진학정보

유사질문┃남들이하지않는새로운일을하고싶은데어떤학과로가야할까요? / 나만이할수있는특이한일
을하려면어떤학과로가야할까요?

안녕하세요. 똑같은것은왠지지겹고새롭고특이한분야에서자신의능력을발휘

하고싶은학생이라면신생학과와이색학과에관심을가져볼만합니다. 매년입시

철이면‘끌리면오라’는메시지를전하며톡톡튀는개성만점신생학과와이색학

과들이수험생들의눈길을사로잡습니다. 이색학과나신생학과는취업시장의트렌

드를잘반영하는전문대학에주로개설됩니다. 

대학졸업생들의취업률이그리높지않다는점을감안하면, 신생및이색학과는틈

새시장을공략하여다른학과졸업생에비해쉽게취업할수있다는장점이있습니

다. 그러나신생학과와이색학과에대한장점이너무부풀려진것은아닌지살펴보

는과정이필요합니다. 직업의안정성이나적성과흥미를고려하여학과선택을해

야한다는점등여러가지를신중하게고려해야한다는것도잊으면안되겠죠?다

음정리된주목받고있는몇몇분야의신생및이색학과정보를살펴보면서여러분

들의입맛에맞는새롭고흥미로운학과를찾아볼까요?



레저시장을공략하는신생및이색학과들이있습니다.

2007학년도전문대학정시모집에서눈에띄는이색및신생학과는주5일근무제

확산으로새롭게등장하고있는레저활동관련학과를들수있습니다.

대경대학(www.tk.ac.kr)은‘동물조련이벤트과’를신설하여, 동물조련이벤트

에대한체계적인교육을실시하고동물CF모델, 영화촬영, 구조활동, 동물매개치

료등동물이주역이되어활동하는각분야의전문가를양성하고있습니다. 

전주기전대학(www.kijeon.ac.kr)은최근대중스포츠로자리를잡아가고있는

승마에대한수요를감안하여‘마사과’를신설하고, 마필관리, 마필의번식(혈통보

존)은물론, 마필을이용한장애우들의근육발달운동과자폐아동의마음을열기위

한재활치료프로그램등을교육하고있습니다.

청강문화산업대학(www.chungkang.ac.kr)은‘플로랄 디자인과’를 신설하

여꽃과자연소재를이용한파티장, 웨딩플라워, 호텔및백화점디스플레이와인터

리어, 축하, 기념일의꽃상품개발및실내가드너로꽃을공간과어울리게장식, 연

출할수있는전문인력을양성합니다.  

산업현장에적합한맞춤형인재를양성하는신생및이색학과도눈길을끕니다.

두원공과대학(www.doowon.ac.kr)은‘LCD장비전공과’를 새롭게 선보였습

니다. 이학과는LG필립스LCD(LPL)와의산학협약을바탕으로협약고교5개교

의3학년학생40명을선발하여직업기초능력및전문기능기술능력을함양하는고

교-대학연계교육과정을운영하고있습니다. 

신성대학(www.shinsung.ac.kr)‘제철산업과’는 현대제철과의 협약을 통해

철강산업전문기술인을양성하고있습니다. 신성대학과현대제철이공동주관하는

주문식교육과정이기때문에졸업후현대제철당진공장, 인천공장, 포항공장등에

정규직직원으로채용될수있습니다.
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첨단기술분야의인재양성을위한신생및이색학과도주목을받고있답니다.

아주자동차대학(www.motor.ac.kr)은최근각광받고있는차세대친환경하이

브리드자동차를직접제작하고정비할수있는전문가를배출하기위해‘하이브리

드자동차과’를신설하였습니다. 또한산학협동프로그램을통한실무중심의교육

과정으로취업과연계된경쟁력있는인재를양성하고있습니다. 

전주비전대학(www.jvision.ac.kr)은‘신(新)재생에너지과’를 신설했습니다.

신재생에너지란기존에너지원과는달리태양, 풍력등자연환경에서에너지를발

생시키는환경오염이없는청정에너지를말합니다. 국가적인관심속에중앙정부뿐

만아니라각지방자치단체에신재생에너지관련조직이만들어지고, 대기업을비

롯한많은회사들이관련산업에진출하고있어향후성장이기대되는학과입니다.

이밖에도해마다많은이색학과나신생학과가생겨나고있으므로, 새로운분야에

관심이있다면신문이나방송, 입시관련사이트, 각대학홈페이지등을통해새로

운정보들을열심히찾아보고독창적인아이디어와열정을쏟아부을수있는학과

에도전해보는것도독특한진로를개척해나가는데도움이될것입니다.

한국직업정보시스템새로운직업! 특이한직업! http://know.work.go.kr

한국전문대학교육협의회www.kcce.or.kr
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상담가이드

자신이무엇을하고싶은지명확히결정을하지못한학생들의경우, 입시철이되면

신생및이색학과로몰리는경향이많은데, 학과를선택할때는단순히취업문제만

이 아니라 자신의 적성과 교육과정 등 여러 가지 면을 다양하게 고려해야 합니다.

그분야의미래성장가능성은어떠한지, 한사람의직업인으로서자아실현이가능

한 분야인지, 적성과 흥미에는 잘 맞는지 등을 감안하지 않고 단순히 쉽게 취업할

수있고, 특이하다는이유만으로이색학과를선택하는풍조는경계되어야합니다. 

따라서신생학과나이색학과에관심을갖는학생들에게는교수진과커리큘럼, 앞으로

의전망,취업률등에대한구체적이고정확한정보를알아보도록조언해야합니다. 

사회의변화에맞게틈새학과가생겨나고취업과연결된실용학과들이신생학과나

이색학과로평가받는점은긍정적입니다. 그러나신생학과나이색학과가최근의유

행을반영한다는점에서장기적으로직업의전망이나안정성, 연속성은불투명한

경우가 많습니다. 따라서이미알려진학과들의새로운진출분야를짚어주고, 기

존에 있었던 학과라 하더라도 최근 들어 다시 주목을 받고 있거나, 전망이 밝아진

학과들에대한안내도충분히이루어져야합니다. 
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TIP _   톡톡튀는이색학과! 눈길끄는이색직업!

분야 수록학과 진출직업
개설
년도

식품, 보건

의료및웰빙

정보통신및

스포츠

웰빙테라피과

트리콜로지&헤어과

다이어트정보과

병원코디네이터과

실버케어복지과

장례복지과

국제소믈리에과

보건허브과

커피바리스타전공

로봇테크전공

모바일게임과

유비쿼터스정보응용전공

시계주얼리과

자동차모터스포츠과

레이싱모델전공

골프학과

요가치유학과

이종격투기전공

승마조련전공

대학명

서라벌대학

수원여자대학

경민대학

순천제일대학

재능대학

동부산대학

창원전문대학

마산대학

대구과학대학

백석문화대학

나주대학

동의과학대학

공주영상대학

안양과학대학

동서울대학

아주자동차대학

가톨릭상지대학

아주자동차대학

호서대학교

용인대학교

호원대학교

경북과학대학

동아인재대학

2006

2007

2001

2006

2006

2006

2003

2006

2004

2006

2004

2006

2005

2006

2005

2005

1993

2007

1999

1999

2006

2005

2005

스파매니저

두피모발사

다이어트프로그래머

병원코디네이터

사회복지사

장례지도사

소믈리에

아로마테라피스트

바리스타

로봇공학기술자

모바일게임QA전문가

모바일커스터머서포트엔지니어

시계부품개발자

자동차경주선수 (카레이서)

레이싱모델

프로골퍼

요가강사

이종격투기선수

마필관리사
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분야 수록학과 진출직업
개설
년도

문화예술및

서비스

디자인, 방송

및이벤트

경영, 금융

및보안

컬러리스트전공

푸드코디네이션과

플로리스트과

화장품향수전공

호텔카지노과

문화재과

서비스유통과

동물조력이벤트과

마술학과

보석감정딜러&디자인과

신발패션산업과

안경디자인과

쇼핑호스트과

스타일리스트과

웨딩이벤트과

유통프랜차이즈비즈니스전공

자산운용학과

콜마케팅과

국방과학기술학과

교정보호학전공

대학명

용인송담대학

경북과학대학

여주대학

부산경상대학

천안연암대학

경북과학대학

동의과학대학

부산여자대학

창신대학

경북과학대학

대구과학대학

대경대학

동아인재대학

부산여자대학

경남정보대학

대구보건대학

공주영상대학

용인송담대학

우송정보대학

대구미래대학

김해대학

구미1대학

장안대학

대구한의대학교

부산여자대학

전주기전대학

호서대학교

경기대학교

2006

2006

2004

2004

2006

2006

2004

-

2008

1993

2003

2007

2004

2003

1999

2003

2007

1998

2005

2008

2007

2006

2007

2004

2005

2006

2006

1988

컬러리스트

푸드코디네이터

플로리스트

조향사

카지노딜러

문화재보존전문가

서비스(CS) 강사

동물조련사

마술사

보설감정사

신발디자이너

안경디자인너

쇼핑호스트

스타일리스트

웨딩플래너

창업컨설턴트

자산운용관리사

텔레마케터

국방과학연구원

보호관찰관



대안학교란무엇인가요?

14

Q
TV를 통해 대안학교를 알게 되었습니다. 대안학교의 특성과 종류에 대해 구체적

으로알고싶어요.

gg학교및진학정보

유사한질문┃대안학교를졸업해도대학에들어갈수있나요? / 대학진학만을강요하는일반고등학교가싫어서
대안학교를생각하고있어요.
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A
안녕하세요. 대안학교에대해궁금한것이많으시군요. 대안학교란그이름을듣고

짐작할수있듯이우리가알고있는일반적인중학교나고등학교의역할을대신하

는 학교입니다. 대안학교는 처음에 정규학교 교육에 적응하지 못하는 청소년들을

대상으로만들어졌습니다. 그래서‘대안학교= 문제아들의집합소’라는시각을가

지고있었던것도사실입니다. 

하지만청소년들이대안학교를통해새로운삶을개척하는모습이방송등에소개

되면서 이제는 공교육 안에서 소화하지 못 하는 자율적이고 창의적인 학습내용을

가르치고, 학생들의다양한소질과적성을개발할수있는학교로인식이변하고있

습니다. 

대안학교는공교육에서중요하게여기는입시공부나경쟁적인학습분위기가아닌

자연친화적이고공동체문화를중요하게여기며, 틀에얽매이지않는교육과정에
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따라학생들을지도합니다. 또한인성과개인의자유를존중하며, 평화와사랑과같

은이념이나철학을중시하는교육이이루어집니다.

대안학교들은각종생태체험과문화예술체험, 여행, 인문학토론, 직업체험등을교

과과정에포함시켜입시위주의교육에비해다양한경험을할수있다는장점이있

습니다. 또 대체로 교장, 교사, 아이들이 서로의 이름을 다 알고 있을 만큼 규모가

작다는공통점도있습니다.

대안학교의종류를크게4가지로나누어보면자유학교형대안학교, 자연학교형대

안학교, 재적응학교형대안학교, 고유이념추구형 대안학교로구분할수있습니다.

자유학교형대안학교는영국의섬머힐학교가대표적인예라고할수있는데요, 학교교육

이학생들을너무간섭하고통제한다고비판하면서아이들의가능성을발전시킬수있는

교육을위해설립되었습니다.

자연학교형 대안학교는지식교육뿐만아니라자연이나생태를경험하는활동과노작활

동(의식주를위한생산활동이나기술교육)을주로가르칩니다. 우리나라에는1997년에개

교한간디청소년학교, 푸른꿈고등학교, 한빛고, 한마음고달구벌고, 이우고, 실상사작은

학교, 변산공동체학교가있습니다. 

재적응 학교형 대안학교는주로일반학교에잘적응하지못하는학생을대상으로하며

국내에는성지, 화랑, 원경, 양업, 두레자연, 세인, 산마을, 경기대명고등이대표적입니다.

이학교는학생들의개성과자율을최대한허용함으로써, 일반학교에적응을잘하지못

하였거나염증을느끼고찾아온학생들도잘적응할수있는대안교육을실천합니다.  

고유이념 추구형 대안학교는앞서세유형에비해매우독특한교육이념과방식을가지

고있습니다. 대표적인예로발도르프학교가있는데요, 이학교는초등학교입학전교육

부터중등교육에이르기까지일관된과정으로운영되며, 수업방식이나학급운영방식이

추구하는교육이념에따라매우특이하게이루어집니다. 
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위네가지대안학교중종교적인색채가강한학교들을살펴보면, 영산성지고, 경주

화랑고, 원경고, 성지중, 지평선중, 헌산중은원불교재단에서, 양업고는천주교재

단에서각각운영합니다. 세인과한빛, 동명, 두레자연, 산마을, 지구촌고는기독교

색채가강합니다. 이들학교에진학할때특정종교신자가아니어도되지만, 교육

과정에종교수업을편성하거나수업전후로종교의식을하는경우가많으므로지원

전에미리알아두는것이좋습니다.

이처럼대안학교는다양한이념, 다양한색채를가지고있고, 기존의다른학교보다

덜억압적이고자율성이많다는장점이있지만실제로진학을할때는몇가지주의

할점이있습니다. 

대안학교는비인가학교와인가학교로나뉘는데, 비인가대안학교의경우3년동

안교육을받아도고등학교졸업자격이주어지지않기때문에대학에가려면따로

검정고시를 준비해야합니다. 또학교에서배우는내용이일반학교처럼대학입시

를위한것이아니기때문에대학진학을원하는학생들은추가로입시학원을다니

거나개인과외를받기도합니다. 

따라서좀더자유로울수있다는한가지면만보고대안학교를고집해서는안되

며, 자신이고등학교를졸업한후에무엇을할지, 그것을위해대안학교진학이나

을지일반고등학교진학이나을지진지하게생각해보기바랍니다. 대안학교는일

반중고등학교와차이점이많은만큼장점과단점을잘생각해보고신중하게선택

해야합니다.

상담가이드

대안학교진학을희망하는학생들의유형을크게두가지로나누어보면, 입시위주

의틀에박힌교육에적응하지못해서어쩔수없이대안학교에가는경우와기존

교육에대해부정적인생각을가지고있는학생이나부모들이적극적으로대안학교

를선택하는경우로나눌수있습니다. 
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최근에와서는대안학교진학이왠지앞서나가는것같고, 진보적인사람으로평가

될정도로주목을받고있습니다. 그러나아직은대안학교가확실하게정착되거나

검증되지않았다는점에서단순히지금다니는학교가싫어서또는대입준비를하

기싫어서진학하려는생각은위험합니다. 

비인가대안학교는대입준비등에대한어려움도있으므로대안학교진학을위해서

는학생, 교사, 부모님모두대안학교의특성과종류를잘파악하고학생의특성에

맞게학교를선택해야합니다. 

대안학교는 자유로운 학교운영만큼이나 학생 선발 방식도 다양하므로, 각 학교별

전형방법을상세하게안내해주어야합니다. 각학교는자율적으로신입생을선발

할권한이있기때문에저마다원서접수날짜와전형방법이다릅니다. 대안학교전

형은성적위주의교육에서탈피하려는학교의특성상성적은그다지중요하지않

다고합니다. 

예전에는중학교졸업이나검정고시합격정도의학력만있으면입학이가능한곳

이많았지만, 최근대안학교지원자가늘어나면서서류전형이나면접, 자기소개서,

추천서등으로신입생을선별하는사례가늘어나기시작했습니다. 

이때성적보다는면접의비중이큰데, 주로학생의사회성이나인성, 적성, 창의성

등을보는학생면접과학부모의교육의지나소신등을평가하는학부모면접으로

나뉘게됩니다. 대안학교의면접은다른학교면접시험과는달리지식을묻는것이

아니기때문에학생과학부모는대안학교에진학하려는이유등을충실하게답하는

것이중요합니다. 또한학교마다다양한전형을실시하므로지원전에학교홈페이

지등을통해전형방법을꼭확인하도록지도해주십시오.
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TIP _  인가된대안교육특성화학교현황 (2006. 09 )

시·도 학교명
지정
년도

설립
별

모집
인원

학생
수

교원
수

소 재 지

부산

대구

인천

광주

경기

강원

충북

충남

전북

전남

경북

경남

지구촌고

달구벌고

산마을고

동명고

두레자연고

경기대명고

이우고

한겨레학교

전인고

팔렬고

양업고

한마음고

공동체비전고

세인고

푸른꿈고

영산성지고

한빛고

경주화랑고

간디학교

원경고

지리산고

고등학교 21교

2003

2002

2000

1999

1999

2002

2003

2006

2005

2006

1998

2003

2003

1999

1999

1998

1998

1998

1998

1998

2004

사립

사립

사립

사립

사립

공립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

30

40

60

40

40

40

80

60

20

20

40

40

40

60

25

40

75

40

40

40

20

52

94

46

117

120

104

231

17

32

18

105

83

65

140

70

101

156

110

121

91

46

1,919

9

15

9

17

16

18

27

9

8

5

16

14

10

18

10

17

17

14

16

17

9

291

연제구거제1동 51

동구덕곡동 75-5

강화군하점면부근리 222-3

광산구서봉동 518

화성시우정읍화산7리 692-11

수원시권선구당수동 122

성남시분당구동원동산 13-1 

안성시죽산면칠장리 10-1

춘천시동산면원창1리 923-1

홍천군내촌면물걸리 252

청원군옥산면환희리 181

천안시동면장송리 418-1

서천군서천읍태월리 75-1

완주군화산면운산리 110-1

무주군안성면지도리 865

영광군백수읍길용리 77

담양군대전면행성리 11

경주시양부견장항리 333

산청군신안면외송리 122

합천군적중면황정리 292

산청군단성면호리 523
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시·도 학교명
지정
년도

설립
별

모집
인원

학생
수

교원
수

소 재 지

경기

전북

전남

헌산중

두레자연중

이우중

한겨레중

지평선중

성지송학중

용정중

중학교 7교

2003

2003

2003

2006

2003

2002

2003

사립

사립

사립

사립

사립

사립

사립

40

20

60

60

40

20

24

88

60

189

25

61

64

72

559

10

9

11

8

11

10

10

69

용인시원삼면사암리 883-1

화성시우정읍화산7리 692-11

성남시분당구동원동산13-1

안성시죽산면칠장리 10-1

김제시성덕면묘라리 99-1

영광군군서면송학리 219-1

보성군미력면요정리 186



직업전문학교란무엇인가요?

15

Q
직업전문학교와 전문대학은 어떻게 다른가요? 직업전문학교에서는 어떤 공부를

하는지궁금합니다.

gg학교및진학정보

유사한 질문┃직업전문학교와 전문대학의 차이를 알고 싶어요. / 직업전문학교를 졸업해도 전문학사학위를 받
을수있나요?

202 선생님! 진로상담이필요해요!

A
많은사람들이직업전문학교와전문대학의차이가무엇인지를궁금해하곤합니다. 이

번기회에직업전문학교의특성에대해하나하나알아보고직업전문학교와비슷한

특성을가진전문대학과비교해보는것은어떨까요?

우선직업전문학교와전문대학은소속기관이다릅니다. 우리가알고있는대부분의

중고등학교와전문대학, 4년제대학들은교육인적자원부소속에해당합니다. 그러

나직업전문학교는노동부에서세운전문대학이라고보면됩니다. 직업전문학교는

어떤직업에필요한기술을집중적으로교육하기위해설립된학교입니다. 원래는기

술을배우는학원과비슷한모습으로시작되었지만, 직업훈련을받는학생들도학위

를받을수있도록하나의학교로인정하고전문대학졸업자격을얻도록제도가마

련된것이지요. 그렇기때문에직업전문학교는전문대학에비해실기및실습위주

로교육이이루어집니다. 
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직업전문학교도전문대학과마찬가지로졸업할때전문학사학위를받을수있습니

다. 전문대학을졸업하면각대학총장명의의졸업장과학위를받게되지만, 직업전

문학교는학점은행제실시를통한교육부장관명의졸업장과학위를받게됩니다.

즉, 직업전문학교에서는실습위주의교육을하기때문에실습이외에부족한분야

를지정된교육기관에서추가로수강한뒤학점을인정받게되면전문대학졸업과

똑같은자격을얻고4년제대학으로편입할수있는길이있습니다. 

직업전문학교는전문대학에비해실기위주의교육이주로이루어집니다. 전문대학

에비해수업시간도많은편이고 IT, 디자인, 미용, 조리, 애완동물관리등기술분

야의직업전문인양성이목표이기때문에실기비율이70% 이상을차지합니다. 따라

서실무적인기술을익히는데는많은도움이되지만다른4년제대학이나전문대학에

비해캠퍼스의낭만을즐길만한여유가부족하다는점은단점이될수도있겠네요.

정리해보면, 직업전문학교는다른4년제대학이나전문대학에비해실기위주의비

율이 높다는 점, 실기비율이높은만큼자신이선택한학과나분야에필요한기술을

충분히습득함으로써실질적인취업준비를할수있다는점, 학점은행제를통해전

문학사학위를받을수있다는특징이있습니다.

한국교육개발원학점은행 http://edubank.kedi.re.kr

상담가이드

대부분의학생들은직업전문학교와전문대학의차이를잘모릅니다. 따라서이두학교

중에진학할학교를고려한다면반드시학교간의차이점과공통점을살펴보게하고,

특히직업전문학교를지원하려는학생에게는‘직업전문인양성’이라는직업전문학교

본래의설립목적을반드시알려주어야합니다. 직업전문학교는입학절차가까다롭지

않아 대부분 100% 면접 전형만으로 통과되는 경우가 많습니다. 그렇기때문에수

능이나내신관리에대한부담은없지만, 빡빡한실무위주의교육과정때문에학교라

기보다는기술을배우는훈련기관(학원)의느낌을받을수있습니다. 그러나학점은행

제를통해전문대학또는4년제대학의학사학위를받을수있다는특징이있습니다. 



갈등상황을 현명하게 극복하고 합리적인 진로의사결정을 하기 위해서는 우선 문제를

명확하게정의하고그에따른해결책을찾아야합니다.

또한향후일어날수있는경우의수를모두고려하고, 선택상황에대한장점과단점을

파악하여학생들이객관적이고구체적인정보를바탕으로합리적인사고를할수있도

록조언해줍니다. 그리고갈등상황에빠진학생들주변에는언제나그들을지지해주는

부모님, 선생님, 친구들이있다는점을알려주는것도중요합니다.

진로의사결정영역에서는진로의사결정을하면서실제로겪게되는갈등상황, 즉, 대학

진학과취업에대한갈등, 학과와직업을선택할때의갈등, 성적이나성격으로인한갈

등, 사회적편견, 성역할등으로발생하는갈등상황에서합리적으로의사결정을할수

있는상담가이드를제시하였습니다.

<진로의사결정>에속하는상담사례는목차와같으며, 각사례별로답변예시, 유사질문,

상담가이드, 추가정보등이제공됩니다.

gg진로의사결정
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䧓 대학진학과취업갈등

·대학진학과취업중에서갈등하고있어요.

䧓 학과선택

·전문대학유망학과와 4년제대학평범한학과, 어떻게결정해야할까요?

䧓 직업선택

·평범한직업과그렇지않은직업, 어떻게결정해야할까요?

䧓 경제적사정

·집안사정이좋지않은데꿈을포기해야하나요?

䧓 부모님과의갈등

·하고싶은일과부모님이원하는일이달라요.

䧓 성적문제

·성적이좋지않아서꿈을포기해야할것같아요.

䧓 성격문제

·성격적인문제로직업을가질수있을지고민이에요.

䧓 사회적편견

·하고싶은일이사회적으로인정받지못하는직업이에요.

䧓 성역할

·여자라서어려운직업이라는데포기해야할까요?

䧓 신체조건

·신체조건이맞지않아원하는직업을포기해야할것같아요.

䧓 자신감부족

·잘하는것도없는데무슨꿈을꾸겠어요.

䧓 학교부적응

·이대로계속학교를다녀야할까요?
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대학진학과취업중에서
갈등하고있어요.

01

Q
공부를 잘 하는 것도 아니고, 가고 싶은 대학이 있는 것도 아닌데 꼭 대학에 가야

하나요? 대학에가지않고취업을하는것은어떨까요?

gg진로의사결정

유사질문┃대학을 가지 않으면 나중에 후회하게 될까요? / 대학을 가서 학위를 받는 것이 중요한가요? / 고등학
교를졸업하고취업을하면어떤점이좋을까요?

206 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 공부를잘하는것도아니고, 가고싶은대학이있는것도아니어서대

학에진학을해야할지, 취업을해야할지고민하고있군요. 선생님이직접대학에

가는것이좋은지취업을하는것이좋은지결정해줄수는없지만, 이러한결정을

하기위해스스로생각해야할일이무엇인지함께살펴볼까요? 

먼저, 고민에대한명확한이유가무엇인지찾아보아요. 대학진학과취업에대해

고민하는것이본인의꿈이분명하지않아서인지, 어떤것이현명한결정인지궁금

해서인지, 아니면또다른이유가있는지생각해봐야합니다. 그래야그이유를토

대로합리적인결정을내릴수있을테니까요.

만일꿈이분명하지않아서라면, 정말하고싶은일이무엇인지부터찾아봐야합니

다. 가장중요한것은평생동안하고싶은일이무엇인지, 어떤일을하고살면내

삶이행복할지를찾는것입니다. 하고싶은것이무엇인지를찾게되면대학에진학
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할지취업을할지를결정하기쉬울거예요. 일에따라대학에서학위를받는것이

유리할수도있고, 고등학교졸업후경력을쌓는것이유리할수도있으니까요. 

다음으로이러한고민이꿈이없어서가아니라, 어떤결정이더현명할지를고려하

는것이라면그꿈을위해대학을가면어떤점이좋은지, 어떤점이나쁜지를생각

해보아야합니다. 따라서대학진학과취업에대한장점과단점을노트에써보는시

간을가져보길권합니다. 가까운친구나부모님의의견을함께써보는것도도움이

될수있습니다. 이렇게장점과단점을적어보면실제로원하는것이무엇인지를의

외로쉽게발견할수있습니다. 예를들면, 이런방법으로써볼수있을거예요.

자, 어때요?  대학에가야할지취업을해야할지선택하기위해생각해야할것들이

무엇인지알게되었나요?  이런생각들을잘정리하고나면현명한결정을할수있

으리라생각합니다. 어떤결정을한다고해도선택하지않은다른길에대한미련

이나아쉬움은남게마련입니다. 또내가선택한결정이라할지라도얼마나노력하

느냐에따라후회스런결정이될수도있고, 만족스런결정이될수도있습니다. 따

라서선택을하고나면후회하지않도록스스로그결정에책임지고열심히생활하

기를바랍니다.   

상담가이드

이러한상담사례에서중요한것은대학진학과취업을고려하는원인을학생스스로

파악할수있도록조언하는것입니다. 또한각문제들의장점과단점을목록화하여

효과적으로의사결정을할수있도록도와줍니다. 또어떤대안에대한장점과단점

을목록화하면학생스스로진정으로원하는것이무엇인지, 합리적인선택이무엇

인지를의외로쉽게찾을수있습니다.

대학진학

장점 단점 장점 단점

학위취득

또래집단의소속감
비싼학비

경제적독립
비교적빠른
사회적진출

학력에대한열등감

취업



전문대학유망학과와 4년제대학
평범한학과, 어떻게결정해야할까요?

02

Q

요즘 대학을 졸업해도 취업이 가장 큰 걱정이라고 하는데 저는 취업이 잘 되는

전문대학의 유망학과에 갈지, 유망하지는 않지만 그래도 4년제 대학에 가야할지

고민입니다. 어떻게결정해야할지도와주세요. 

gg진로의사결정

유사한 질문┃전문대학에 있는 학과가 맘에 들지만 다니기 좀 창피할 것 같아요. / 전문대학 졸업생은 4년제 대
학졸업생보다보수를더적게받나요?

208 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 대학 선택을 앞둔 학생이군요. 중요한 선택을 한다는 것은 참 힘들고

어려운 일입니다. 특히취업처럼인생에서아주중요한결정과관련된문제는더욱

선택하기어려운일이겠지요. 요즘대학생들의가장큰고민거리는취업이며, 그래

서어느대학을다니느냐보다어디에취업을하게될지가더큰관심거리가되었다

고합니다. 따라서학과선택에대한고민에있어서도깊이있고신중한결정이필요

합니다.

간혹 4년제 대학을 졸업한 후에 전문대학에서 다시 공부하는 사람들도 있습니다.

취업이잘되는전문대학학과에는이런사람들을더많이볼수있겠죠. 하지만아무

리취업이잘되는학과라할지라도자신의적성에맞지않는다면높은취업률은무

의미할것입니다. 

유망한학과라고100% 취업이되는것도아니고, 취업이된다해도그일이본인에



선생님! 진로상담이필요해요! 209

┃┃
자

기
이

해
┃┃

직
업

정
보

┃┃
학

교
및

진
학

정
보

┃┃
진

로
의

사
결

정
┃┃

게잘맞지않을수도있으니까요. 즉, 유망하다고해서진학했는데잘맞지않으면

다시원점으로되돌아가야하는일이생길수도있습니다. 따라서대학을결정할때

는전문대학인지4년제대학인지를고려되는것보다자신의적성이나흥미를고려

하는것이가장중요합니다.

그리고 전문대학과 4년제 대학에 대한 사회적인 시각은 그 문제를 스스로 어떻게

받아들이느냐에따라달라질수있을것같아요. 전문대학에서공부하다가더공부

를 해야 할 필요가 있으면 4년제 대학으로 편입하거나 다시 입학을 할 수도 있고,

더나아가서는대학원에도진학할수있으니까좀더장기적으로생각해보면좋을

것같네요. 

그리고전문대학유망한학과에서는어떤과목을배우고어떤경로로어떻게취업

을하게되는지, 그리고취업했을때근무여건이나조건들은어떤지구체적으로알

아보면좋을것같습니다. 또이러한정보를탐색하면서자신의적성과흥미에맞는

지점검할필요가있습니다. 마찬가지로전문대학학과를탐색했던방법으로학과

와진로에대한구체적인정보를찾고나에게맞는지알아보기를바랍니다. 

대학진학을단순히전문대학이냐4년제대학이냐를두고고민할것이아니라장기

적인인생의그림을그려보고, 목표를실현하기위한하나의과정으로생각하기를

바랍니다. 

상담가이드

전문대학과4년제대학을고민하는문제는사회적편견때문에발생할수있습니다.

사회적 편견을 극복하는 방법으로는 자신에게 맞는 일과 학과를 찾는 것, 그 일에

대한자신감을갖는것, 최고가될수있도록노력하는과정, 그리고미래에대한긍

정적인사고를갖는것등이있습니다. 따라서이러한문제를상담하는학생들에게

는앞서제시한방법들을알려주는것이좋습니다.  

또한전문대학에진학한후에도필요하면얼마든지더공부할수있는길이있다는

것과유망학과에가면취업이잘된다는무조건적인선입견도위험하다는것을함

께알려주시기바랍니다.  



평범한직업과그렇지않은직업, 
어떻게결정해야할까요?

03

Q

저는안정적인직업을갖는것이평범하게사는방법이라고생각하고있어요. 저는

평범하게 사는 게 꿈이거든요. 하지만 제가 하고 싶은 직업은 소위 안정적이지

못하다는직업중의하나네요. 어떻게하는것이좋은지도움을주세요.

gg진로의사결정

유사한 질문┃안정적인 공무원과 성취감을 느낄 수 있는 기자 중에서 어떤 직업이 좋을까요? / 돈을 많이 버는
힘든직업과돈은적게벌지만좀편한직업중어떤직업이좋을까요?

210 선생님! 진로상담이필요해요!

A
안녕하세요. 평범하게사는것이꿈인친구라고요?  평범하다는것은특별하지않

다는것을의미하기도하지만, 평범하게산다는것은어떻게보면가장어렵고특별

할수있습니다. 그래서학생이말하는‘평범’이란것이어떤것을의미하는지궁

금하군요. 우선본인이생각하는평범한삶이어떤모습일지떠올려보면구체적인

꿈을찾는실마리를얻을수있을거예요. 그런다음평범하게살수있는안정적인

직장은무엇인지, 그리고이직업에서자신이얻을수있는것은무엇인지, 이직업

을통해서추구하는것은무엇인지를탐색해보기바랍니다. 

사람마다평범하다는기준은모두다르기때문에자신이생각하는기준이무엇인지

알아야그렇게살수있는준비할수있겠죠. 아마도스스로생각하는평범한삶은

자신이하고싶은일을하고, 다른사람들처럼가정을꾸리고, 행복하게사는것이

아닐까싶은데요. 이것말고도여러가지를그려볼수있을거예요.
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그런다음, 평범하지는않지만자신이좋아하는직업은무엇이고그직업을선택을

때의 장점과 단점을 다양하게 생각해보고 적어보세요. 좋아하는 직업을 선택했을

경우와그렇지않았을경우에대해서도마찬가지로장단점을적어보시구요. 가능한

기록해서눈으로확인하고, 주변에조언을줄수있는사람들의의견도들어보세요. 

그리고직업이주는의미, 즉직업을통해자신이무엇을얻고자하는지에대해서도

생각해보세요. 우리는기본적으로직업을통해생계를유지하고, 자기실현과보람,

성취감등을얻을수있습니다. 본인스스로직업을통해서무엇을얻고어떤보람

을느끼고싶은지생각해보는시간을가져보세요. 

그리고이런시간들을통해서어떤직업을선택하는것이자신이꿈꾸는평범한삶

을이루는데도움이되는지알수있기를바랍니다. 또한장기적인안목으로생각하

고자신에게가치있는것이무엇인지깊이탐색하고나서직업을선택하고그일을

통해행복과보람을느낄수있기를바랍니다.

어떤선택을하던지스스로결정했다면그이후에생기는어려움도스스로헤쳐나

갈힘이있다고생각합니다. 자신의결정에대해책임을지는것도삶의중요한의

미가될수있으니까요. 다만그선택이자신에대한깊은이해를바탕으로한선택

이기를바랍니다. 

상담가이드

직업가치관의 차이에서 오는 직업선택에 대한 갈등은 인간의 욕구와 관련하여 그

해답을얻을수있습니다. 즉, 스스로의욕구와관련하여진정으로바라는꿈이무

엇인지를생각해봐야합니다. 예를들어, 자신의욕구는외적인가치(돈, 명예등)를

추구하는것인데, 하고싶은일은사회봉사라면봉사를하면서도상당한혼란을겪

을수있습니다. 따라서이러한갈등상황에서는학생들의욕구를점검하고어떤직

업가치관을가지고있는지살펴보도록지도해주세요.    
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TIP _  직업가치관살펴보기

자신이스스로목표를세우고달성할수있다.

인문계열교수, 자연계열교수, 문화재보존원, 문화재감정평가사, 보건교

사, 연극연출가, 예체능계열교수, 학예사(큐레이터), 화가, 유치원교사등

남을위해봉사할수있다.

신부, 성악가, 교무(원불교), 임상심리사(심리치료사), 작업치료사, 상담전

문가(심리상담사), 유치원교사, 초등학교교장·교감, 사서, 인명구조원등

여러사람과어울려일하기보다는혼자일할수있다.

평론가, 화가, 번역사, 역사학연구원, 인문계열교수, 판사, 비서, 자연과학

관련시험원, 사회과학연구원, 자료입력원등

금전적보상이충분하다.

변호사, 통역가, 투자분석가(애널리스트), 금융관련관리자, 조선공학기술

자(엔지니어), 지적 및 측량기술자, 보험모집인, 전력전기공학기술자, 금

융대출사무원, 항공기조종사등

타인에게인정받을수있다.

국회의원, 요리학원강사, 통역가, 성악가, 지휘자, 공예원, 검사, 예체능계

열교수, 문화재보존원, 아나운서등

업무시신체활동을많이하지않아도된다.

프로바둑기사, 평론가, 마케팅전문가, 게임기획자, 보험계리인, 고객상담

원, 행정학연구원, 웹프로그래머, 판사, 금융자산운용가등

성취

이타

개인지향

경제적보상

인정

신체활동

※다음은 한국직업정보시스템에 수록된 직업가치관과 해당 직업가치관을 성취할 수 있는 직업들을

소개한자료입니다.
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고용이안정되어있어서정년까지일할수있다.

초등학교교장·교감, 교무(원불교), 공학계열교수, 자연계열교수, 사진작

가, 예체능계열교수, 일반공무원, 공예원, 실업교사, 사회계열교수등

업무가정형화되지않고변화가많다.

리포터, 연극연출가, 주택관리사, 개그맨·코미디언, 영화제작자, 문화재

감정평가사, 경영컨설턴트, 가수, 애니메이션기획자등

심신의여유를가질수있다.

교무(원불교), 승려, 성악가, 신부, 작사가, 사진작가, 프로바둑기사, 서예

가, 공예원, 시인등

타인에대해영향력을발휘할수있다.

평론가, 성악가, 전도사, 교무(원불교), 지휘자, 요리학원강사, 아나운서,

검사, 방송기자, 놀이치료사등

새로운지식을얻을수있다.

평론가, 문화재감정평가사, 자연계열교수, 교육계열교수, 공학계열교수,

생물학연구원, 마케팅전문가, 국회의원, 축산학연구원, 지리학연구원등

국가를위해도움이될수있다.

문화재보존원, 국회의원, 천문·기상학연구원, 축산학연구원, 성악가, 수

산학연구원, 검사, 외교관, 정치학연구원, 헬기조종사등

자율적으로업무를해나갈수있다.

평론가, 화가, 국회의원, 프로바둑기사, 보일러설치 및 수리원, 자연계열

교수, 예체능계열교수, 조각가, 공학계열교수, 연극연출가등

직업안정

다양성

심신의안녕

타인에대한영향

지적추구

애국

자율



집안사정이좋지않은데
꿈을포기해야하나요?

04

Q
대학을 가서 꼭 이루고 싶은 일이 있는데 집안 사정이 좋지 않아 포기해야 할 것

같아요. 제꿈을이대로포기해야할까요?

gg진로의사결정

유사한 질문 ┃집안형편이어려운데미대에가는것은사치일까요? / 어학연수나유학을가고싶은데집안사정
이어려워요.
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A
안녕하세요. 대학에가고싶은데집안사정이좋지않아마음이많이힘드시겠어요.

부모님께좋은물건을사달라고떼를쓰는친구들도있는데가정형편을걱정해야

하고또학업을유지하기힘들다니정말안쓰럽네요. 그렇지만한편으로는대견하

다는생각도들어요. 어렵겠지만이상황을잘받아들이고지혜롭게극복한다면더

큰사람이될수있을거예요. 

우선현실적으로는자신이할수있는일을찾아서경제적으로독립하고대학등록

금을마련하는방법을생각해볼까요?  어떻게든등록금을마련한후에는학교를다

니면서아르바이트도할수있고, 학자금융자를받아서나중에직업을가진후에

갚는방법도있으니까요. 그리고각대학에는장학금을담당하는부서가있어서장

학금의혜택을어떻게하면받을수있는지알수있습니다. 일단부딪혀서다양한

길을생각해보는것도좋을것같아요.
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다음으로지금걱정하는경제적상황을부모님과함께의논해본적이있는지묻고

싶습니다. 부모님께서도와주기힘들다고대답하셨다면어쩔수없지만그렇지않

다면반드시부모님과상의를하도록하세요. 

부모님의도움을받지못하는상황이라면꿈을포기하는것이아니라조금뒤로미

루는방법은어떨까요? 지금당장해야만꿈이이루어지는것은아닙니다. 정말하

고싶은일이있다면어떤어려움도견디고노력해서이루어야죠. 절대로포기하지

마세요.

경제적상황이어려워서꿈을포기한다면그건핑계밖에되지않을거예요. 지금얼

마나마음이답답하고아플지는알것같아요. 하지만지금꿈을포기하면평생후

회하게될수있습니다. 꿈을가진것, 그리고그꿈을키워나가는것그것이가장

중요한일이니반드시지켜나갈수있기를바랍니다. 

이공계국가장학금

·담당기관 : 한국과학재단이공계장학사업 (http://scholarship.kosef.re.kr)

·문의처 : 042)889-8823 (장학사업팀) 

정부보증학자금대출

·담당기관 : 학자금대출신용보증기금 (www.studentloan.go.kr)

·문의처 : 1688-8114 

농촌출신대학생학자금융자지원

·담당기관 : 한국학술진흥재단 (www.krf.or.kr)

·문의처 : 02)3460-5637 (장학지원팀)

상담가이드

어려운경제상황은자신이어떻게할수있는문제가아니라고생각하여의외로넘

을수없는장벽으로인식하는경우가많습니다. 일부학생들은부모님과상의하지

도않고스스로그렇게판단해버리기도하구요. 따라서상담을할때는주변에도와

줄수있는사람들을가능한많이찾아보도록독려하고, 나아가서는스스로해결해

야할문제라는것을충분히인식시켜주어야합니다. 또해결할수있는다양한방

법과융통성이있다는것을알려주어꿈을포기하지않도록조언해주세요. 



하고싶은일과
부모님이원하는일이달라요.

05

Q

저는 어릴 때부터 간직했던 꿈이 있어요. 이제 대학에 진학하면 그 꿈을 이룰 수

있을것같은데부모님은제가다른직업을갖길바라시네요. 제 뜻대로하면부모

님께서너무실망하실것같아걱정입니다. 어떻게하면좋을까요? 

gg진로의사결정

유사한 질문┃부모님의 일을 물려 받아야 하는데 제 적성에 맞지 않는 것 같아요. / 부모님의 기대는 너무 높고
저는거기에미치지못해서걱정입니다.
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A
하고싶은일이있는데부모님께서반대를하시는군요?  자신의꿈을포기하고부

모님의뜻대로할수도없고, 그렇다고부모님께실망을시켜드리고싶지않아갈등

이되겠어요. 

먼저자신의꿈을얼마나구체적으로설계하고있는지점검해보세요. 그래야만부

모님을설득하는데도큰힘을얻을수있답니다. 자신이하고싶은일에대한객관적

인정보, 즉직업명, 수행직무, 필요한능력과조건, 작업환경, 고용기회, 수입등에

대해구체적으로알고있는것이중요합니다. 또한그일을하고싶은이유, 일에서

얻는보람, 일을통한인생의비전등에관해스스로정리해볼필요가있습니다. 이

런과정을통해꿈을분명하게정립하고설계하는것이중요합니다.

다음으로부모님과자신의꿈에대해진지하게대화를나눈적이있는지생각해보

세요. 말해보지도않고부모님께서반대하고있다고착각할수도있으니까요. 감정
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적으로대립하지말고그꿈을갖게된동기나앞으로어떻게준비해서어떤목표를

달성할수있는지, 앞으로의비전등에대해구체적이고조리있게말씀드리는시간

을갖기바랍니다.

부모님께 자신의 꿈에 대해서 충분히 말씀드렸는데도 반대를 하신다면 그 이유에

대해다시점검해볼필요가있습니다. 자신이경험해보지않은것에대해잘알려

면경험한사람들의의견을충분히고려해야합니다. 따라서부모님의의견을귀기

울여보고, 그럼에도불구하고꼭그일을하고싶다면그이유에대해다시한번점

검하고부모님을설득할방법을찾아보세요. 

부모님은자녀가언제나행복하고좀더편안하게지내길바란답니다. 그래서더편

하고좋은일을하기를바라지요. 따라서부모님께본인의마음이확고하고그일을

하면정말행복해질수있다는확신을보여주세요. 그런확신을본다면부모님들은

반드시믿고지원해주실겁니다. 그리고부모님의반대때문에지금그일을준비

할수없다면장기적으로어떻게준비해나갈수있는지도생각해보세요. 부모님께

시간도드릴겸천천히준비하는지혜도필요하다고생각합니다.       

상담가이드

이런상담사례에서가장먼저점검해야할부분은부모님과진지한이야기를나누

었는가하는것입니다. 특히부모님과의대화가부족한학생들은자신을제대로표

현하지도못하고부모님의반대를너무민감하게받아들여좌절을하기도합니다. 

또한부모님의반대가어떤경험에서나온것인지알게하는것도중요합니다. 부모

님들은자신이해보았는데자식에게는시키고싶지않다거나, 어떤일을하는사람

을보니편하게잘지내니까내자식에게시키고싶다는등의광범위하고비현실적

인정보로자녀들을대하기도합니다. 따라서학생스스로세워둔계획이나꿈에대

해구체적이고적극적으로준비하여부모님께당당하게말할수있도록조언해주시

기바랍니다.  
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TIP _  영화속... 부모자녀와의꿈에대한갈등이야기

냉전이지속되던1957년콜우드라는탄광마을. 이마을에

사는남자아들의미래는태어날때부터정해져있다. 아버

지를 따라 광부가 되는 것. 이런 미래를 당연하다는 듯

받아들여야하는호머는소련의첫인공위성발사성공에

대한뉴스를듣고자신이진정으로되고싶은것에대해알

게된다. 하늘을가로지르는별을바라보며호머는로켓을만

들기로마음먹고친구들과로켓연구에몰입한다. 호머의

꿈을덧없는몽상이라생각하는아버지존과갈등하기시

작하지만, 서서히로켓은모습을갖추고마침내시험발사

가있는날, 로켓은하늘을향해성공적으로발사된다.

옥토버스카이 (October Sky, 1999)

감독 (조존스톤), 출연 (제이크길렌할, 크리스쿠퍼, 로라던)

빌리는 발레 교사로부터 레슨을 받고는 권투를 그만두

고발레교실로옮기지만, 탄광촌에서힘든노동과시위

로평생살아온아버지와형은남자가발레를한다는것

은 수치스럽다면서 단호하게 반대한다. 그러나 빌리는

런던의로열발레학교입학시험을위해발레교사와함

께오디션을준비하고성탄절우연히빌리가텅빈체육

관에서혼자춤추는것을본아버지는자신의아들이진

정으로원하는것은발레이며, 발레만이빌리를탄광에

서벗어나게하는유일한탈출구라는사실을깨닫고아

들을런던으로보내기위해돈을모으기시작한다.

빌리엘리어트 (Billy Elliot, 2000)

감독 (스티븐댈드리), 출연 (제이미벨, 줄리월터스)

·영화정보 & 줄거리
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TIP _  영화속직업이야기

기수였던어머니를낙마사고로잃고아버지의반대에도불구

하고 경마기수로 성공하는 주인공 시은(임수정)의 직업은 경

마기수입니다.

경마는 일부 나라를 제외하고 대부분의 나라에서 즐기

는 성인레저의 한 분야로 국제적으로 통용되어 인정을

받고 있습니다. 중세시대귀족이나 왕족들 사이에서 인

기가있었던스포츠로말을타고사냥하던취미에서발

전하여 규모가 확대되면서 점차 대중화되었고, 현재는

일반시민을위한오락으로경마를즐길수있게되었는데요, 바로경마에서말을타

고달리는선수가 경마기수입니다. 

기수의업무는크게경주마를타고경주에참여하는일과경주마를훈련시키는일로

구분할 수 있습니다. 경마가 열리는 금요일(부산), 토·일요일(과천)에는 경주를, 그

외의요일에는새벽에말을훈련시키는일(새벽조교)을하게됩니다. 

경력과실력을인정받는기수들은여러조교사가출주를원하기때문에하루에도몇

차례경주에참가합니다. 만약부상의위험이있거나함께출주하는말과본인이너

무 맞지 않다고 생각되면 경주에 출주하지 않아도 됩니다. 경주 스케줄이 정해지면

자신의파트너인말의과거경주내용을보면서특성이나실력을분석하고조교사와

함께우승전략을세웁니다. 또한출주시정해지는체중을맞추기위해운동및식이

조절을통해체중조절을하게됩니다. 

※더 다양한 영화와 드라마 속 직업이야기는 한국고용정보원에서 발간한「2007 신생 및 이색직업」을

참고하세요.

영화 _ 각설탕 [ 경마기수 ]

감독 (이환경), 출연 (임수정)



성적이좋지않아서
꿈을포기해야할것같아요.

06

Q

저는 오래전부터 가졌던 꿈이 있습니다. 그래서 진학하고 싶은 대학과 학과도 이

미 정해놨는데 성적이 좋지 않아 걱정이에요. 성적을 올리는 것도 쉽지 않고, 제

꿈을포기해야할까요?

gg진로의사결정

유사한질문┃제가원하는일을하려면성적이좋아야하는데요즘계속성적이떨어져요. / 제가하고싶은일은
수학을잘해야하는데수학성적이나빠서걱정입니다.
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안녕하세요. 가고싶은대학과학과가있는데성적때문에불가능한것같아걱정이

되는군요?  이러한경우에는다음두가지방법을생각해볼수있습니다.

시간을길게잡고, 될때까지도전해보는것입니다.

지금당장은아니어도꿈을진정으로원하는확신이있다면앞으로성적도올릴수

있고꿈도이룰수있을거라고생각합니다. 어쩌면당장성적을올리는것이가장

중요하다고생각하다보니마음이급해지고공부에도집중이안되는것은아닐까

요? 그리고공부를열심히하는데도성적이오르지않는다면그동안해오던학습방

법에혹시문제가있지는않은지살펴보고자신에게잘맞는학습방법을선택해서

공부해보기바랍니다. 

A
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대학을 결정하기까지 남은 시간동안 열심히 공부해본 다음 성적에 맞는 학교를 선택

하는것입니다.

학과만동일하다면학교의수준은스스로극복할수있습니다. 대학을가기전에는

대학의수준에따라미래가결정된다고생각할수있지만꼭그렇지는않습니다. 대

학의수준에관계없이개인의노력여하에따라서그능력을인정받을수있습니다.

요즘기업들도사원채용시개인의학벌보다는능력을더중요하게고려하는추세

이니까요.  

지금꿈을포기하고나면후회하게될수있습니다. 나중에다시시작하려면더많

은시간과노력이걸릴것이분명하구요. 지금은어렵게느껴질지모르지만진정으

로원하는일이라면이어려움을지혜롭게극복하길바랍니다. 우리에게꿈은생명

과도같은것이며꿈을이루며살아가는삶은진정행복하고멋지답니다.     

그렇다고오로지꿈을이루는것만이중요하다고볼수는없습니다. 그과정에서개

인의여러가지여건과상황을고려하는것도중요하고, 만일불가피하게꿈을포기

하게 된다면대안에대해서도충분히생각해보기를권합니다. 꿈을포기하게되었

다고자포자기하는마음으로아무렇게나결정하면절대로안됩니다. 신중하게자

신의흥미와적성, 여건등을고려해서대안을결정하기바랍니다.  

상담가이드

원하는직업이있는데성적때문에고민하는경우에는지금당장할수없더라도꿈

을 이룰 수 있는 다양한 방법들이 있다는 것을 알려주세요. 상담 답변에서 제시한

것처럼 급하게 생각하지 않고 장기적으로 도전할 수 있는 방법도 있고, 최선을 다

한 후에는 성적에 맞는 대학에 지원할 수 있도록 격려하는 방법도 있습니다. 또한

성적때문에다른대안을선택하게된다고해도자포자기하지않도록격려하는것

이중요합니다. 



성격적인문제로직업을
가질수있을지고민이에요.

07

Q
저는 성격이 너무 내성적인 편이에요. 요즘은 직장생활을 할 때 내성적인 사람은

적응하기힘들다고하는데제가직업을가지고일할수있을까요?

gg진로의사결정

유사한 질문┃다른 사람들 앞에서 이야기하기가 어려운데 제가 교사나 교수가 될 수 있을까요? / 저는 성격이
활발한편인데조용히앉아서일하는사무직을잘할수있을까요?
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A
성격이 내성적이라서 직업을 가지는데 문제가 있을까봐 고민하시는군요? 성격은

어떤성격이더좋고나쁘다고말할수없으며어떻게보느냐에따라장점으로보일

수도있고단점으로보일수도있습니다. 내성적인성격은다른사람들과쉽게어울

리지는못하지만, 그들과진지하고깊은관계를맺을수있다는장점이있으므로그

런장점들을활용한다면적응하는데큰문제는없을거라고생각합니다. 또내성적

인사람들은대인관계를조심스럽게하고, 신중하고, 심사숙고해서행동하고, 집중

력이강하다는장점도있습니다. 

성격은타고나는것으로완전히바꾸기는어렵지만연습과노력을통해개발할수

있습니다. 예를들어,내성적인사람들은사람을자주만나야하는상황을어려워하

기쉽습니다. 이때, 낯선사람들에게먼저이야기를건네보고, 친해지는연습을하

면그런상황을좀더익숙하게만들수있답니다. 상황에따라융통성있게대응할

수있는사람이되기위해서도역시노력이필요합니다.  
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마지막으로중요하게요구되는기술이나능력개발에더많이노력하는방법이있

습니다. 성격적인요인이직업생활에서중요하기도하지만, 직업에서요구되는특

별한기술이나능력을보유하고개발한다면성공적으로업무를수행할수있습니다.

그러니까우선은업무에필요한중요한능력을기를수있도록노력하세요.

직업환경이자신의성격과맞으면더수월하겠지만, 그렇지않더라도하고싶다는

열정이있고노력하면충분히잘해낼수있습니다. 자신감을갖고도전해보기를바

랍니다. 

상담가이드

성격은타고나는것으로바꾸기힘들다는전제가있기는하지만, 노력하면자신에

게없는성격도개발할수있고, 성장하면서상황에따라필요한성격을개발할수

도 있습니다. 따라서 성격적인 문제로 직업을 갖지 못 할 것 같다는 학생들에게는

그런생각은바람직하지않으며노력에따라적응할수있는방법이많다는점을조

언해주시기 바랍니다. 또 직업에서 요구되는 기술이나 능력을 개발하여 자신감을

갖고일할수있도록이끌어주십시오. 



하고싶은일이사회적으로
인정받지못하는직업이에요.

08

Q
제가 원하는 직업에 대해 주변 사람들은 왜 그런 직업을 갖느냐고 핀잔을 줍니다.

원하는일이긴하지만다른사람들의시선때문에결정하기가어렵습니다.

gg진로의사결정

유사한 질문┃미용기술을 배우고 싶어서 미용실에 견습생으로 일하려 하는데 사람들이 저를 함부로 대할지도
모른다는생각이들어서두려워요. / 공업고등학교에진학하고싶은데공업고등학교에다니면공부안하는애들
로취급받는것같아서망설여집니다.

224 선생님! 진로상담이필요해요!

A
직업을합리적으로선택하려면다른사람들의편견에집중하기보다는직업에대한

객관적인정보를구체적으로알아보고, 실제수집한정보를바탕으로결정을해야

합니다. 직업에대한정확한정보를알고있어야만흔들림이없이자신의꿈을이룰

수가있으니까요. 

편견을극복하는힘은일에대한열정과끊임없는도전이라고할수있습니다. 사람

들의 편견에 대항할 만큼의 열정이나 도전의식이 부족하면 시작해도 후회하게 될

가능성이있습니다. 따라서우선은자신이그일을얼마나원하고있는지스스로점

검해보기바랍니다. 편견을극복할수있는힘이있어야만성공할수있고, 그러한

편견을극복할수없다면다른대안을다양하게탐색해봐야겠지요.  

또한가고자하는분야에서성공한사람들의이야기를들어보시기바랍니다. 실제

로만날수있으면더좋을거예요. 성공한사람들이겪었던어려움과극복방법들
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에대해들으면많은도움을받을수있을거예요. 그리고이에추가하여성공한사

람들의이야기를바탕으로자신의성공스토리를상상해서만들어보세요. 성공스

토리가 완성되면 어떻게 실행할 수 있는지 세부계획을 세워보고 실천하는 노력이

필요합니다. 

꿈을이루기위해서는본인의의지와철저한준비가필요합니다. 직업에대한정확

한정보를바탕으로합리적으로직업을결정하고, 결정한후에는사회적편견을이

겨낼수있는열정과도전으로원하는분야에서성공할수있도록꾸준히노력하시

길바랍니다.  

상담가이드

직업에대한사회적편견을고민하는학생에게는직업결정에서고정관념이나사회적

인편견보다는직업에대한정확하고현실적인정보를고려하도록조언해야합니다.

또한직업에대한정확한정보를통해자신의일을결정하고, 사회적편견을이겨내

고자신의꿈을이룬사람들을소개해주세요. 그리고사회적편견을이겨내기위해

서는무엇보다원하는직업에대한본인의의지와준비가필요하다는것을꼭강조

해주셨으면합니다. 



여자라서어려운직업이라는데
포기해야할까요?

09

Q

제가 원하는 직업에서는 남자들이 거의 대부분입니다. 무거운 짐을 들어야 하는

등 육체적으로 여자가 감당하기 힘든 일이라는 생각도 들어요. 하지만 저는 그 분

야로취업을하고싶은데어떻게해야할까요?

gg진로의사결정

유사한 질문┃여자라서채용기회도적고, 성공하기도어렵다고하네요. 어떻게하면좋을까요? / 간호사가되고
싶은남학생입니다. 간호사는여자들이많은데제가할수있을까요?

226 선생님! 진로상담이필요해요!

여자라서혹은남자라서할수있거나할수없는직업은이제많이사라졌습니다.

현실적으로도성별에관계없이자신이원하는직업을갖는사람들이많습니다. 하

지만아직도편견을가진사람들도많고, 성별에따라선택하기어려운직업도존재

합니다. 따라서원하는일을하기위해서는희망직업에대한열정이가장중요하다

고생각합니다. 구체적으로여자라서힘든직업을갖기위해미리점검할사항들을

한번살펴볼까요? 

여자이기때문에유리한점과불리한점의목록을적어보세요.

유리한점은어떻게극대화할수있는지, 불리한점은어떻게극복할수있는지나

름대로의방안을찾아보고, 성공할수있는방법에대해생각해보시기바랍니다. 조

금은귀찮을수있는이런과정이실제로는본인의꿈을더욱명확하게하는데도움

이될수있답니다.  

A
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여자가하기힘든분야에서실제로성공한여성이없는지찾아보세요.

인터넷이나신문기사등에서남자만의영역에서성공한여성들의이야기를종종접

할수있을거예요. 이렇게실제성공한여성들의이야기는일에대한동기를더욱

키우고 자신감도높여줄거라고생각합니다. 

짧은시간이라도실제현장경험을권합니다.

취업하기전에현장경험을하는것이쉬운일은아니지만, 작업현장을견학하거나

1일직업체험(실제그직업에종사하는사람이하는것을돕거나따라다니며직접

체험)을 통해 작업환경을미리 확인해보는것은 어떨까요? 이러한경험은 막연한

생각으로잘못된결정을내리지않도록도와주고, 해당분야에서일하기위해필요

한조건을준비하는데도움을줍니다. 

직업체험을통해그분야에서일하고싶은열정을스스로확인할수있었다면, 적극

적으로준비하여도전할수있기를바랍니다. 그리고현장에서일해본결과, 여자

로서감당할수없다는판단이들면다른 유사한직업이없는지차근차근찾아보도

록하시구요.   

상담가이드

직업세계에서성역할에관한고정관념이아직도존재하고있지만, 열정과정확한

정보를바탕으로진로결정을한다면이러한편견은극복될수있다고생각합니다.

이런사례에서는우선학생들에게성별에따른유리한점과불리한점을생각해보

게하고, 장점은극대화하고단점은극복하는방안을찾아보도록합니다. 또기회가

된다면직업을직접체험하게함으로써스스로견디고극복할수있는지를미리타

진해보도록도와주시기바랍니다.   



신체조건이맞지않아원하는
직업을포기해야할것같아요.

10

Q
원하는직업이있는데기업에서제시하는신체조건에미달이되는것같아요. 신체조

건때문에직업을포기하기엔좀억울하다는생각이들어요. 어떻게하면좋을까요?

gg진로의사결정

유사한 질문┃시력이좋지않아서원하는직업을가질수없어요. / 교통사고로다리를다쳐운동선수의꿈을포
기하게됐어요.

228 선생님! 진로상담이필요해요!

A
어떤직업에서신체조건을제시하는경우, 그조건을만족시키지못하면입직이불

가능할수도있기때문에참안타까운일이아닐수없습니다. 그래서신체조건에

미달될경우쉽게절망하는친구들도많은거구요. 하지만너무낙심하지말고다른

방안들이있는지긍정적으로탐색하는시간을가져봅시다. 

가장먼저원하는일에서신체조건을제시하지않는기업이있는지찾아보는것은어

떨까요?예를들어, 항공기객실승무원을채용하는항공사도각항공사마다제시하

는신체조건이다르며, 일부항공사에서는특별한신체조건을제시하지않는경우

도있습니다. 따라서주변에서그냥들은정보에쉽게낙심하지말고좀더정확하

고다양한정보를탐색해보는시간을가져보세요. 그리고요즘에는시력교정처럼

의학적도움을받아개선이가능한조건들도있으니의학적으로가능한일인지도

알아보면좋을것같습니다.   
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그럼에도불구하고불가피하게직업을포기해야하는경우에는다른대안이없는지

살펴보고합리적인의사결정을해야합니다. 다음에서제시하는두가지방법에따

라우선원하는직업에대해심사숙고하면서대안을탐색해봅시다.

왜그일을하고싶어하는지생각해보세요.

예를들어, 항공기객실승무원이되고싶은데키가작아서지원할수가없다고가정

해봅시다. 만약항공기객실승무원이되고싶은이유가여러나라를여행할수있

다는점이라면, 여러나라를대상으로일을하는다른직업들, 즉관광가이드나여

행기획자등을고려해볼수있겠죠. 그런데항공기객실승무원을원하는이유가항

공회사에서일하고싶은것이라면신체조건이없는항공사의다른업무분야를지원

해볼수도있습니다. 이처럼본인이그직업을원하는진정한이유를탐색해보시기

바랍니다.  

그직업을통해무엇을이루려고했는지생각해보세요.

현대사회에서는직장보다는직업이라는개념이더중요합니다. 즉, 어느직장에서

일하느냐보다평생동안어떤일을하느냐가더중요하다는의미입니다. 따라서평

생 어떤 일을 하며 지내고 싶은지, 직업을 통해 무엇을 이루고 싶은지 생각해보고

그에맞는다양한대안들을찾아보기바랍니다. 

그리고신체적조건에맞지않아원하는직업을선택할수없게되었다면당장은심

리적으로위축될수있겠지만, 다른대안들을찾는과정에서새로운직업을알게될

수도있고, 또본인이더하고싶고잘할수있는직업을찾을수도있으니긍정적

인태도로다른만족스러운대안을찾아보기바랍니다. 



230 선생님! 진로상담이필요해요!

상담가이드

신체적인조건때문에 꿈을포기하려는학생에게는가장먼저수집한정보가정확

한지를점검해주어야합니다. 간혹정확하지도않은정보로잘못된결정을내리는

친구들도있고, 같은직종은무조건신체조건이같다고생각하는경우가있는데기업

마다제시하는조건이조금씩다르기때문에정확한정보를찾는것이중요합니다. 

그러나정말포기해야하는상황이라면먼저학생의심리적인위축감을살펴줄필

요가있습니다. 그리고정말어쩔수없는신체적결함이나조건에대해서는그것을

인정하게하되, 관련된다른직업들이있을수있으니원하던일에대한영역을조

금씩넓혀서다른대안을찾도록도와주세요. 



TIP _  신체적어려움을이겨낸이야기
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오토다케히로타다는팔과다리가없이태어나전동

휠체어를 타고 다니지만, 의지로 장애를 극복하고

밝게 살아간다. 어렸을때부터 평범한 사람과 같은

교육을 받지는 못했지만, 자신의 장애를 불행하게

보지 않고 장애와 행복 사이에는 아무런 관계도 없

다고주장한다. 이책에서는‘사지절단증’이라는신

체적장애에도불구하고이를극복하고이겨내는주

인공을만날수있다.

오체불만족 (도서)

오토다케히로타다지음 |  전경빈옮김

창해 | 2001.03

·도서 & 영화

자폐증을 앓고 있는 초원이는 달리기만큼은 다른 정

상인보다월등한능력을가지고있다. 이런능력을알

게된엄마는초원이가마라톤을할수있도록꾸준히

훈련시킨다. 초원이는 20살 청년이 되어도 5살 수준

의 머물러 있지만, 꾸준한 노력으로 마라톤에 참가하

게 되고 정말 자신이 좋아하는 것을 함으로써 행복을

느낀다. 비록 자폐증으로 사회생활을 하는데 어려움

이있지만, 그런어려움을가족과함께이겨내는감동

이있는영화이다.  

말아톤 (영화)

감독 : 정윤철

출연 :  조승우 (윤초원),  김미숙 (초원엄마경숙) 



안녕하세요. 현재잘하는것도없다고여기고자신감도굉장히떨어져있는상태

시군요? 지금은비록잘하는것이없다고생각해도사람은누구나남다르게노력

하면무엇이든잘할수있는능력이있습니다. 그러니차근차근잘할수있는것을

찾아보고원하는직업에대해서도구체적으로생각해봤으면좋겠네요. 

그럼, 좀더구체적으로잘하는것이무엇인지찾아보는기회를가져볼까요? 

먼저아주어린시절로기억을돌려보세요. 그리고칭찬받던기억을떠올려보기로

해요. 어떤상황에서어떤이유로칭찬을받은적이있나요? 또그동안의성공경험

들을기억이나는대로모두적어보면좋겠어요. 가장행복했던순간들도떠올려보면

많은도움이될거예요. 이렇게과거로의여행을통해칭찬을받았거나행복했던기

억을더듬어보면잘할수있는것에대한단서를찾아낼수있습니다. 

A
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잘하는것도없는데
무슨꿈을꾸겠어요.

11

Q
저는 잘 하는 것도 없고 매사에 자신감이 부족한 편입니다. 저 같은 사람이 뭐가

될수있을까요?

gg진로의사결정

유사한질문┃아무리열심히해도저는꿈을이룰수없을거예요. / 성적도좋지않은제가무슨꿈을꿀수있겠어요.
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또잘하는것이없다고해서아무것도될수없는것은아닙니다. 잘하지못해도관

심있는일을찾아노력하면점점잘할수있을거예요. 어쩌면잘하는것이없는

것이아니라못찾은것일수도있으니까요. 관심을갖고흥미로운일, 잘할수있

는일에대한작은단서라도찾아보세요. 

마지막으로아주쉬운목표부터설정해서달성해보면좋겠어요. 

처음부터너무어려운목표를성취하려고하면잘되지않고그것에절망하는경우

가종종생기기도합니다. 조금만노력하면성취할수있는목표부터세워서달성해

보고점점어려운목표를세워보기바랍니다. 작은목표라고할지라도목표를성취

하는경험은자신감을높여줄수있습니다. 예를들면, 일주일동안아침에일찍일

어나는목표를세운다거나집에오자마자숙제부터한다거나하는비교적쉬운목

표을세우고실천해보는것이죠. 목표를달성했을때는아낌없이스스로를칭찬하

는것도잊지마시구요.   

우리는이세상에태어날때자기가할몫을가지고태어납니다. 우리몸에쓸모없

는기관이하나도없듯이, 우리모두는각자중요한존재입니다. 이세상에단하나

밖에없는존재, 그것이바로당신입니다. 아직찾지못한것일뿐, 무엇이든노력하

면할수있다는자신감과자신이중요한존재임을잊지말기바랍니다. 

상담가이드

자신감이부족한학생의대부분은성공경험이부족합니다. 따라서작은목표를성

취하여성공경험을통해자신감을회복하도록도와주어야합니다. 평범했던사람이

열심히노력해서성공했던사례들을보여주셔도좋습니다. 학생스스로할수있다

는자신감을갖고도전할수있도록따뜻한격려와지지를부탁드립니다.  



학교생활에잘적응하지못해서학교에다니는것이어렵고힘들군요. 더욱이친구

관계에서도힘드니학교가는것이많이두렵겠어요. 선생님과학교에적응하는것

에대해그리고친구들과의관계를개선하는것에대해이야기해보고,  마지막으로

학교생활이너무힘들고어렵다면다른방법은없는지함께살펴보아요.

우선학교생활을어렵게하는요인들이무엇인지부터하나씩찾아볼까요? 

모든것이힘들다기보다는스스로를어렵고힘들게하는중요한원인이있을것같

아요. 그리고혼자해결할수없는일은반드시도움을요청하세요. 선생님이나부

모님은여러분들의고민을이해해주시고도와주실분들이랍니다. 하나하나찾아보

고해결하려고노력하면의외로쉽게극복해나갈수도있을거예요. 

최선을다해적응하려고노력하고다른방안을선택해야만시간이지난후에후회하

지않고,학교를포기하면서잃게되는것들에대한준비나각오를할수있답니다.

A
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이대로계속학교를다녀야할까요?

12

Q
학교 가기가 너무 힘듭니다. 친구관계도 좋지 않고 학교생활이 다 어렵게 느껴집

니다. 이대로계속학교를다녀야할까요?

gg진로의사결정

유사한질문┃학교를그만두고싶어요. 학교를꼭졸업해야성공할수있나요? / 학교를그만두고검정고시를보
게되면대학에갈때불리할까요?
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다음으로학교생활의대부분이친구관계라고해도과언이아니니좋은친구관계를

만들기위해노력해보면어떨까요? 친해지고싶은친구들에게먼저다가가보세요.

어렵겠지만한발짝다가가보면의외로쉽게가까워질수도있어요. 또현재의어려

움을선생님이나부모님께말씀드리고도움을요청해보는것도좋을것같아요.

노력을했음에도불구하고적응하기가너무힘들고어려워서중도에학교를그만두

게된다면몇가지다른길을고려해볼수있습니다. 먼저자신을힘들게하는원인

이학교의정책이나친구들때문이라면다른학교로전학을하는방법도고려해볼

수있겠어요. 이부분은부모님과진지하게상의해보고교육청에문의하면방법이

있을거예요.  

두번째방법은대안학교에진학하는방법으로요즘은대안학교도예전보다많아져

서여러학교를돌아보고마음에드는학교를고를수있습니다. 실제로일반학교에

서적응하기힘들었던친구들이대안학교에서는잘적응하는경우도많구요. 대부

분의대안학교가학생들의자율을중요하게여기고있기때문에권위나규칙때문

에힘들어하는학생들에게는대안학교가말그대로좋은대안이될수있습니다. 그

리고대안학교는자퇴를하는것에비해학교공부뿐아니라, 친구나선생님과의관

계등우리삶에서중요한부분을배울수있다는장점도있습니다.  

세번째방법은학교를그만두고검정고시로학교과정을마무리하는것입니다. 이

방법은학교에서얻을수있는것들을다포기하게된다는단점이있고자신과의싸

움이되기때문에생각보다힘들수있습니다. 잠깐은학교에가지않아서좋을지

모르지만시간이지나면지루한싸움이될수있습니다. 따라서혼자공부하고이겨

낼수있으면도전해볼수있지만스스로규칙을세우고잘관리할수없다면추천

하고싶지않습니다. 

어떤선택을하던장점과단점은있게마련입니다. 우선어떤선택을하면자신의

삶이행복해질지를생각해보세요. 그리고지금상황을어렵게만드는가장큰원인

은무엇인지, 또이상황을어떻게해결할수있는지에초점을맞춰해결책을찾길

바래요. 또가까운사람들과논의할기회도꼭가져보길바랍니다.  
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상담가이드

학교에적응을잘하지못하는상담사례에서는학교부적응의원인을먼저파악해야

합니다.그리고자신의선택에책임질수있는근거를마련해주기위해가능하면해

결책도학생스스로찾아보게하는것이효과적입니다. 

그러나무엇보다적극적으로지원해줄수있는누군가가있다는것을알려주는것

이매우중요합니다. 혼자해결하기에는심리적으로너무힘들어자칫극단적인결

론을내릴수도있기때문에먼저심리적으로안정감을갖도록지지해주고, 주변의

도움을받아서적응할수있는방법을찾게하거나다양한대안을제시해주시기바

랍니다. 
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	TIP _ 연 평균 임금이 4000만원 이상이고 향후 일자리 전망이 밝은 직업

	10. <되는 길> 이 직업을 가지려면 어떤 준비를 해야 하나요?
	상담가이드
	TIP _ 학생들이 많이 질문하는 직업을 준비하는 방법

	11. <관련학과> 이 직업을 가지려면 어떤 전공을 해야 하나요?
	상담가이드
	TIP _ 학생들이 많이 질문하는 직업의 관련 학과

	12. <자격정보> 이 직업에 맞는 자격증에는 무엇이 있나요?
	상담가이드
	TIP _ 자격정보 책 & 사이트
	TIP _ <청년층을 위한 자격정보>에 수록된 분야별 주요 자격

	13. <훈련기관> 직업훈련기관에 대해 알려주세요.
	상담가이드

	14. <교육기관> 좋은 학원이나 교육기관을 알려주세요.
	상담가이드

	15. <유사한 직업> 이름이 유사한 직업을 알고 싶어요.
	상담가이드

	16. <신생직업> 새로운 직업에 대해 알려주세요.
	상담가이드
	TIP _ 새롭게 생겨난 신기한 직업

	17. <이색직업> 특이한 직업에 대해 알려주세요.
	상담가이드
	TIP _ 영화 & 드라마 속에 숨어있는 색다른 직업을 찾아라!
	어머나! 세상에 이런 직업도 있네요?

	18. <해외취업> 해외에서 할 수 있는 일을 찾고 싶어요.
	상담가이드

	19. <관심분야> 특정 관심 분야의 직업을 가지려면 어떤 준비를 해야 하나요?
	상담가이드
	TIP _ 관심대상에 따른 관련 직업

	20. <채용정보> 채용정보를 알 수 있는 곳을 알려주세요.
	상담가이드
	TIP _ 분야별 채용정보 사이트


	III. 학교 및 진학정보

	고등학교 진학정보
	01. 고등학교 종류가 궁금해요.
	상담가이드
	TIP _ 우수특성화 고등학교 (교육인적자원부 과학실업교육정책과 추천)
	TIP _ 눈에 띄는 직업교육 특성화학교

	02. 대입에 더 유리한 고등학교가 있나요?
	상담가이드

	03. 일반계와 전문계 고등학교 중 어디로 가야 할까요?
	상담가이드

	04. 전문계 고등학교에 가도 대학에 갈 수 있나요?
	상담가이드
	어머나! 세상에 이런 학과도 있네요?


	고등학교 계열선택 및 변경
	05. 인문계, 자연계, 예체능계 선택은 어떻게 해야 하나요?
	상담가이드
	TIP _ 계열별 관련학과 및 특성

	06. 
수학을 잘 못하는데 이과계열로 가도 될까요?
	상담가이드
	어머나! 세상에 이런 학과도 있네요?

	07. 성적은 문과 쪽이 좋은데 이과로 가고 싶어요.
	상담가이드

	08. 적성에 맞지 않아 계열을 변경하고 싶어요.
	상담가이드


	대학 및 대입정보
	09. 대학 입시정보는 어디서 얻을 수 있나요?
	상담가이드
	TIP _ 사설 입시정보 사이트

	10. 4년제 대학의 종류가 궁금해요.
	상담가이드
	TIP _ 참고 사이트


	학과정보
	11. 학과정보는 어디서 얻을 수 있나요?
	상담가이드

	12. 유망학과에 대한 정보를 알려주세요.
	상담가이드
	어머나! 세상에 이런 학과도 있네요?

	13. 신생 및 이색학과에 대해 알고 싶어요.
	상담가이드
	TIP _ 톡톡 튀는 이색학과! 눈길 끄는 이색직업!


	기타 학교정보
	14. 대안학교란 무엇인가요?
	상담가이드
	TIP _ 인가된 대안교육 특성화 학교 현황 (2006. 09 )

	15. 직업전문학교란 무엇인가요?
	상담가이드



	IV. 진로의사결정
	01. <대학진학과 취업갈등> 대학진학과 취업 중에서 갈등하고 있어요.
	상담가이드

	02. <학과선택>전문대학 유망학과와 4년제 대학 평범한 학과, 어떻게 결정해야 할까요?
	상담가이드

	03. <직업선택>평범한 직업과 그렇지 않은 직업, 어떻게 결정해야 할까요?
	상담가이드
	TIP _ 직업가치관 살펴보기

	04. <경제적 사정>집안 사정이 좋지 않은데 꿈을 포기해야 하나요?
	상담가이드

	05. <부모님과의 갈등>하고 싶은 일과 부모님이 원하는 일이 달라요.
	상담가이드
	TIP _ 영화 속... 부모 자녀와의 꿈에 대한 갈등 이야기
	TIP _ 영화 속 직업이야기

	06. <성적문제>성적이 좋지 않아서 꿈을 포기해야 할 것 같아요.
	상담가이드

	07. <성격문제>성격적인 문제로 직업을 가질 수 있을지 고민이에요.
	상담가이드

	08. <사회적 편견>하고 싶은 일이 사회적으로 인정받지 못하는 직업이에요.
	상담가이드

	09. <성역할>여자라서 어려운 직업이라는데 포기해야 할까요?
	상담가이드

	10. <신체조건>신체조건이 맞지 않아 원하는 직업을 포기해야 할 것 같아요.
	상담가이드
	TIP _ 신체적 어려움을 이겨낸 이야기

	11. <자신감 부족> 잘 하는 것도 없는데 무슨 꿈을 꾸겠어요.
	상담가이드

	12. <학교 부적응>이대로 계속 학교를 다녀야 할까요?
	상담가이드



